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VAROSI BERUHAZASOK.
Az elmilt idgszakban
osszesen 277 millié forint
értékben Gjult meg
Nyiregyhazan 48 helyszi-
nen onkormanyzati
fenntartasi intézmény.

CSOBBANOS SZEZON

ADOBEFIZETESI HATARIDO

A Polgarmesteri Hivatal Adéosztalya tajékoztatja a Tisztelt
AddfizetSket, hogy a 2015. Il. félévre esedékes adok befize-
tési hatarideje szeptember 15. Az adbosztily a napokban
postdzta a nyilvantartott ad6zok foly6szamla-egyenlegét tar-
talmazo értesitéseket. A fizetési kotelezettség az értesitGben
mellékelt készpénz-4tutaldsi megbizassal vagy banki 4tuta-
lassal teljesithet6. Azon adézoék, akik fizetési kotelezettsé-
gliknek hatdrid6 utdn tesznek eleget, késedelmi pétlékot kell
felszamitani, illetve nem fizetés esetén végrehajtasi eljarast
is kezdeményezhetnek a tartozékkal szemben. Az adéosz-
taly felkészilt az adéz6k fogadéasara az Ugyfélcentrum 29-
30-31-es ablakaindl, ahol szeptember 15-én — figyelemmel a
hatarnapra — 8 6ratél 20 6réig varjak majd az Ugyfeleket.

A cimlapfotén a VIDOR Fesztival mar hagyomanyos-
nak mondhatd, az Electrolux dltal timogatott, j6tékonysa-
gi futéversenyének startpillanatait lathatjuk. A 3 kilométe-
res VIDOR-ka tadvnak jékedvien vagtak neki a fiatalok,
akiket a félmaratonistak mezénye kovetett (714. oldal).

HETFOTOL UJRA

Hétf6tl azonban nem a Kossuth téren, hanem vé-
rosszerte tobb helyszinen folytatédik a ,Mozdulj Nyiregy-
haza!” elnevezés(, ingyenes sportolasi lehetGségeket tar-
talmazo6 program - tajékoztatta szerkesztgségiinket
Hornydk Eniké, a varoshéaza sportreferense.

6

VIDOR-GOTT A VAROS.
A Budapest Klezmer Band
és az olasz BandAdriatica
adta az idei VIDOR
Fesztival utolsé koncertjét
szombaton este a Kossuth
tér vilagzenei nagyszinpa-
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IDOSEKROL.

A Nyiregyhazi Napl6é most
indulé rovataval szeretne
még hangsilyosabb
megjelenést biztositani a
varosunk tarsadalmanak
jelentds részét alkoté

dan. szépkordaknak.
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Valtozott a helyesirasi
szabalyzat. Dr. Minya
Karolyt, a Nyiregyhazi
Faiskola tanarat szdlitot-
tuk meg a tudnivalok
kapcsan.

SHULCZ-EMLEKKONCERT

XXII. EVFOLYAM 36. SZAM
2015. SZEPTEMBER 11.

MOZDUL
NYIREGYHAZA

MINDEN KOROSZTALYNAK

Mint elmondta: a szeptember 14-ét6l december 13-dig
tarté, a varosvezetés dltal szorgalmazott és tamogatott soro-
zat méar az 6todik a sorban, mely elészor 2013 novemberé-
ben indult, akkor még kevesebb lehetdséggel. Ma mar a fel-
nétteknél népszert zumba mellett idGsek és egészen fiatalok
is megtalalhatjdk kedvenc vagy Gjszer( mozgasformdajukat.

UJ ES NEPSZERU ELEMEK

A gerinctorna és gerincfitnesz mellett fiatalos és alakfor-
malé aerobik, s legljabban pilates torna, valamint csaladi
asztalitenisz is a sorozat része. Tovabbra is ,mdsoron” a

MediBall, a jéga, a nordic-walking, valamint az esésmeg-
elézésre és csontritkulasra kialakitott mozgasprogram. Erde-
mes ugyanakkor kiprébalni az Ggynevezett interval és funk-
cionélis edzést is, az anyagcsere-javitisért, zsirégetésért.

REGI ES UJ HELYSZINEK

A helyszinek részben véltoztak — jelezte a sportreferens,
hiszen elkezd&dott a BUSZACSA belsé modernizalasa (2.
oldal), ezért a Kodaly iskola és a Zrinyi gimnazium, vala-
mint a stadion a f6 célpontok, s most bekapcsolédik az evan-
gélikus iskola is. Idépontokat is tartalmazé tablazat a 11.
oldalon taldlhaté, az egyes mozgdasformak részletes leirasa,
ajanlasa pedig a nyiregyhaza.hu oldalon olvashaté.



NAPROL NAPRA AHET

SZEPTEMBER 2., SZERDA

EGYUTTMUKODEST KOTOTTEK

Egylttmkodési megéllapodast irt ala
a Nyiregyhazi Féiskola a Prima Pék
Finompékaru Kft.-vel, ami a felsGokta-
tasi intézmény gyakorlati oktatasi mun-
kajat segiti majd, mig a fGiskola kutatéi
és innovacios tapasztalataval jarul hoz-
74 a cég technoldgiai fejlesztéséhez.

SZEPTEMBER 3., CSUTORTOK

UTASELLATO KIALLITAS

A robogd gasztronémiat bemutatd ki-
allitas Nyiregyhazara érkezett. A gy(ij-
teményben lathatjak az utasellaté szol-
galtatds elindulasat, de megtekinthetnek
egy héalokocsit is. A tarlat szeptember
23-aig tekintheté meg a Vasutas Mdve-
|6dési Hazban.

SZEPTEMBER 4., PENTEK

A SPANYI ES AZ OSZ CSALAD

A Spanyi és az Osz csalad mdveibdl
nyilt idészaki tarlat a J6sa Andras Mu-
zeumban. Nyiregyhdzan most el&szor
|athatjak az érdeklédék ezeket az alko-
tasokat. A f6leg portrékat, tajképeket be-
mutaté kiallitas oktéber 11-éig vérja a
kozonségét.

SZEPTEMBER 5., SZOMBAT

EGESZSEGNAP OROKOSFOLDON

Tajékozbdasi versenyek és gyermek-
foglalkozasok is vértak az Orokosfoldi
Csalddi Egészségnap résztvevdit a
Bujtosi Vérosligetben. A rendezvényen
részt vett dr. Kovdcs Ferenc polgarmes-
ter, valamint Té6th Imre és dr. Adorjan
Gusztav 6nkormanyzati képviseldk is.

SZEPTEMBER 3., CSUTORTOK

NYIREGYHAZA A MAGASBOL

Csutortokon, a reggeli 6rdkban Nyir-
egyhdza varosgondnoka, Bordas Béla
légi bejarast tartott a megyeszékhely
folott. Megszemlélte a reggeli cstcsfor-
galmat és a nyugati elkertlé fédtvonal
tobb mint 4 kilométeres szakaszanak
épitését, melyekrdl felvételeket készitett.

SZEPTEMBER 4., PENTEK

SPORTPALYA-FELUJITAS

Uj labdafogé halét épit a NYIRVV
Nonprofit Kft. a Majus 1. téri sportpéa-
lyan. A 100 méter hosszi halét Gj osz-
lopokkal erésitik meg, a kapuk mogott
pedig tartés labdafogo racs épil. A hely-
redllitas kozel 250 ezer forintba kertl
és szeptember kozepéig befejezédik.

SZEPTEMBER 5., SZOMBAT

SZTOMAS MAGYAROK TALALKOZOJA

A ll. Karpat-medencei Sztémas Ma-
gyarok Taldlkozéjat a hétvégén rendez-
ték meg a Vaci Mihaly Kulturdlis Koz-
pontban. Nyiregyhdza Megyei Jogi Va-
ros Onkormanyzatanak nevében Rako-
czi Ildiké, onkorményzati képvisels
vett részt.

SZEPTEMBER 6., VASARNAP

NEMZETKOZI ASVANYBORZE

A XXIX. Nemzetkozi Asvanyborzén
nemcsak gyonyorkodhettek az érdeklGdék
a szines képzédményekben, hanem tana-
csokat is kaphattak a szakemberektdl
szombaton és vasarnap a Vaci Mihély Kul-
turdlis Kozpontban. Egyes dsvanyoknak
gyogyité erét tulajdonitanak a hozzaérték.

Részletek és képek: nyiregyhaza.hu

@naplo

BELULROL SZEPUL A BUSZACSA

A sportpadlézat és a kiilsé feldjitas
utan megujulnak a Bujtosi Szabadidé
Csarnok bels6 terei. Mar elkezdddtek
azok a munkalatok, amelynek soran a
létesitmény alkalmas lesz akar nemzet-
kozi mérkézések lebonyolitasara is. A
szaz szazalékban allami beruhazas a ter-
vek szerint 2016 marciusaban lesz kész.

Szerz8: Mikita Eszter

Megkezdédtek az 1988-ban atadott
Bujtosi Szabadidé Csarnok teljes feldjita-
sdanak beltéri munkalatai. 2013-ig csupan
kisebb, allagmegové javitdsok zajlottak a
csarnokban, igy mire a komplexum a vé-
ros tulajdondba kerdlt, olyan leromlott volt
az allapota, hogy méar nem volt alkalmas
sportrendezvények mindségi lebonyolitasa-
ra. A sportpadlézat cseréje és a kiilsé fel-
Gjitas utdn a munkdasok a benti részeken dol-
goznak. Jelenleg a bontési folyamatok zaj-
lanak.

KORMANYZATI BERUHAZAS

A 2,1 millidrd forintos teljes feldjitas,
amibdl a belsd részekre kozel 1,3 milliard
forintot forditanak, teljes mértékben allami
finanszirozasbol valésul meg. A tervek alap-
jan a nyiregyhéazi centrumban modern ko-
rilmények fogadjak majd a sportbaratokat.
Késa Arpad, a Nyiregyhdzi Sportcentrum
ligyvezetd igazgatbja azt mondta, ha elké-
szil a létesitmény, akkor Magyarorszag leg-
modernebb sportcsarnoka lesz. A sportve-
zet§ kifejtette, egy nagyon komoly VIP
bokszrendszer lesz a kibGvitett nézGtéren,
igy a jov6ben mar nemzetkozi sportesemé-
nyek megrendezésére lesz alkalmas a
BUSZACSA. Késa Arpad hozzétette, mind-
ezeken tdl olyan VIP kiszolgal6helyiségek

segitik majd a sportolok és a sportszerve-
76k életét, amelyek korabban nem voltak.
A modern multimédiés eszk6zok szintén a
21. szdzadot idézik majd az épiiletben.

NEMZETKOZI MERKOZESEK

A BUSZACSA belseje igazodik a kilsé
képhez, a falakat is Ggy bontottak ki a mun-
kasok, hogy azok a kiilsé nyilaszarékhoz
idomuljanak. A csarnok jelentGs szerepet
tolthet majd be Nyiregyhaza sportéletében,
hiszen a roplabddsok mar ettél az évtél
nemzetkozi kupdban szerepelnek, igy a
remények szerint a kbvetkezd bajnoki don-
tének mar a megujult BUSZACSA adhat
otthont. Az elsGosztalya kosarasok szeret-
nének elére [épni a tabellan, mellettiik pe-
dig a felnétt férfi kézilabdasok az élvonal-
ba vagynak. Ezekkel a sportcsarnok ko-
moly sportélettel gazdagodhatna. A hely

Tavaly szeptemberben adtik at a kiviilrél
feldjitott BUSZACSA-t

azonban nivés orszagos, sét vildgesemé-
nyeknek is otthont adhat a jovében.

FORGALOMKORLATOZASOK

Csapadékviz-elvezets csatorna re-
konstrukciés munkdkat végez a NYIRVV
Nonprofit Kft. a Bocskai utca Hunyadi
utca és Nagykorat kozotti szakaszan. A
munkalatok elérelathatéan szeptember
18-dig tartanak. Ez idé alatt a kozleke-
déknek atszdkiletre, sebességkorlatozas-
ra és részleges megiallasi tilalomra kell
szamitaniuk.

GALLYAZASI MUNKAK

Gallyazasi munkékat végez a NYIRVV
Nonprofit Kft. a S6st6i tton, a Csalé koz-
ben és az Ozon Panzi6 teriletén szep-
tember 10-étSl 15-éig. A varostizemelte-
t6 tarsasag a szdraz id6jards miatt kisza-
radt koronarészeket és balesetveszélyes

dgakat végja le a teruileten. A gallyazasi
munkdék alatt részleges forgalomkorléto-
zésra kell szamitaniuk a kozlekedéknek.

Kérik a jarmdvezet6ket, hogy az érin-
tett Gtszakaszokon koriiltekintéen kozle-
kedjenek!

FELUJITOTT ERDOBUTOROK

Jelentds karbantartasokat, feldjita-
sokat valdsitott meg a Sostéi-erdGben
az elmalt hetekben a NYIRERDO Zrt.
Nyiregyhazi Erdészete.

Az erdGjarok altal leginkdbb latogatott
tertleteken tobbek kozott 6t — asztalbol
és padbdl allé — erdei bator garnitdrat és
tiz padot helyeztek ki. B

Tolgyfa Gabor, a NYIRERDO Zrt. Nyir-
egyhdzi Erdészetének igazgatdja arrdl ta-
jékoztatta szerkesztGségilinket, hogy
mindezeken tdl négy informécids tablat
is megujitottak a tandsvények mentén,

valamint tovabbi hiisz szemetest is kirak-
tak, melyek az elhasznalédottakat, eléget-
teket pétoltak.

— Mivel ezek a kozjoléti eszkozok a
természetjarok kényelmét szolgaljak a
jovében is, ezért arra kériink minden-
kit, hogy igyekezzen megévni ezeket. Az
elkovetkez6 napokban a leginkabb el-
hasznalédott szalonnasiitéket, valamint
kiegészitSiket is megUjitjuk még és a ki-
szdradt fakat is potolni fogjuk, hiszen a
rendkiviili szdraz, forré idGjaras sajnos
az erddsitéseket is megtizedelte — hang-
stlyozta.

2 2015. SZEPTEMBER 11.
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U] GENERACIOS KORMANYABLAKOK - UGYFELKOZPONTUAN

Ugyfélkozpontisag, gyorsabb iigyintézés, XXI. szaza-
di koriilmények. Ez varja majd a hivatalos iigyeiket in-
tézni szandékozo nyiregyhaziakat. Szerda délutan egy-
szerre két, Uj generaciés kormanyablakot avattak a me-
gyeszékhelyen.

Szerz8: Piszar Tiinde

—2010-t6l a kormanyzat a terileti kozigazgatdst meg-
Gjité célkitlizésének részeként rendszerszintd atalakitést
kezdett. A cél egyrészt az olajozottan miikods tigyfélkoz-
ponti kozigazgatas kiépitése volt, valamint az igazodés a
XXI. szdzadi kovetelményekhez — hangsilyozta az ese-
ményt megnyité beszédében dr. Kovacs Zoltén, terileti
kozigazgatasért felelds allamtitkar.

KET HELYSZIN IS MEGUJULT

A reform részeként szerda délutdn tinnepélyes keretek
kozott avattdk fel a megijulé kormanyablakot a HEsok
terén, valamint a kordbbi okmdényiroda épuletét is. Utéb-
bit az egyhdzak jelenlévé képviselGi meg is szenteltek.

Csutortoktsl megujult helyszineken, bévitett tgykorrel
intézhetik Ggyes-bajos dolgaikat a varoslakék. A HGsok
tere 3. szdm alatti épuletben, amely méar korabban is kor-
manyablakként funkcionélt, holnaptél okmanyirodai tigye-
ket is lehet majd intézni. Olyanokat, amelyek példdul sze-

mélyi okmanyokkal, dtlevéllel vagy kozlekedésigazgatas-
sal kapcsolatosak.

INTEGRALT UGYFELSZOLGALAT

— A régi okmanyiroda lgykorét pedig a kormanyablakhoz
tartozo feladatkorokkel bévitették ki. Igy két helyszinen egy-
forman elérheté minden Ugykortipus minden véroslaké szé-

maéra, legyen sz6 akar okmanyirodai tigyrdl, akar kormanyab-
lakhoz tartozé feladatrél — hangstlyozta Kozma Péter, me-
gyei kormdnymegbizott, a megyei kormanyhivatal vezetdje.

TOBB SZAZ UGYTIPUS

— Az (j rendszerben ehhez igazodéan alakitottdk ki a
munkadllomésokat is. Ugyan mindent egy helyen, de az

okmanyirodai tigytipusokat csak bizonyos ablakoknal le-
het majd elintézni, ahogyan a korményablakhoz tartozé
tgyeket is — emelte ki dr. Galambos Ildiké, a Nyiregyhazi
Jarasi Hivatal vezetdje.

Az integralt tgyfélszolgalattal lehetévé vilik, hogy egy
pultnal akar 411-féle tigyet is elintézhesstink. A minél ala-
posabb tigyintézés érdekében pedig év végéig folyamato-
san fejlesztik a kormanyablakok tudéstarat is, amely az
tgyintézdk pontosabb és a jogszabalyokat kovetd, napra-
kész munkavégzését teszi majd lehetévé, minimalisra
csokkentve a hiba lehet&ségét.

UGYINTEZES ELEKTRONIKUSAN

— Ev végére akar mar otthonrél, kényelmesen is intéz-
hetjik tgyeinket, hiszen az tgyfélkapun keresztil, az
internetet haszndlva, 40 tigykorben nyilik lehetéség elekt-
ronikus tigyintézésre — mondta el Sesztdk Miklés, nemzeti
fejlesztési miniszter.

MODERN KORNYEZET

— A megdjult hivatalok egységes arculata a konnyebb
tdjékozddast, a XXI. szdzadi kornyezet pedig mindezek
mellett nemcsak a gyorsabb, de a kellemesebb (igyinté-
zést is szolgaljak — tette hozza dr. Ulrich Attila, Nyiregy-
haza alpolgarmestere.

INTEZMENYI FELUJITASOK A NYARI IDOSZAKBAN

Az elmilt idgszakban 6sszesen 277 millié forint érték-
ben djult meg Nyiregyhazan 48 helyszinen 6nkormany-
zati fenntartasi intézmény. Ezekben az aproébb javita-
soktél a nagyobb beruhazasokig, a biztonsagos iize-
meltetéshez sziikséges munkalatokat végezték el a
szakemberek. A munkasok tobb helyen még most is
dolgoznak, de dgy, hogy az intézményben lévik biz-
tonsagat nem veszélyeztetik.

Szerz8: Mikita Eszter

Szeptember elején az Eszterlanc Eszaki Ovoda Kerek-
erdd Tagintézményében jartunk. Akkor ott a szakemberek
a kulsé szigetelésen dolgoztak. Bar a gyerekek mar meg-
kezdték az Gj nevelési évet, a munkalatok gy zajlottak,
hogy azok a kicsik biztonsdgat nem veszélyeztették.

48 HELYSZINEN

Nem a Sost6i Gti nevelési intézmény az egyetlen onkor-
manyzati fenntartasi létesitmény, ahol nagyobb feldjitas fo-
lyik, hiszen az elmdlt id6szakban Nyiregyhdza onkormany-

zata 277 millié forint sajét forrést forditott intézményeire. Al-
lagjavité és energetikai beruhdzasok a varosban 48 helyszi-
nen val6sultak meg, vagy vannak folyamatban még most is.

MODERNIZACIO ES ALLAGMEGOVAS

Jaszai Menyhért, Nyiregyhdza Megyei Jogl Varos al-
polgdrmestere azt mondta, az elmdlt idGszak és a jelen
munkalatai a teljes intézményi kort lefedik. Bolcs6dék-
ben, 6vodakban, altalanos iskoldkban, szakkozépiskola-
ban, kollégiumban és bentlakasos id&sek otthondban va-
[6sultak meg kisebb-nagyobb beruhdzasok. Az alpolgar-
mester hozzatette, az 6sszegek, amit a varos feltjitasokra
forditott, egy-egy projekt esetében egymillié forinttél akar
hdszmillié forintig terjedtek attdl fiiggben, milyen munkét
végeztek a szakemberek. A varosvezet§ kifejtette, volt
olyan, ahol a lapos tetét szigetelték, volt olyan, ahol a
vizesblokkokat ujitottak fel, de tobb helyen a beltéri pad-
[6zatot cserélték ki, mig mashol olyan kiltéri elemeket
Gjitottak fel, amelyek az épiilet allagat 6vtak meg.

FOLYTATODO FEJLESZTESEK

Nyiregyhazan léteznek olyan oktatasi-nevelési intéz-
mények, amelyekben a beruhdzasok nem fejezédtek be
a nyari szlinet alatt, hanem az Gj nevelési évben is zajla-
nak. Tovabba a Pacsirta utcai és az orosi bentlakasos id6-
sek otthonaban is végeznek feldjitast. Ezeken a helye-
ken koriltekinté szervez6munkat igényelt az, hogy a
munkalatok ne veszélyeztessék az intézmény lakéinak
vagy az ott tartézkodoknak az egészségét. Egyes faziso-
kat hétvégén vagy a nyitvatartasi idé utan fejeznek be a
szakemberek. Nyiregyhdza énkormanyzata Gjabb 6vo-
dai feldjitasi projekteket tervez annak érdekében, hogy
a kicsik komfortos, modern kérnyezetben tolthessék min-
dennapjaikat. Ezeket a varos sajat forrdsaibél és ahol
bevonhat6, ott palydzati lehetGségekbdl szeretné meg-
valésitani. Mindezek mellett pedig két Gj évoda épitése
szerepel az 6nkormanyzat tartaléklistajan.

f kamras mianyag nyiliszanik
rendk il §non

Fa nyldsmings. Baben ajiok
Redany, relues, szalagiiogdnyg
Harmonikzajld, Roletta, napelenzd

Lukacs Ablak Kft.

whand lukcacsablak. hu

e-mail: infoillukacsablak.hu
Telefon: 8215095611,
42/481-06T, E-20195-50-650
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IGAZI CSOBBANOS SZEZON VOLT

Barnité napsiités, flakonszamra fogyé naptej, egy-
mast érd napernydk, gordiil6 izzadtsagcseppek és tobb-
szor kiadott hdségriadé. Idén az atlagosnal melegebb
volt a nyar, ennek koszonhetGen pedig aki tehette, a
strandokon hdisitette magat. A vakacié harom hénapja
alatt az Aquarius ElImény- és Parkfiirdének 238 ezer, a
Tofiird6nek pedig 39 ezer latogatéja volt.

Szerz8: Szoboszlai Tibor

A strandolds szerelmesei nem panaszkodhattak az idei
nyar idéjarasara, hiszen 6t alkalommal volt hosszan tarté
héségriado, az es6felhSk sokdig elkeriilték a nyiregyhazi
firdéhelyeket. Igy boritékolhaté volt, hogy kigyéznak majd
a sorok a jegypénztaraknal. S6stén a fészezonban tobb-
szor is kitehették volna a megtelt tablat, sokan pihentek
az Aquarius ElImény- és Parkfiirdében, valamint a Tofur-

Az Aquarius Elmény- és Parkfiirdében is tobbszor telt hdz volt

dén. Persze kivalo programok is szinesitették a s6stéi nya-
rat, az éjszakai fird6zéseken tdl volt Sést6Feszt, Orsza-
gos Strandfoci Bajnoksdg, Uszé Alkalmatlansagok Tréfas
VetélkedGje, Toparti Bogracsparty és Coca-Cola Strandparty
is. A S6st6-Gyogyfird6k Zrt. strandjai a szamok tiikrében
is eredményes szezont zartak augusztus végén.

312 EZREN VAKACIOZTAK

Dr. Podlovics Roland vezérigazgat6 elmondta, a nydri
vakacié harom hénapja alatt az Aquarius EImény- és Park-

firdének 238 ezer, a Toéfturdének pedig 39 ezer latogatdja
volt. Ha a Jilia furdé és a Furd6haz vendégeit is szamol-
juk, akkor 6sszesen 312 ezren vakaciéztak a nyiregyhazi
furd6kben. A Toflirdd idén abszolut rekorder lett. Itt a ven-
dégszam az el6z6 szezonokhoz viszonyitva 70 szézalékos
novekedést eredményezett.

— Rendkivili esemény nélkil, gondoktél és tizemza-
varoktél mentes harom hénapot zartunk, a vendégeink
meg voltak elégedve a szolgaltatasainkkal és programok-
ban sem volt hidny — tette hozza.

Erdemes rapillantani arra is, hogy honnan jottek a fir-
d6zaék. 45 szazalékuk kilfoldrél érkezett, visszatérg ven-
dégek voltak a lengyel, szlovédk, ukrdan és roman turistak,
de hazank mas tajairdl is sokan utaztak Séstéra az idei

nyaron.
FURDOZES ES USZAS EGESZ EVBEN

A strandok zarasat kovetGen sem kell lemondani szen-
vedélyiikrél a fiird6zés és szas szerelmeseinek. Az Aquarius
Elményfiird6, a Julia fiirdG és a Furd6haz egész évben varja
a vendégeket. Az Gszni vagydkat a Parkfiirdd 50 méteres
medencéje szeptember végéig fogadja, akkor lesz egy két-
hetes sziinet, befedik és elvégzik a karbantartasi munkakat,

majd Gjra megnyitjdk a mar téliesitett medencét.

@naplo

HELYSZINELOVERSENY

Baleset-helyszinelG versenyt tartottak malt hét csii-
tortokon Nyiregyhazan a Szabolcs-Szatmar-Bereg me-
gyében szolgalatot teljesité rendéroknek. A megmé-
rettetés célja az volt, hogy az egyenruhasok felkésziil-
jenek a mindennapi élet adta feladatokra.

Az egyik kitalalt szituacié szerint egy embert holtan ta-
lalnak az Gt szélén, mig egy masiknal egy reptil6gép lezu-
hant, s az esetnek szemtandja is volt. A rendérok ellattak
a helyszinelés teenddit, amelyre pontokat kaptak. Fejes
Laszl6 rendér f6torzsérmester, baleseti helyszinel§ azt
mondta, mindennapi munkdjuk soran féként koziti bal-
eseteknél latjak el a helyszinel6munkat, ezért kiillonésen
érdekes volt az a helyzet, amikor a szituacié szerint egy

repiil6gép zuhant le, hiszen felelevenithették azt a tudast,
amivel ugyan rendelkeznek, de évente legfeljebb egyet-
len helyzetben alkalmazzdk. A megmérettetésen tiz két-
fGs csapat vett részt, amelyben az Gsszesitett pontozas alap-
jan a Nyirbatori Rendérkapitanysag balesethelyszinelGi tel-
jesitettek a legjobban, a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Renddér-fékapitanysag Forgalomellen6rzé Alosztaly csa-

pata pedig a masodik lett.

A MEGELOZEST IS OKTATTAK

Szintén a mult héten a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Rendér-fékapitanysag szimulalt helyszineken tartott bal-
eset-megel6zési oktatast iskoldsoknak. A tanulékat szak-
emberek kalauzoltdk végig, kiemelve a legfontosabb bal-
eset-megel6zési tudnivaldkat.
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AHET TEMAJA HIREK

A SZIVARVANY A LEGVIRAGOSABB INTEZMENY

Idén is meghirdették Nyiregyhazan a Kertszépség-
versenyt, amelyre a varoslakék ebben az évben el6-
szor a legszebb konyhakertekkel is nevezhettek. A ver-
senyre csaknem félszaz palyazat érkezett.

Szerz8: Ferenczik Adrienne

A Sé6stéi Szivarvany ldGsek Otthonanak kertje lett az
idei Kertszépségverseny egyik dijazottja, a Legvirdgosabb
intézmény cimet nyerte el.

— Kilenc hektar tertleten helyezkedik el az intézmé-
nyuink, dgyhogy ezt a kertet gondozni nagyon nagy mun-
ka — mondta Kovacs Lajosné, a Séstéi Szivarvany Id6sek
Otthonanak vezet6je. Hozzatette, alkalmazottaik nagyon
nagy energiat forditanak annak szépitésére, de a lakok is
sokat segitenek.

ZOLD ES VIRAGOS NYIREGYHAZA

Nyiregyhaza onkormanyzata és a Nyiregyhazi Varos-
lzemeltet§ és Vagyonkezel6 Kft. mar harmadik alkalom-
mal hirdette meg a Kertszépségversenyt. A verseny része
annak a varosszépité akcionak, amelynek célja a kultu-
ralt, rendezett telepiiléskép kialakitisa, hogy a megyeszék-
hely minél zoldebb, virdgosabb legyen. A NYIRVV a vi-
ragagyasok nagysagat évrél évre noveli, a diszfelilet je-
lenleg eléri a 3000 négyzetmétert. Céljuk, hogy ne csak
fenntartsak és gondozzak a kornyezetet, hanem erre a vé-
roslakékat is 6sztonozzék.

— A kozterileteinket a Varostizemeltetés nagyon szé-
pen rendben tartja, de amikor Nyiregyhaza varosképérdl

beszéliink, akkor abba beletartoznak az intézményi teri-
letek és a varoslakok udvarai, elSkertjei is — mondta Jaszai
Menyhért, Nyiregyhéza alpolgarmestere.

— Azt gondoljuk, hogy ennek a versenynek tobb célja
van, az egyik az, hogy mindenki tartsa rendben, dpolja a
kiskertjét, legyenek diszei, ékei a varosnak, és van egy
masodlagos, de nem kevésbé fontos szempont is, mégpe-
dig az, hogy mi magunk is részt vegytink a véaros szépité-
sében.

A Sostoi Szivarvany Idések Otthondnak gydztes kertje

KONYHAKERT KATEGORIA IS LETT

A Kertszépségversenyen folyamatosan béviil a nevezék
kore, idén ugyanis a legvirdgosabb tarsashazi és csaladi
hazas kert és a legviragosabb intézmény mellett mar a

legszebb konyhakert kategéridban is lehetett palyazatot
benydjtani. A megmérettetésre 50 nevezés érkezett. A
NYIRVV kertész munkatarsaibél &ll6 zsdri augusztusban
végigjarta a kerteket és értékelte a latottakat.

— Ebben az évben az 6sszhang, a novények tarsitisa
volt az, amit nagyon eltaléltak a palyazék — mondta Keczké
Janos, a NYIRVV Kft. kozteriilet-fenntartasi irodavezetdje.
— Nem takarta az alacsonyabb novényt a magasabb, a
szarazsagtdré és a vizigényes viragokat is megfeleld tarsi-
tasban helyezték el.

A Kertszépségverseny tinnepélyes eredményhirdetését
és dijkioszt6jat SOstén a Szivarvany ldések Otthonaban
tartottak meg. A legszebb kertek tulajdonosai vasarlasi
utalvanyt és kertjiik gondozédsihoz terméfold és komposzt
keveréket kaptak. A dijazottak teljes listajat a www.
nyiregyhaza.hu oldalon olvashatjak.

UJBOL VIRAG JAR A HULLADEKERT

Idén is megszervezik Nyiregyhdzan a Hulladékért
Virdgot akciét. A nyiregyhdzi onkorményzat és a Tér-
ségi Hulladék-Gazdélkodasi Kft. szeptember 7-e és 19-
e kozott tartja meg a kornyezetvédelmi akciot.

A két hét soran a kilonvalogatott papir-, mdanyag,
Oblosuveg, fém- és csomagoldasi hulladékokért, vala-
mint italos kartondobozokért a résztvevék utalvanyt
vagy novényi hulladékbdl késziilt komposztot kapnak.
Az akcié6 ideje alatt a Bujtosi Szabadidé Csarnok Bujtos
utcai parkoléjaban adhaték le a hulladékok hétf6tél
péntekig 8 és 17 6ra, szombaton pedig 8 és 14 6ra
kozott.
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NAPROL NAPRA VIDOR

MESSZE FOLDROL CSODAJARA JARTAK:
VIDOR-GOTT AZ EGESZ VAROS

A Budapest Klezmer Band és az olasz BandAdriatica
adta az idei VIDOR Fesztival utolsé koncertjét szom-
baton este a Kossuth tér viligzenei nagyszinpadan. A
Vidamsag és a Derii Orszagos Seregszemléjén 9 nap
alatt, 60 helyszinen, 400 program varta a kikapcso-
l6dni vagyékat.

Augusztus 28-a és szeptember 5-e kdzott idén is alapo-
san megpezsdilt Nyiregyhdza belvarosa. Esténként ferge-
teges koncertek, napkozben babel6adasok, él6 szobrok, ka-
rikaturistdk, bohécok és utcazenészek fokoztdk a VIDOR
Fesztival hangulatat. Nehéz lenne 6sszeszamolni, hogy a 9
nap alatt hanyszor csapta 6ssze a kozonség a tenyerét egy-
egy nagyszabast produkcio l4ttan, hanyszor villantak a fény-
képezdk vakujai és hany bejegyzés irédott a népszerd ko-
z6sségi portédl oldaldnak tizendéfaldra, ahol egymds utan l4t-
tak napvildgot a koncerteken késziilt selfie-k. Még az isko-

lakezdés faradalmait is sikerilt elfeledtetnie a fesztivalnak,
hiszen dGton-Gtfélen jelmezesekkel taldlkozhattak a jaréke-
I6k: megteltek Nyiregyhdza utcdi, terei szinhazzal, zené-
vel, kultdraval. Az pedig nem elhanyagolhaté tény, hogy a
fesztival szinte mind a 9 napja alatt ragyogé napstités fo-
gadta az érdeklédbket.

Mintha most lett volna, amikor alig egy hénappal ez-
el6tt megkezd&dott a jegyértékesités a VIDOR Fesztival

VAROM A KOVETKEZOT!

» Véget ért a VIDOR. Hétf6 este van, faradtan sétalok
a belvarosban. Csend van, nyugalom. Nem nevetnek
ram bohocok, tres a Kossuth téri nagyszinpad, nem sz(-
rédik ki a zene a VIDOR-kertbdl. Jélesik ez a békesség.
Es még igy lesz egy hétig. Egy hénapig. Aztin majd
elkezd hidnyozni a nyiizsgés. A ,buli”. Es aztan Gjra
varni fogom, hogy jojjon az augusztus, a nyar vége, és
Gjrakezd6djon a nagy kozos kaland. A viddmsag, a derd,
a tizenotodik VIDOR. Remélem, rajtam kivil még so-
kan vannak igy.” (Schlanger Andrds szinhdzigazgato VI-
DOR-zar6 vallomdsa)

téritéses elGaddsaira. A pénztarnyitds napjan mar hajnal-
ban sorban élltak, kisszéken ticsorogtek az érdeklddk a
jegyiroda el6tt. Bizonydra mindenki egyetért benne: ér-
demes volt. A legkivalébb hazai teatrumok jatszottak az
elmdlt évadban bemutatott legjobb Gj vigjatékaikat. Az
ingyenes koncerteken pedig Malibél, Kolumbiabél, Olasz-
orszaghdl és Kindbdl érkezett zenészek produkcidira tom-
bolhatott a kozonség, de felléptek hazai sztarok is: itt volt
tobbek kozott az Ocho Macho, a Supernem, a Quimby,
de megorvendeztette zenéjével a kozonséget a Budapest
Klezmer Band, a Romengo és a Cimbaliband is. A VIDOR
Fesztival eseményeire az orszag tobb pontjabdl és a hata-
rainkon tdlrdl is érkeztek latogatdk.

KATONA DOLOG VOLT

A vilagzenei fesztival szinhazi versenyprogramjaban 15
el6adés szerepelt, egy darabot pedig versenyen kiviil te-
kinthetett meg a kozonség. A Makk Kéroly filmrendezé
vezette zs(ri 6sszesen tizenegy dijat itélt oda a nyiregy-
hazi fesztivalon. A budapesti Katona J6zsef Szinhdz md-
vészei kaptak meg a legjobb el6adasért jaré dijat. A
Dottore-dijat a févarosi tarsulat mivészei A két Korea (j-
raegyesitése cimd darabban nydijtott teljesitménnyel ér-
demelték ki.

@naplo
DIiJAZTAK A LEGJOBBAKAT

— Az Arlecchino-dijat (legszivhezsz6l6bb el6adasért)
idén a budapesti R6zsavolgyi Szalon Arts & Café tarsu-
lata kapta, a Romance.com darab bemutatdsaért.

— Smeraldina-dijjal (merész magyar musicalért) jutal-
maztdk a budapesti Centrél Szinhdz Broadway felett az
ég cimi elGaddsat.

— Capitano-dijat (legjobb atvaltozémdvészeknek jar)
kapott Nagy Sandor, Magyar Attila és Szerednyey Béla,
a budapesti Madach Szinhaz altal bemutatott Agyeldo-
bas cimi darabban nydjtott alakitasukért.

— Pantalone-dijjal (legjobb kvartett) jutalmaztdk
Stefanovics Angélat, Banki Gergelyt, Keszég LaszI6t és
Mészaros Bélat, a Dumaszinhdz és a FUGE k6z6s pro-
dukciéjaban bemutatott 40! avagy Véges élet cimd da-
rabban nydjtott kivalo teljesitménytikért.

— Pulcinella-dijat (legjobb trié) kapott Klem Viktor,
Palos Hanna és Szab6 Gy6z6, a Garzonpanik cimd da-
rabban nydjtott szerepukért.

— A Brighella-dijat (legjobb duett) Katona Laszlénak
és Scherer Péternek itélték oda, a budapesti Nézémdi-
vészeti Kft. altal szinpadra éllitott A hal nem hal bele
cim( darabban l4tott alakitasért.

— Colombina-dijjal (legjobb néi alakités) jutalmaztak
Rezes Juditot, aki a budapesti Katona J6zsef Szinhaz
Abigail bulija cfm( darabjaban Iépett szinpadra.

— A Pierrot-dijat (legjobb utcaszinhazi el6adas) a kis-
kunfélegyhazi Langaléta Garaboncidsok kapték, az Ele-
mek, avagy t(izon, vizen, foldon, égen cimd produkcio-
jukért.

— A legjobb filmvigjaték Hyppollit-dijat az Argé 2 cimd
mozidarab kapta. A zs(iri egy kilondfjat is kiadott, a VIDOR
Fesztival hliséges komédidsainak, a Trixx Tarsulatnak.
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KOZLEMENYEK HIRDETES

@naplo

Megyei Jogi Varos Polgarmesteri Hivatala

PALYAZATI FELHIVAS

Nyiregyhdza Megyei Jogt Varos Polgarmesteri Hivatala Vagyongazdalkodasi Osztédlya
(4400 Nyiregyhaza, Kossuth tér 1.) kétfordul6s, nyilvanos pélyazat keretében BERBE-
ADAS UTJAN TORTENO HASZNOSITASRA MEGHIRDETI az 6nkormanyzat tu-
lajdondban 4116 aldbbi ingatlant:
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Az els§ forduldban a részletes palyazati kiirds szerinti tartalmu pélyazat 2015. szeptem-
ber 18. napjan (péntek) 12.00 éraig nyujthat6 be.

A masodik forduldban, a versenytargyaldsra a részletes palyazati kifrasban meghatarozott
idépontban keriil sor.

A kiiré fenntartja maganak azt a jogot, hogy az eljards barmely szakaszdban a felhivast
indoklds nélkiil visszavonja, vagy a palyazatot eredménytelennek nyilvanitsa.

A részletes pdlydzati kiirds — melyben foglaltak ismerete s betartdsa az érvényes palya-
zat benyujtasdnak elengedhetetlen feltétele — atvehetd a Polgdrmesteri Hivatal Vagyon-
gazdalkodasi Osztdly Nyiregyhaza, Kossuth tér 1. ,,D” épiilet I/150. sz. irodahelyiségé-
ben, vagy let6lthetd a www.nyirhalo.hu honlaprél. Tovabbi informacié kérhetd személye-
sen vagy telefonon (42/524-540; 42/524-543) iigyfélfogadasi idGben.

Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala

PALYAZATI FELHIVAS

Nyiregyhdza Megyei Jogl Varos Polgdrmesteri Hivatala Vagyongazdalkodasi Osz-
talya (4400 Nyiregyhaza, Kossuth tér 1.) kétfordulés, nyilvanos pélyazat keretében
BERBEADAS UTJAN TORTENO HASZNOSITASRA MEGHIRDETI az 6nkormany-
zat tulajdondban all6 alabbi ingatlanokat:
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Az elsé forduléban a részletes palyazati kiirds szerinti tartalmd palyazat 2015. szep-
tember 18. napjan (péntek) 12.00 6raig nyujthaté be.

A masodik forduléban, a versenytargyaldsra a részletes palyéazati kifrdsban megha-
tarozott idépontban kertl sor.

A kiiré fenntartja maganak azt a jogot, hogy az eljaras barmely szakaszaban a felhi-
vast indoklas nélkiil visszavonja, vagy a palyazatot eredménytelennek nyilvanitsa.
A részletes palyazati kiirds — melyben foglaltak ismerete és betartisa az érvényes
palyazat benyujtasanak elengedhetetlen feltétele — atveheté a Polgarmesteri Hivatal
Vagyongazdalkodasi Osztaly Nyiregyhaza, Kossuth tér 1. ,D” éptlet I/150. sz. iroda-
helyiségében, vagy letdlthetd a www.nyirhalo.hu honlaprél. Tovabbi informacié kér-
het6 személyesen vagy telefonon (42/524-540; 42/524-543) tigyfélfogadési id6ben.

Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala

PALYAZATI FELHIVAS

Nyiregyhdza Megyei Jogl Varos Polgdrmesteri Hivatala Vagyongazdalkodasi Osz-
talya (4400 Nyiregyhaza, Kossuth tér 1.) kétfordulés, nyilvdnos pélyazat keretében
BERBEADAS UTJAN TORTENO HASZNOSITASRA MEGHIRDETI az 6nkormany-
zat tulajdondaban &ll6 alabbi ingatlant:
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Az elsé forduldban a részletes palyazati kiirds szerinti tartalmd palyazat 2015. szep-
tember 18. napjan (péntek) 12.00 éraig nydjthato be.

A masodik forduléban, a versenytargyaldsra a részletes palyazati kiirasban megha-
tarozott idépontban kertl sor.

A kiir6 fenntartja magénak azt a jogot, hogy az eljaras barmely szakaszédban a felhi-
vast indoklés nélkiil visszavonja, vagy a palyazatot eredménytelennek nyilvanitsa.

A részletes palyazati kiirds — melyben foglaltak ismerete és betartdsa az érvényes
palyazat benyujtasanak elengedhetetlen feltétele — atvehets a Polgdrmesteri Hivatal
Vagyongazdélkodasi Osztaly Nyiregyhdza, Kossuth tér 1. ,D” épiilet 1/150. sz. iroda-
helyiségében, vagy letdlthetd a www.nyirhalo.hu honlaprél. Tovabbi informacié kér-
hetd személyesen vagy telefonon (42/524-540; 42/524-543) tgyfélfogadasi idGben.
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IDOSEKROL - NEM CSAK IDOSEKNEK

Bar az oktober az idGsek hénapja, s vilagnapjuk a masodik 6szi hénap elsé napja, mi megel6zziik ezt az idészakot. A Nyiregyhazi Naplé most
indul6 rovataval szeretne még hangstlyosabb megjelenést biztositani a varosunk tarsadalmanak jelentés részét alkoté szépkortaknak, illetve
olyan témakkal foglalkozni, melyek ezt a korosztalyt érdekelhetik. Ebben, mint a mostani dupla oldalbdl is kideril, épplgy helyet kapnak a
kozosségek sikerei, a mindennapjaikbél ellesett szép pillanatok, mint a konkrét Gtmutatas, tandcsadas. Folyamatosan tartjuk a kapcsolatot a
varosvezetés altal életre hivott IdGstigyi Tandccsal, melynek a Fintor Karolyné titkar altal vezetett legutébbi Gilésén példaul az alabb meghirdetett

FEJLESZTESEK ES SZAKAPOLAS

Sok djdonsagot tartogat az idei év a Nyiregyhazi Szo-
cidlis Gondozasi Kozpont életében. Aprilistdl uj feladat-
korrel baviilt tevékenységiik, jelenleg pedig energetikai
feldjitas zajlik a Pacsirta utcai idjsek otthonaban, vala-
mint az orosi, Rozsnyai utcai idGsek otthonaban.

Szerz8: Bruszel Déra

Régi dlom valik valéra az energetikai fejlesztésekkel a
Nyiregyhazi Szocidlis Gondozasi K6zpont orosi és Pacsir-
ta utcai Idések Otthondban. Szilvasiné Bojda Marta, az
intézmény igazgatdja arrdl tajékoztatta szerkesztGségiin-
ket, hogy ezek a feltjitdsok terveik szerint oktéberig, a fd-
tési szezon kezdetéig véget is érnek. Addig is igyekeznek
zokkenémentesen gondoskodni az idGsek ellatasarél, hi-
szen egy feldjitas komoly el6késziileteket igényel. Az ott
él6ket pszichésen is felkészitik a varhaté valtozasokra, az
atmeneti kellemetlenségekre.

BOVULO FELADATKOR

A bentlakdsos intézmények aprilistdl Gj feladatkorrel bé-
viltek. Bevezették az idds otthoni szakdpolast, mint egész-
ségligyi tevékenységet, ami azokat az ellatastipusokat fedi
le, melyek nem igényelnek kérhazi beavatkozast, azon-
ban csak képzett egészségligyi szakemberek végezhetik
el. Ez az egészségiigyi ellatds kimondottan csak a bentla-
kok szamdra szdl.

— Korabban, ha az idéseknek hasonlé beavatkozasra volt
szliksége, akkor betegszallit6 autéval bevitették a kérhaz-
ba, ott elvégezték a beavatkozdst, majd valamikor vissza-
széllitottak. Aprilis 6ta mar nem kell ezeket a betegeket
kérhdzba killdeni, mert lehetdség van arra, hogy a szak-

képzett munkatarsaink elvégezzék ezt a helyszinen — ma-
gyarazta az igazgato.

Az ellatottak is j6 néven veszik, hogy nem kell allandé-
an a kérhazba menniik, hiszen helyben, képzett szakem-
berekkel megoldhaté a kezelésuk.

— A szocidlis torvény szerint a bentlakasos intézmény-
ben biztositanunk kell alap egészségiigyi elltast: orvosi
felugyeletet, szakorvoshoz jutds lehetdségét, valamint mi-
nimélis egészségligyi tevékenységeket. Hangstlyoznom
kell azonban, hogy hivatalos egészségtigyi ellatast csak fel-
készult, képzett egészségligyi szakemberekkel és megfe-
lel6 targyi feltételek mellett lehet végezni.

A Nyiregyhazi Szocidlis Gondozasi Kbzpontnak szeren-
cséje volt, hiszen a személyi és targyi feltételek is rendel-
kezésre dlltak a szolgdltatas bevezetéséhez, és a tovabbi
lzemeltetés sem jelent megterheld koltséget.

Az id6s otthoni szakapolas bevezetésével emelkedett az
ellatas szinvonala, a bent laké id&sek nyugodt, kiegyensu-
lyozott kornyezetben élik életiiket.

BARATI TALALKOZO

A Fegyveres Er6k és Rendvédelmi Szervek Nyugdijas
Klubja nyiregyhazi tarsszervezeteivel kétnapos latogata-
son vett részt Szlovakidban. A program a Il. vilaghaboru
befejezése 70. évforduldjanak emlékezésére épiilt.

A barati taldlkozoén tdl ellatogattak Krakkéba is, ahol a
L. vildghdbord minden lengyel katonai dldozatdnak em-
[ékmdvét” dr. Nedeczky Sandor konzullal koszoraztak
meg.

ORSZAGOS ELISMERES

A Nyugdijasok Orszagos Szovetsége —a 2012-ben elin-
ditott hagyomanyat folytatva, és az IdGsek Vilagnapja tag-
szervezeti innepségeihez kapcsolédva — idén is megszer-
vezte a Szenior dalkorok orszagos fesztivaljat Budapes-
ten, a Csillebérci Szabadidé Kozpontban szeptember elsé
hetében. A nyiregyhazi Alvégesi Népdalkor arany okle-
véllel térhetett haza a versenyrdl, produkciéjukat pedig a
zsUri is kiemelte. Eljutasukat a nyfregyhdzi énkorméanyzat
anyagiakban is tdmogatta.

A LELKI EGESZSEG

2005-ben, éppen egy évtizede, hogy a Mentalhi-
giénés Vilagszovetség az alabbi jelmondatat fogal-
mazta meg és kiildte szerte a vilagba: Nincs egész-
ség lelki egészség nélkiil. Félelmetesen aktualis nap-
jainkban is ez a figyelmeztetd megallapitas.

Lelkiink egészségének meglrzése, karbantartasa szu-
letéstinktSl halalunkig alapvetd feladat. Gyermekkorban
a szul6k-nevel6k pozitiv viszonyulasa, feltétel nélkdili
elfogadasa, mintaképe alapozza meg lelklink 6vasét. Fel-
néttként a megszerzett ismeretek, a tapasztalatok birto-
kaban prébalunk, tesziink 1épéseket, hogy jol érezziik
magunkat sz(kebb és tagabb kornyezetliinkben. Ez a t6-
rekvés minden ember sajétja.

TESTI ES LELKI AKTIVITAS

Eletiink harmadik nagy stadiuma az idéskor. Az élet-
mind&ségnek minden korban meghatarozé szerep jut, de
ezen életszakaszban taldn nagyobb nyomatékkal. Nagy-
szerd, hogy tobb évet toltiink itt, a Foldon, azonban a
,hogyanja” donti el, j6-e még élni, vagy csak telnek a
napok... A lelki egészség idGskorban felértékeldik, nagy
erévé, belsé motivaciéva valik! — késztet az aktivitasra,
a masokhoz valé viszonyulds min&ségére — persze alta-
laban! A magyar széalkotds milyen taldléan szép:
EGESZ-ség. Az Egészségiigyi Vilagszervezet is igy defi-
nidlja ezt a fogalmat: Az egészség a teljes testi, lelki és
szocidlis j6lét dllapota. De, ha a fentiek az életkornak
megfelelGen egy-egy teriileten némileg csokkennének,
még egészséges vagyok. Az fontos, hogy ismerjem fol a
hatart, maradjon meg az 6nismeretem, tudjam mikor
lesz sziikségem segitségre és hat kapjak is — tapintato-
san, a méltésdagom megtartasaval, tisztelettel, szeretet-
tel, ahogyan én probélok segiteni mar egy-egy embe-
ren. Tudom, bizom abban, hogy azoktél is megkapom
majd, akik nem szorultak még segitségre. Mindez a 1é-
lek egészséges, természetes megnyilvanulédsai idéskor-
ban. Ha a ,nagyvildg” nem is gy mdkodik, szikebb
kornyezetiinkben sokat tehetiink masok testi, lelki, szo-
cidlis egészsége érdekében.

KAPHATUNK SEGITSEGET

Természetesen a nehéz és fajdalmas helyzetek ko-
vetkezményeivel idGskorban is sokszor szembesiiltink,
melyek félelmet, szorongast, krizist valthatnak ki — ezek
felismerésére, kezelésére ismeretekre, gyakran segitségre
van szikség. Segitséget kaphatunk csalddunktél, sze-
retteinktl, egy j6 kozosségtdl, ahova tartozunk. Szuk-
ség lehet azonban szakember Gtmutatdséra, gyégyitd
tevékenységére. Ezen gondolatok papirra vetése el6tt
tobb idés embert kérdeztem arrél, hogy mi okoz sza-
mukra jé érzést, boldogsagot. Valaszuk szinte minden
esetben a szeretteik boldogsdga, 6romteli élete, sikerei,
megfelel6 életminGsége és az az érzés, hogy még segit-
het, adhat szellemi, anyagi dolgokat. Adni j6 — mond-
tdk. Ha azt érezzik, hogy tdmogatasunk, segité viszo-
nyuldsunk magunknak is 6romet, j6 érzést okoz, kar-
bantartjuk sajat lelkiink egészségét is, mert még fonto-
sak vagyunk!

(A cikk teljes terjedelmében a www.nyiregyhaza.hu
weboldalon olvashaté.)

Exterdéné Zsurkai llona, mentalhigiénikus,
az Idésiigyi Tanacs tagja
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onéletrajzi palyazatrol, egy tervezett unoka-nagysziilé generacios vetélkedérél, a firdék kedvezményes igénybevételi lehetGségeirdl és a nyir-
egyhazi vasudtallomas akadalymentesitésérél egyarant sz6 esett. Amint lesznek eredmények és visszajelzések, ezekrél is azonnal beszamolunk.
De nemcsak ezeken a hasabokon, hanem a nyiregyhaza.hu vérosi webportélon is, ahol a jobb felsé sarokban 1évé ,IDOSKORUAKNAK” rovatra
kattintva, szamos aktualitast, fontos tudnivalot taldlhatnak, persze folyamatosan frissiilé tartalommal. Ezdton is szeretettel varjuk témajavaslata-
ikat, hireiket a kovetkezé imél cimre: info@nyiregyhazitv.hu. Kellemes olvasast, j6 egészséget kivanunk!

BALOZOTT AZ ALVEGESI

Szeptember elsé hetében rendezte meg az Alvégesi Tanc-
csoport a 10. baljat, amelyre 130 vendég érkezett. Rend-
hagyé médon rogton cigany tanccal kezdédott a mdsor,
majd verssel koszontotték a résztveviket.

HUSITO FAGYIZAS

A forré nyarat kihasznélva, a napokban hdisité fagylal-
tozdson vett részt a Nyiregyhazi Szocialis Gondozasi K6z-
pont 6. sz. Idések klubja. A csoport az édesség elmajszo-
ldsa mellett nosztalgidzott is.

100 EV, 30 UNOKA, 59 DEDUNOKA

A munka a hosszu élet titka. Ezt vallja Sesztak Laszlé-
né llona néni, aki a kozelmdltban iinnepelte 100. szii-
letésnapjat. A szépkoriit a jeles nap alkalmabdl hétfén
Jaszai Menyhért alpolgarmester koszontotte, aki elvit-
te hozza az 6nkormanyzat és a miniszterelnok joki-
vansagait.

Szerz@: Bruszel Déra

8 gyermek, 30 unoka, 59 dédunoka és még kettd, akik
Gtban vannak. Népes csalddfa mutatja be Sesztak LaszIéné

llona néni rokonait, aki a napokban tinnepelte 100. sziile-
tésnapjat.

25 EVE NYIREGYHAZAN

A szépkord 1915. szeptember 5-én sziiletett Mez6-
zomboron. Polgéri iskolait Hajdtidorogon végezte, majd
Budapesten a Csalogany utcai Tanité Képzdben szerzett
diplomat. 1935-ben kotott hazassagot férjével, akivel an-
nak nyugdijba vonuldsa utdn, 25 évvel ezelétt koltoztek
Nyiregyhazara.

KERESZTREJTVENNYEL ALSZIK EL

llona néni j6 egészségnek drvend, addig le sem tud fe-
kidni aludni, amig nem fejt meg legaldbb két keresztrejt-
vényt. Emellett nagyon szeret gobelinezni is és ami a leg-
fontosabb, hogy napi szinten tudni akar a rokonai minden
rezdiilésérél. A lanyai azt mondjak, llona néni az, aki még
mindig Osszetartja a csaladot.

A hosszu élet titka pedig szerinte nem is annyira bonyo-
lult: sokat kell dolgozni.

NEM CSAK A HUSZEVESEKE A VILAG

Szenes Ivan dalai haldla utan szinte fohaszokka let-
tek. Ha elkezdjiik didolni 6rokzoldjei valamelyikének
néhany sorat, alig akad, aki ne tudna folytatni. Az pe-
dig kiilon 6rém, hogy Nyiregyhazan raadasul a cimben
is szerepld dalanak aktualitasa van: a helyi nyugdija-
sok sportvetélkedékon vesznek részt, énekelnek, tan-
colnak és még kiallitasokon is bemutatjik tehetségii-
ket. Egyiitt, igazi aktiv kozosségként.

Szerz@: Bruszel Déra

— Mar egy évtizede, hogy megalakult a Nyiregyhédza és
Térsége Nyugdijas Szovetség. Akkor 12 tagszervezet hoz-
ta létre, mostanra pedig tobb mint negyven egyesiilet tar-
tozik hozza. Célja, hogy Nyiregyhdza nyugdijasait egy szer-
vezetbe tomoritse, valamint elldssa az idéskortak érdek-
képviseletét, nem utolsésorban pedig kulturélis rendezvé-
nyeket szervezzen szamunkra — mondta el érdeklGdéstinkre
Szabéné dr. Csiszar Gabriella, aki a megalakuléstél kezd-
ve vezeti a Nyiregyhdza és Térsége Nyugdijas Szovetsé-
get.

— Mar tobb izben sikerult varosi és nem varosi fenntar-
tasa intézményekkel, szervezetekkel egytttmikodési meg-
dllapodasokat kotnink. Ezt nagy sikerként konyveljiik el,
hiszen mind a nyugdijasaink érdekeit szolgélja.

KEDVEZMENYESEN A SZINHAZBA

A vezetS hozzatette, egyik ilyen eredményiik, hogy a
varosvezetésnek kdszonhetéen, a Méricz Zsigmond Szin-
hazzal tortént megallapodas kovetkeztében, a szinhaz dél-
elétti f6prébdira a nyugdijasok kedvezményes dron me-
hetnek be. 9 éve pedig mar a megye minden nyugdfjasa
péntekenként délutan kettd és négy 6éra kozott, a Varos-
majori Civil hazban jogsegélyszolgalatban vehet részt. A
szervezet elnoke azt is elmondta, hogy az év minden hé-
napjaban szines programokkal varjik belsé rendezvénye-
iken az id6éseket. Szeptember 30-an lesz a véarosi nyugdi-
jas-talalkozo f6z6versennyel egybekotve, oktéber 6-ara ké-
zimunka-kiallitast szerveznek a Méricz Zsigmond Megyei
és Varosi Konyvtarba, oktéber 19-én szellemi vetélkedére
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Az oldalt ésszedllitotta: Bruszel Déra. Foté: Kohut Arpad.

varjék a nyugdijasokat, de lesz az év végén 6évblcsiztatd
rendezvényiik, még idén Gsszel pedig sziireti baljuk is.

— Az id6skortak nagyon szeretnek tancolni. Amikor
megszolal a zene, elfelejtik fizikai fajdalmaikat, abban a
pillanatban megsziinik minden bajuk. Szédiletesek tud-
nak lenni.

AZ EGYESULETEK NYITOTTAK

A beszélgetés soran megtudtam, a nyugdijas egyesiile-
tek nyitottak, barki beléphet ezekbe. Es hogy miért j6 egy-
egy ilyen klubhoz tartozni? Szab6né dr. Csiszar Gabriella
szerint a valasz nem is olyan bonyolult.

— Az els6 egy nagyon bandlis dolog. Ilyenkor hetente
egyszer vagy kétszer fol kell 6ltozni, el kell menni fod-
raszhoz, vagy meg kell mosni a hajunkat, hogy szépek le-
gytink, hogy csinosak legytink és legyen miért besétalni a
varosba, kimozdulni egy kicsit az otthoni kdrnyezetbél. A
masik, hogy gy egy k6zosséghez lehet tartozni. Ha a nyug-
dijas egyesiilet egyik tagja beteg, a klubtarsai elmennek
megldtogatni. Ha nem tud lemenni bevésarolni, akkor szin-
tén van-vannak, akik segitenek neki. A harmadik pedig,
hogy a klubokban egyutt tudunk lenni, meg tudjuk beszél-
ni a vilag dolgait, lehet fotékat mutogatni az unokakrol. A
nyugdijasok frissességét, lelki fiatalsdgat segiti, ha egyuitt
vannak. Azt szoktam mondani, hogy egy id&s ember ad-
dig él, amig a lelke és az agya fiatal. Ezt a mott6t tartjuk
szem el6tt a programjaink szervezése sordn is.
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ZENES FOHAJTAS SHULCZ ELOTT

A VIDOR zarasa utan egy nappal djra benépesiilt a
fesztival koncertszinpadanak kornyéke. Baratok, pa-
lyatarsak, zenészek és zenekedvelGk bicstiztattak négy
és fél 6ras programmal Farkas Tibort, a megye legen-
das lemezlovasat, aki pont vasarnap, szeptember 6-an
lett volna 69 éves.

SzerzG: Tarczy Gyula

Farkas Tibor, akit Shulcz néven becézett a megye zene-
szeret§ kozonsége, augusztus 7-én adta fel a harcot a
hosszan tarté, stlyos betegséggel. Végs blicstztatasa utan,
harom hete szlletett az 6tlet, hogy egy nagyszabasi kon-
certtel tisztelegjenek emléke el6tt azok, akik szerették.

PELDATLAN OSSZEFOGAS

Az egyik kozosségi oldalon Racské Tibor és Csaszar
Zoltan altal azonnal elindult a szervezkedés és példatlan
osszefogassal kialakult az éjszakdba nyulé program fellé-
pé garddja: kéttucatnyi zenekar és szélista, 6sszesen ko-

zel nyolcvan, a nyiregyhazi zenei élethez kotheté szemé-
lyiség allt szinpadra.

ORIASI ERDEKLODES

Mint azt Csdszar Zoltdn, az emlékkoncert tarsszerve-
zGje a Nyiregyhazi Televiziénak a program idején megfo-
galmazta: — Mindenki, akit megkérdeztiink, 6nként, azon-
nal jott, am igazabol nem is kellett kérdezni, csak mond-
tuk, hogy lesz egy ilyen koncert és jéttek sorban a jelent-
kezések. Ugy lattam, hogy mindenki rendkivili médon
tisztelte és elismerte 6t. Aki a vdrosban, a konnytzenei
életben szamit, az mind itt van. Nem vart érdeklédés van
a koncertiink irant, nem szamoltam pontosan, de kozel
kettGezer volt a latogaték szama a koncert elején.

VALTOZATOS STILUSBAN

A paletta stilusban és életkorban is szines volt. A tizen-
éves dobostél az évtizedek utan djra hangszerét kezébe
vevd gitarosig, a jelenkor kedvenceit§l a mdlt legendés
alakjaiig mind 6romzenét adtak egy-két szam erejéig,
amelyben az alternativ és kemény rock éppugy megfért,
mint a funky, a pop- és beatzene, valamint a jazz, atira-
tokkal és sajat szamokkal, tobb esetben Shulcz kedvence-
ivel. A koncertet Farkas Tibor életébdl vett pillanatokbdl

készult videobejatszasok szinesitették.

AKAR FOLYTATASA KOVETKEZHET...

Abban minden résztvevd egyetértett: ihletett este volt,
rég nem latott 6sszefogdssal, a szinhdz és a varosvezetés
hattérsegitségével, a fellépsk onzetlenségével. S azt is
megfogalmaztak: talan egyszer folytatasa is lehet a mélté
emlékezésnek.

NAGY SANDOR A VIDOR-ON IS HODITOTT

A megyénkbél szarmazé Nagy Sandor, a Madach
Szinhaz miivésze két remek produkcidban is szinre
lépett az idei nyaron varosunkban: a ...Tied a vilag!
utan kovetkezett az Agyeldobas.

Szerz6: Sz. Kantor Eva

A Fényeslitkérdl indult szinész nélkil ma mar szinte
alig van valamireval6 darab az Erzsébet koruti szinhaz-
ban. Musical szakon végzett a Szinhdz- és Filmmdvészeti
Egyetemen, ma mér pedig prézai szerepeinek szdma ma-
gasan meghaladja a zenésekét. llyen volt az angol humort
kedvel6knek kiilondsen remek szérakozast nytjté Agyel-
dobéasban is. A VIDOR idején, az el6adas el6tt beszélget-
tiink a mdvésszel.

15 KULONFELE FIGURA BOREBE BUJTAK

— Alapvetéen Magyar Attila, Szerednyey Béla és joma-
gam ,dobjuk el az agyunkat” az el6addas soran, de remél-
juk, a kozonségre is ez a sors var! (A jelek szerint a zs(ri
sem maradt ki teljesen belGle, amit bizonyit, hogy Capitano-
dijjal jutalmazta jatékukat — szerk.) Szente Vajk rendezésé-
ben mutattuk be dprilisban a Madach Szinhazban. Sok olyat
belecsempésztiink, amit a prébak sordn mi talaltunk ki. Ne-
hézzé tette a dolgunkat, hogy a humora angol, igy kissé
magyaritottuk az anyagot. Az eredetiben példaul harom né-
ven neveztek egy-egy szerepldét, mi megelégedtiink eggyel,
a konnyebb érthetdség kedvéért. A torténet Monty Pythonos
kissé: hogyan tudunk ellopni egy tehenes tejkiontét. Az igazi
truvaj nem is ebben rejlik, hanem hogyan tud atoltozni Béla
és Fater (Magyar Attila) olyan rovid idé alatt annyi kiilon-
boz6 alakba, példaul nébdl férfiba vagy akar egyszerre
mindkettébe. Nem konny( szerepelni benne mar csak azért
sem, mert harman jatsszuk mindossze, 6k pillanatonként
oltozkodnek, mikozben én a nézékkel tartom folyamato-
san a kapcsolatot...

Szivesen dolgozik Vajkkal, kedveli az ttleteit, a frisses-
ségét, a felkésziiltségét, s nem jelent gondot szdmdra szi-
nészként, hogy a rendezd a baratja. lzisz kutya is részt
vesz a produkciéban. Nagy Sandornak éppen most lett
egy berni pasztorkutydja, igy azéta egészen masként vi-
selkedik Izisszel. Rengeteg feladata miatt késébbre halasz-
totta a tervezett hazfeldjitast, ugyanis a Szegedi Szabadté-

ri Jatékokon A nyomorultakban valé fellépése utan
Kisvardan rendezte az lllés egyiittes 50 éves megalakula-
sat koszont6 ...Tied a vilagot! a DoktoRock Szintarsulat-
nak. Egyre tobbszor 1ép fel a Madach Szinhdz mellett a
Jatékszinben.

25 ELOADASBAN EGY HONAP ALATT

— Nagyon halés vagyok Németh Krist6fnak és Bank Ta-
masnak, a két igazgaténak, hogy hivtak engem. Most a
Virdgot Algernonnak cimd darabot kezdtiik el prébalni,
amiben Szervét Tibor jatssza Charlyt, én pedig Benedek
Mikléssal kardltve az orvospérost. Oriilok, hogy a nyir-
egyhazi VIDOR-on néhdny éve nagy sikerrel altalunk be-
mutatott A Napsugar fitk atkertl a Jatékszinbe, aminek
intimebb miliGje még alkalmasabb lesz a tiz éve egymas-
sal szoba sem all6 szinészpar (Benedek Miklés és Galvolgyi
Janos alakitjak) taldlkozasdnak megidézésére. Jelenleg

harom ottani darabban vagyok benne: a Jutalomjaték négy
éve megy telt hdzakkal, siker a Primadonnék Szirtes Ta-
mas rendezésében, és a Legyen a feleségem! is. A RAM-
ba atkoltoztiink a Madach néhany produkciéjaval, igy
aztan a probakon felil valamikor 25 el6adasom van egy
hénapban. Az Adagio egyuttesben valé szereplésemnek
is azért lett vége, mert szinte lehetetlenné vilt az egyezte-
tés, s nekem a szinhaz volt a legfontosabb.

Az interjdt teljes terjedelmében a www.nyiregyhaza.hu
oldalon olvashatjak.

@naplo

HOSOK, EMLEKEK

Egymassal szemben all6 nagyhatalmak, évekig el-
hizodé harcok, elszakadt csaladok, tobb millié ha-
lott és az emlékezés, aminek még tobb mint 100
évvel az els6 vilaghabori utan is létjogosultsaga van.
Ezt tamogatja dr. Szendrei Laszl6 is, aki szeretné,
ha a Hgsok terén, a két vilaghabordban elesett nyir-
egyhazi katonak neveit egy emlékmiivon orokite-
nék meg.

Szerz@G: Bruszel Déra

Dr. Szendrei Lasz|6 igyvéd 50 éve Nyiregyhdzan él,
igazi lokalpatriétanak vallja magat. Sok mindennel fog-
lalkozott mar, jelenlegi kutatisanak gyokere pedig
hosszu évekkel ezel6ttre nydlik vissza. Az 1980-as évek
elején sziléfoldjén, Petnehdzan dontotte el édesapja-
val, hogy onkoltségen mindazon katonaként elesett
hésoknek és a zsidé aldozatoknak, akik Petnehazan
éltek, és a Il. vildghabordban haltak meg, felallitanak
egy-egy emlékmdvet a keresztény, illetve a zsid6 te-
metében. Ossze is gy(ijtotték az elhunytak névsorat, de
a terv kudarcba fulladt, ugyanis az akkori tanacselnok
nem engedte ennek megval6sitdsit. — Ha elal valami
az ember agydban, akkor az onnantél kezdve folyama-
tosan fejlédni fog — vallja dr. Szendrei Laszl6, aki nem
adta fel eredeti tervét és folytatta kutatasat.

920 HABORUS HALOTT

— Lokalpatriéta vagyok, ezért tigy gondoltam, hogy
kutathatnank a nyiregyhazi dldozatokat. A Honvédel-
mi Minisztérium Hadtorténeti Intézet és Mizeum had-
torténésze, dr. Szabd Péter, a ll. vilaghdborid hazai al-
dozatairél mar osszedllitott egy konyvet, amelyet fo-
lyamatosan ki is egészitett a legljabb kutatdsaival.
Ebbdl a nyiregyhdzi hésok nevei konnyen kigydijthet
voltak. Ezért én az I. vilaghdborud nyiregyhazi illet&sé-
gl héseire vonatkozdan kerestem hiteles adatokat. Mai

A hdboris emlékmd Nyiregyhdzan

napi ismereteim szerint, 920-an voltak, akik meghaltak
harci események kapcsan. Ok nyiregyhaziak voltak.
Hozza kell tennem, hogy a vilaghabordt megel 6z6 tor-
vények alapjan a katonai behivasok a nemzetiségi, val-
|4si és a tertileti adatok alapjan torténtek. A hadkotelesi

korban lévé zsid6 valldsaakat is behivtak, igy a hésok
kozott 6k is szerepelnek.

,KOZKINCCSE KELLENE TENNI"

— Sokat gondolkodom azon, hogy t6bb mint 100 év-
vel az elsé vildghdbord kitorése utan, vajon érdekelné-
nek-e valakit ezek a nevek? Bizom benne, hogy igen,
hiszen annak ellenére, hogy létezik vilaghabords em-
lékmi a H6sok terén, a két szobor egydltalan nem
tartalmaz neveket. Ugy gondolom, hogy a két vilagha-
boriban elesett nyiregyhazi katondk — akik a mi hése-
ink — emléke és a mindannyiunk kegyelete megkivan-
ja, hogy neveiket ezen a téren megorokitsik, természe-
tesen megfeleld muvészi keretben. Szeretném, ha ta-
lalnank olyan civil szervezetet, akik felkarolnak az
tgyet, mert ezek a nyiregyhazi hdborus katonédk a tor-
téntek utdn egy évszdzad elteltével is megérdemlik,
hogy mélté médon emlékezziink rdjuk — tette hozza.

Az 1. vilaghaboriban elesett 920 nyiregyhazi kato-
na neveit és az elhaldlozas helyét, valamint idejét tar-
talmazé listat a nyiregyhaza.hu weboldalon teljes ter-
jedelmében elolvashatjak.
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Megyei Jogu Vdros Polgdrmesteri Hivatala

FELHIVAS

Tisztelt Varoslakok!

A ,Nyiregyhaza Varosért Bencs Kdlman Dij” Emlékérem ma-
gyar és nem magyar természetes személyeknek, jogi szemé-
lyeknek, illetve jogi személyiséggel nem rendelkezé szerveze-
teknek (tovabbiakban: személyek, kbzosségek) adomanyozha-
t6 Nyiregyhdzan, illetve Nyiregyhazaért az adott évben kifejtett
kimagasléan eredményes tevékenységiik elismeréseként.
Az emlékérmet egy évben legfeljebb hirom személynek,
illetve kbzosségnek lehet odaitélni.

A kitlintetés adomdnyozaséat barmely természetes vagy jogi
személy kezdeményezheti.

A javaslatokat 2015. szeptember 30-aig lehet Nyiregyhaza
Megyei Jogl Véros polgdrmesteréhez eljuttatni (Nyiregyha-
za Megyei Jogl Varos Polgarmesteri Hivatala 4400 Nyir-
egyhdza, Kossuth tér 1.).

A javaslatnak tartalmaznia kell az emlékéremre méltonak
tartott személy, illetve kozosség nevét, cimét, elérhetdsé-
gét, valamint az elismerni kivant tevékenységet.

KOZLEMENYEK HIRDETES

MEGERKEZTEK A CSEREDIAKOK

Megérkezett az a 10 cserediak Nyiregyhazara, akik
az AFS Magyarorszag Nemzetkozi Csereprogram Ala-
pitvany segitségével szeptembert6l jové juniusig, egy
tanévet toltenek majd a szabolcsi megyeszékhelyen.
A kiilfoldi fiatalokat szerdan dr. Ulrich Attila alpolgar-
mester fogadta a varoshazan.

Dr. Ulrich Attila kifejtette, az ide érkezd didkok az egy
év alatt megismerik majd a vérost és elvihetik Nyiregyha-
za, valamint a magyarok j6 hirét. A csereprogram utin
elmondhatjék hazajukban azt, hogy itt, a szabolcsi me-
gyeszékhelyen milyen fogadtatasban részestltek, valamint
mennyire vendégszeretéek a magyarok.

Toldi Zsuzsanna, az AFS Magyarorszag Nemzetkozi Cse-
reprogram megyei korzetelnoke szerkesztGségiinknek el-
mondta, Olaszorszdgbdl, Thaifoldrél, Belgiumbdl és Indo-
néziabol érkeztek Nyiregyhazara a kozépiskolas fiatalok.

Az itt eltoltott id6 alatt a didkok helyi kdzépiskolaba
jarnak — a Krady, az Arany, a Zrinyi, a Kolcsey, a maté-
szalkai Esze Tamads, valamint a kisvardai Szent Lasz|6 gim-
naziumba, és a Sipkay Barna kozépiskolaba —, és magyar

Dr. Ulrich Attila készontétte a cseredidkokat a vdroshdzan

nyelvi 6rakon vesznek részt. Az AFS-nek koszonhetéen
azonban nemcsak kulfoldrél érkeznek didkok Magyaror-
szagra, hanem innen is utaznak kézépiskolasok kiilfoldre.
Ok 40 orszag kozil vélaszthatnak.

Toldi Zsuzsanna elmondta, mar most jelentkezhetnek
azok a fiatalok, akik kedvet kaptak ahhoz, hogy jovére 6k
utazzanak ki kulfoldre cseredidakként. Jelentkezni a zsu-
zsanna.toldi@afs.org e-mail cimen lehet.
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ERDEKESSEGEK EGESZSEG

A BOLCSODESEK KETHARMADA INGYEN ETKEZIK

Nyiregyhazan 716 kisgyermek vesz részt onkor-
manyzati bolcsddei ellatasban. A kicsik kétharmada-
nak szeptember 1-jét6l nem fizetnek a sziil6k az étke-
zésért, bdviilt ugyanis azoknak a kore, akik téritésmen-
tesen vehetik igénybe a gyermeknevelési intézmények-
ben ezt a szolgaltatast.

SzerzG: Mikita Eszter

Reggeli, tizérai, ebéd, uzsonna. Napi négyszeri étke-
zést kap az, aki igénybe veszi a bolcsédei szolgaltatast. A
bolcsGdések tobbsége téritésmentesen eszik, hiszen 2015.
szeptember 1-jétSl a rendszeres gyermekvédelmi tdmo-
gatdsban részesil6k, a nevelésbe vett, a tartésan beteg vagy
fogyatékkal é16 gyerekek mellett azon csaladok gyerme-
kei is ingyenesen étkezhetnek, ahol a csalddban az egy
f6re juté jovedelem nem éri el a 89 408 forintot. A vagyo-
ni helyzetrél a szil6knek irasban kellett nyilatkozni. Nyir-
egyhdza onkormanyzati fenntartasi bolcsédéibe 716 gye-
rek jar, akiknek a kétharmada nem fizet az étkezésért.

IRASBAN KELL NYILATKOZNI

Dr. Nagy Erzsébet, a Nyiregyhdzi Gyermekjéléti Koz-
pont igazgatdja azt mondta, az ingyenes étkezéshez sziik-
séges dokumentumokat szeptember 1-jére igyekeztek meg-
kérni a csaladoktél. A kérelmezés azonban onnantdl fo-
lyamatos, amikor a gyermek igénybe veszi a szolgéltata-
sukat és beiratkozik a bolcsédébe, a sziil6knek ekkor kell
nyilatkozni egy nyomtatvanyon a jovedelmi helyzetiikrél.

Semmi mast nem kell csatolni a csalddoknak ehhez, csak
a sajat nyilatkozatukat.

GYERMEKETKEZTETES SZAKEMBERREL

A kicsik a bolcsédében napi négyszeri ingyenes étke-
zést kapnak. Az intézményekben odafigyelnek azokra a
gyerekekre is, akik valamilyen ételintoleranciaval élnek

egylitt. Az ingyenes étkezés természetesen rajuk is vonat-
kozik, amennyiben a jogszabdlyban rogzitett feltételek-
nek a csaldd megfelel.

A kicsik étkezését dietetikus szakember segitségével
allitjdk ossze Nyiregyhdza bolcsédéiben, aki azt is fel-
tgyeli, hogy a gyerekek a jogszabalyi véiltozdsoknak meg-
felelGen kevesebb sé és olaj, valamint tobb zoldség és
gyimolcs felhasznaldsaval késziilt, egészséges ételt kap-
janak.

@naplo

VAKCINABAN A LEHETOSEG

Szeptember 11-éig igényelhetik a sziil6k a méh-
nyakrak elleni, allamilag tamogatott véddoltast. A
téritésmentes, ajanlott vakcinat a 2015/16-0s tan-
évben hetedikbe jaré kislanyok kaphatjak meg. A
védelem nem helyettesiti a szlirGvizsgalatokat, de
bizonyitottan segit abban, hogy ne betegedjenek
meg a fiatalok.

Dr. Magyar Veronika, megyei tisztif6orvos azt mond-
ta, praktikus beoltatni a gyermekeket, hiszen a virus a
nemi élet gyakorldsaval terjed emberrél emberre koz-
vetlentl. Ezért ebben a korosztalyban, mielétt a hete-
dik, nyolcadik osztalyos fiatalok elkezdenék a rendsze-
res nemi életet, ajanlott felvenni, hiszen ez nagymér-
tékben megel6zi a méhnyakrédk kialakulasat.

HATARIDO: SZEPTEMBER 11.

Az idei oltés el6tt — melyet az allam téritésmentesen
biztosit — minden érintett kapott egy tajékoztatd levelet
és egy szulGi nyilatkozatot, amit szeptember 11-éig ki-
toltve vissza kell juttatni az iskolai védénéknek. A kis-
lanyok ebben a korosztidlyban két injekciét kapnak,
egyet oktdberben, egyet pedig tavasszal, hat hénap ku-
Ionbséggel. A vakcina bekapcsolédik az oltéasi rendbe,
nem zavar meg egyéb mads oltast. Amennyiben a kam-
pany idejében az érintett tanuld beteg, késébb kapja
meg az iskolaorvostdl a védelmet. A véddoltasok névre
sz6léan érkeznek. A méhnyakrék kialakuldsaért felelés
virust egyébként a fidk is megkaphatjak, hiszen az a
nemi érintkezés folyaman az egyik szervezetbdl a ma-
sikba kertilhet. Azonban, ha a [anyok védettek, megdv-
jak a betegségtdl a fidkat is.
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@naplo

LAJKOLOM AZ ESZSZERUBB HELYESIRAST!

A cimet egy magyartanar (aki valésziniileg ma-
gyar tanar) két helyen is bepirosozta volna, de la-
punk korrektora is kiborulna ekkora szarvashibak-
tél. (Még a word is alahdzta a gépen.) Mostantél
azonban igy (is) helyes! Mert a helyesiras valtozik —
veliink egyiitt.

Szerz8: Tarczy Gyula

Dr. Minya Karolyt, a Nyiregyhazi FSiskola tanarat sz6-
[itottuk meg a tudnivalék kapcsan. Nem csak mi tettiik:
éppen tanacsot adott a vilaghalon, mikor felkerestem. Az
e-nyelv.hu-ra azéta magam is rékattintottam. Erdemes,
mert a Magyar Nyelvstratégiai Kutatécsoport félszaz nyel-
vésze (koztik Minya Kéroly), s doktorandusza ad rajta
24 6réan beltl ingyenes, hiteles Gtmutatast. Az elmult év-
tizedben 16 000 kérdést valaszoltak meg azoknak, akik
a szabalyokat kovetni, hasznalni szeretnék.

HAROM EVTIZEDES RITMUS

»Mindenki nyugodjon meg” —idézi Balazs Géza nyel-
vészbarétjat bevezetdil, miel6tt valaki megijedne, hogy
sokat valtozott a szabdlyzat. A folyamat amdgy termé-
szetes, és a konyvet harmincévenként hozzaigazitjdk a
nyelv belsé mozgdsahoz. A helyesirds ugyanis megalla-
podason alapszik, amit a Magyar Nyelvi Bizottsdg (mely-
nek nyolc évig tagja volt), 2003-ban kezdett Gjragondol-
ni.

IRAS AZ EJTESHEZ

Tanér ar szerint észszer(ibb és megengeddbb lett a mos-
tani, tizenkettedik kiadds. A példanal maradva: a -szerd

utétag most mér igy irandé, szemben a kordbbi ésszerd-
vel. Eszrevettiik? A szemnek is szebb, csakigy, mint az
arbdc és a bara. Utdbbi ketts alkalmazkodott a valés ki-
ejtéshez, igy mar senki sem ,ronthatja” el hoszszi ma-
gdnhangzéval. Szintén az élet enyhitette a kovetkezd sza-
balyt: mar méhhel és nem méhvel van dolgunk, hiszen
egyre inkdbb elkezdtiik nyomatékkal ejteni a "h’ hangot
a sz6 végén, igy kézenfekvd lett az irdsbeli hasonulas is.

PAPP MARIANN PELDAJA

BUEK! Igy készonthetiink most mar mindenkit helye-
sen — pedig eddig nem ez volt a hivatalosan elfogadott
irdsmaéd, figyelmeztet a fGiskolai tandr. S ha Mariann-nal
megylnk szilveszterezni, akkor tegyiik ki hozza a koté-
jelet is frasban. (Korabban egybeirtuk, csak két 'n’-nel,
harom pedig tovdbbra sem lehet egymds utan.) S ha a
vezetékneve Papp, akkor vigytik tovabb a logikat bat-
ran: Papp-pal.

IMELEZZUNK!

De Papp Mariann asszonynevének verziéit, esetleg a
postai cimének irasmaddjat hidba keressiik a szabalyzat-
ban, mivel ezek valéjaban jogi-kozigazgatasi kérdések,
igy kikerultek beléle. Uj elemként bejott viszont szamos
angolszasz eredetd kifejezés, amely mar megkerilhetet-
len.

Az e-mail most mar igy (is) helyes: imél (kar, hogy
nem fényposta), a lajknal viszont tiltott (legaldbbis ma-
gyar szovegben) a like irdsméd. A pendrive-rél viszont
még emlitést sem tesz a konyv — taldn, majd 2045 kor-
nyékén...

Tisztelt Fogyasztoink!

A NYIRTAVHO Kft. az Uj Széchenyi Terv Kornyezet és Energia
Operativ Program tamogatasi rendszeréhez benyadjtott sikeres pa-

lyazatanak eredményeképpen vissza nem téritendd, feltjitasra for-

ditand6 tamogatast nyert. Az Iranyité Hatésaggal 2015. szeptem-

ber elején a Tamogatasi Szerz6dés megkotésre kerdilt.

A munkalatok elkezdédtek és folyamatosan zajlanak tobb hely-

szinen, mint példaul a Ferenc kordton, a Kossuth, a Korte, a Vasvari

Pal utcan és kornyékén. A palyazat keretein beltil mintegy 800 nyom-

vonal-folyéméteren primer tavf(itési vezeték feldjitast és h6kozpont-

rekonstrukciot kivanunk végrehajtani.

A megfeleld szintl elGkészitettségnek koszonhetéen a munkala-

tok 2015. szeptember végére befejez6dnek. Az Gizemsziinetek mi-

nimalizalasa érdekében a szolgaltatast provizor-vezeték épitésével

és a rendszer alternativ tizemeltetési lehetGségeinek kihasznaladsa-

val biztositjuk.

Az okozott forgalmirend-korlatozasokért

és az esetleges kellemetlenségekért kérjiik a varoslakok

szives megértését.

Tisztelettel: NYIRTAVHO KFT.

1-JE ES 1-E

Bucstzzunk két sokakat érintS példaval és egy jo ta-
naccsal. Ha valaki 4prilis elsejét igy irja: 1-e, mar nem
nézhetik bolondnak (de tovabbra is érvényes az 1-je), s
a szabélyzat engedi, hogy a Demecseri Kdposztids Na-
pokat csupa nagybettivel kezdjik, éppen, mint a nagyobb
hivatalok, szervezetek alsébb osztélyait — eddig csak szo-
kasban volt, de hibasan.

E néhény jellegzetes példa elolvasdsa utan azért jo
kézbe venni magat a kotetet, melynek djszerd, modern
targymutatdja is van, a konnyebb kezelhet&ség kedvé-
ért. Ha pedig kérdésiink van, batran tegyik fel, tzeni dr.
Minya Kéroly, mert a nyelv €18, s folyamatosan valtozik.
A helyesirdsunkkal egyiitt.
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EREDMENYEK SPORT

ELECTROLUX-VIDOR FUTAS

Masodik alkalommal rendezték meg az Electrolux-
VIDOR futast Nyiregyhdzan, szombaton. A rajt elétt
tobb szazan gyiilekeztek a Kossuth téren, volt, aki a
félmaratont, tehat a b6 21 kilométert, volt, aki a rovi-
debb, 3 kilométeres VIDOR-kat vélasztotta verseny-
tavnak. Utobbin gyerekek, csaladok futhattak egyiitt,
és a j6 hangulatot a szemerkél§ esé sem rontotta el.

SzerzG: Danké Laszlo

— Tavaly tizéves volt az Electrolux Nyiregyhazan, akkor
egy sétannyal és egy futéversennyel kedveskedtiink a varos
lakéinak. Most ezt kibdvitettiik, nétt a versenytav, és szeret-
nénk hagyomanyt teremteni az eseménybdl — mondta Alessio
Bonfanti, az Electrolux nyiregyhazi gyaranak igazgatéja.

Dr. Kovdcs Ferenc polgdrmester szombaton a testvér-
vdrosok delegdciéit fogadta a Vdroshdzan, akik részt
vettek a versenyen

Alessio Bonfanti, az Electrolux nyiregyhdzi gydranak
igazgatdja a dijatadon

JO A KAPCSOLAT

— A Nyiregyhazan mikodé cégekkel nagyon jé a kap-
csolat, fontos szdmukra a tarsadalmi szerepvallalds. A mai
futéversenyt az Electrolux gyar kezdeményezte és tamo-
gatta, de szdmos mds sportesemény is van a varosban.
Eljottek a testvérvarosaink képviseldi is, 6k is lathatjak,
milyen pezsgé élet folyik varosunkban — mondta dr. Ko-
vdacs Ferenc, Nyiregyhdza polgarmestere.

A félmaratoni futéversenyre nemcsak nyiregyhaziak
neveztek, hanem a szomszédos megyékbdl is érkeztek
futék. A mezény a Kossuth térrél indulva egészen Séstoig
futott, majd vissza. A gyGzelmet a tiszakécskei Kovécs Zsolt
szerezte meg, kevesebb mint 1 6ra 14 perc kellett neki a
félmaraton teljesitéséhez.

UJABB ROPLABDAS LEGIOS

A harmadik idegenlégiésaval kotott szerzGdést a
Fatum-Nyiregyhaza ndi roplabdacsapata. A trinidadi
valogatott, Darlene Ramdin korabban mar szerepelt a
finn és a francia élvonalban is. Nyiregyhazan nyitasfo-
gado, iité poszton szamitanak a jatékara.

Evrél évre izmosodik a magyar néi réplabdasport, igy
komolyan er@sitenek az Extra Liga klubcsapatai is. A
Fatum-Nyiregyhaza az elmdlt szezonban az 5. helyet sze-
rezte meg, az idei cél pedig bekeriilni a legjobb hiarom
kozé. A csapat megtartotta a brazil és a venezuelai 1égio-
sat, de a tovdbbi erdsités érdekében egy harmadik kiilfol-
di jatékost is kerestek.

FINN ES FRANCIA ELVONALBAN

Kéhalmi Richard vezetedzd elmondta, nyitasfogado,
Ut6 szerepkorbe akartak jatékost igazolni elsé korben itt-
honrél, de gyorsan kideriilt, hogy ez sikertelen kisérlet.

P

Igy menedzserektdl kértek videdkat, és rengeteg film meg-

nézése utan valasztottdk Darlene-t.

A trinidadi valogatott, Darlene Ramdin korabban mar
szerepelt a finn és a francia élvonalban is, most szivesen
jott Magyarorszégra is. Mint elmondta, tetszik neki Nyir-
egyhdza, a csapat kit(izott céljat, a dobogora jutast redlis-
nak tartja.

Keményen edz, és a jobb kommunikacié érdekében ta-
nulja a nyelviinket is. A roplabda Extra Ligaban oktéber 18-
dn kezdédik a bajnoksag, a Fatum-Nyiregyhdza az elsé
mérkézésen a Vasast fogadja hazai kozonség el6tt.

GYOZELMEK, ERMEK, HELYEZESEK

Debrecenben rendezték meg az Atlétikai Magyar Szu-
per Liga dontgjét, ahova a Nyiregyhazi Sportcentrumtél
13-an jutottak be a kétnapos versenyre az elmdlt szezon
eredményei alapjan. Nagy varakozassal tekintettek spor-
tol6ik szereplésére, ami latvanyos eredményekkel is szol-
gélt. llyen volt Szikszai Rébert diszkoszvetésben elért tel-
jesitménye, a 60,10 métere az ezistéremig juttatta a ki-
valé dobét. Kaplar Jdnosnak most nem volt szerencséje,
hiszen csupén egyetlen centiméterrel maradt le a dobo-
g6rél (55,73 méter). Sajnalatos médon Onodi David mar
a Magyar Bajnoksdgon combizomsériilést szenvedett, ez
hatréltatta az éremszerzésben, de még igy is jénak te-
kinthetd a 100 és 200 méteren elért 4., illetve 5. helye.
Ujra aranyéremmel térhetett haza Bakosi Péter és a ri6i
olimpidra kvalifikdlt Helebrandt Maté is. Az éremszer-
z6k soraihoz csatlakozott Pal Robin harmasugrasban, Ke-

rekes Déra diszkoszvetésben és Benke Anita harmasug-
rasban szerzett bronzérmével.

@naplo

FELMARATON
- EGESZSEG

,Esik az esé. Hogy lesz fgy ma VIDOR-futas? A, a
profik azt mondjék, rossz futéidé nem létezik, csak
nyapic alak, meg legaldbb nincs meleg. Az egyik la-
nyom azért vizslat a takaré aldl: ilyenkor is kell men-
ni? Kell hat. Futéinnep Nyiregyhazan! Kint, a téren
mar a vidorkasok késziilédnek a harom kilométerre,
de a nagyokndl is ldzas bemelegités zajlik. Sok sza-
zan vagyunk. Mozdul Nyiregyhdaza... Egyre tobb az
ismerds arc a rajthoz kozeledve. Koztiik sok olyan,
akirél nem is gondoltam — jé, Te is szoktal? Rajt! A
kiskorat kozepén sem kocogtam még életemben. Mar
itt vagyunk az erdénél, pedig csak most indultunk, jon
a frissités, aztan irdny Sést6, a hidon at. Milyen szép a
muzeumfalu, még igy kutyafuttdban is! S6sté hatul-
rél, a strandon tdl — ennyi Zimmer Frei van, tényleg?
Es honnan az az 6ridsi domb, az Alféldén...2 Huh, tdl
vagyok a felén. Innen messzinek tlinik a Kossuth tér.
Visszafelé is virosnézés: piros pont a szervezéknek.
Be a strandra, aztan tokornyék, allatpark, a feltiljarén
van a tizenotodik kilométer és lassan Gjra az erdé.
Lassan, mert mar faradok. De még hat hatravan! Sze-
rencse, hogy kéhajintdsnyira mindig van egy mosoly-
g6s electroluxos, polgarér, vagy rendér. Erdei Torna-
palya, majd a ,szokott” Gt visszafelé. 18 utan dtgon-
dolom az életem, a huszadikra nem emlékszem na-
gyon. Mi ez a zaj? A belvéaros Gjra? BS két 6ra koco-
gds, dobogd helyett csak friss szivdobogds, és Nyir-
egyhdza logds, szivecskés-érem. Megérte. Jovére Te
is gyere!”

Végigfutotta és lejegyezte:
Tarczy Gyula

HATBOL HAT

A hatodik fordulét rendezték meg a labdardgé NB llI-
ban. A Nyiregyhadza Spartacus a Ceglédet fogadta és 4-2-
re (sorozatban hatodszor is) gyézott, igy tovabbra is szaz
szazalékos teljesitménnyel vezeti a tabellat.

INDUL A BAJNOKSAG

Hétvégén startol a masodosztaly férfi kézilabda-bajnok-
sag. A tavaly ezlstérmes Nyiregyhdza a szintén feljutasra
pélyazé Ferencvarost fogadja. A rangad6 szombaton 18.00
orakor kezdédik a Bem Jozsef Altaldnos Iskolaban.

Tovabbi sporthirek folyamatosan: www.nyiregyhaza.hu
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PROGRAMOK

A Bencs Villa programja: szeptember 11-én 17.00 éra: A
Méricz Zsigmond Szinhaz évadbemutaté mdsora. A 2015-
2016-0s évadrél Schlanger Andrés igazgaté beszél. Kozre-
mukodnek a tarsulat tagjai.

Sziireti Balra varja az érdekl6déket az Alvégesi Népdalkor
szeptember 12-én 14.00 6rat6l az Alvégesi Mdvel6dési Haz-
ba. A bal batyus jellegd, a zenét Palicz Istvan szolgéltatja.

Malenkij robot — a kdrpataljai magyarok 1944-es deporté-
lasanak emlékére cimdi kiallitds a Szent Atandz Gorogkatolikus
Hittudomanyi FGiskola auldjdban. Megnyit6: szeptember 12-
én 16.00 6ra. Megtekinthetd: szeptember 30-dig, naponta
8.00-19.00 6ra kozott.

Jelnyelvi tanfolyam (A1 szintd, 50 6rds) indul szeptem-
bertél a Tudomany és Technika Hazaban (OrszagzaszI6 tér 8.
3/314. terem), részletfizetési kedvezménnyel. 14-én 17.00
6ratdl bemutatééran vehetnek részt az érdeklddék. Tovabbi
informécié: Fazekas Dora, pagopago70@freemail.hu, 70/203-
1931 (csak sms-ben!).

Az ,Elmetorna” elnevezés(i program ismét varja az ér-
dekldddket a Vaci Mihaly Kulturélis Kozpontban. Az ingye-
nes foglalkozasok keddi napokon 17.00 6rétél kezdédnek.
Informacio: 42/411-822.

A Borbanyai Miivel6dési Hazban (Margaretta u. 50.) az aléb-
bi foglalkozasokra varjak az érdekléddket: aerobik (hétf, szerda
18.00), j6ga (csiitortok 17.30), Pilates — mélyizomtorna (kedd
17.00, péntek 18.00). Informéaci6: 42/491-295.

A Jésavarosi Miivelédési Haizban miikodd ,Gyertyafény”
Nyugdijas Egyesiilet vérja Uj tagok jelentkezését. A klubfog-
lalkozasokat véltozatos programok és j6 hangulat jellemzi,
amelyeket kedd délutanonként 2 és 4 6ra kozott tartanak.
Ugyanitt, tdinccsoportjuk is tagfelvételt hirdet tdncolni szere-
t6 holgyek és urak részére. Vezeti: Gyukané Papp Eva.

A Jésavarosi MiivelGdési Haz (Ungvar stny. 33.) foglalko-
zésai: kimélg torna: hétfG, csuitortok 18.00-19.00 6ra, kon-
dicionédlé torna: hétfs, csiitortok 19.15-20.15 6ra, aerobik:
szerda, péntek 17.30-19.00 6ra, csontritkulds elleni gyégy-
torna: hétf6, szerda, csiitortok 14.50-15.50 6ra, egyiptomi
hastanc: kedd 18.00-19.00 6ra, zongoraoktatds: hétfs, szer-
da délutan. Informacio és jelentkezés a mivelGdési hazban

vagy a 42/448-005-0s telefonszamon.

, Orokké fiatalon” — Legjobb mozgasforméak. A Nefelejcs
Egyesiilet rendezvénysorozatot inditott prevenciés célbdl,
mozogni vagyoé idGskordak szamara. IdGpontok: szeptember
16., 23., 10.00-12.00 6raig. Helyszin: a DE Egészségligyi
Féiskolai Kar tornaterme. A foglalkozasok ingyenesek.

A Bibliaiskoldk Koézdssége varja az érdeklédéket dr.
Reisinger Janos irodalomtorténész Bibliai torténetek cimd,
vetitéssel egybekotott elGaddsara a Méricz Zsigmond konyv-
tarba. Szeptember 16-an 17.00 6ra: Jdkob torténete.

Kovesi Péter spiritudlis tanito-gyogyité a nyiregyhazi reiki
klub vendégeként szeptember 16-an 18.00 6ratdl tart elGadast
a Varosmajori Mivel6dési Hazban ,A problémaink megolda-
sa az itt és most-ban van” cimmel. A belépés dijtalan!

iIZES KALANDOZAS

Arpéd-kori idSutazésra varjak a latogatokat szomba-
ton a S6st6i Midzeumfaluba. Az Izes kalandozas Nyires
faluban elnevezésti rendezvényen a skanzenben évsza-
zadokkal ezel6tti ételeket kinalnak, lesznek hagyomany-
6rz6 bemutatdk és kézmdves foglalkozasok is, valamint
gybgynovényes és aszalvanyos kiéllitdsok. Mindenki
kedvére készithet S-vég( hajkarikat, hajfonatkorongot,
fejpantot vagy nemezbdl tarsolylemezt, a jatéksarok-
ban pedig a gyerekek és a jatékos kedvi felnéttek is
taldlhatnak maguknak elfoglaltsagot.

SZINHAZ A VIDOR UTAN

Bar a VIDOR Fesztival véget ért, a Moricz Zsigmond
Szinhdz nézG6tere nem sokaig marad tres. 2015. szep-
tember 24-én, csutortokon 19 6ratél tekinthetik meg a
Szibériai csdrdds cimd zenés romantikus jatékot a Nagy-
szinpadon. A j6l adagolt fesziiltség, a meghaté pillana-
tok, a harsany kacagast generalé tancok, a dramai kép-
sorok, tovabba az ismert dallamok élvezetes produkci-
ova allnak ossze. Bévebb informécio és foték: http://
moriczszinhaz.hu/index.php/hirek-osszes/sziberiai-
csardas-berletszunetben.

Révész koncert — ,Rock and roll kozlegények” szeptem-
ber 18-dn 20.00 6ratél a Hotel Barbizon Szabadtéri Szinpa-
dan. Kozremakodik: Horvath Akos, Nagy Gergé gitar, ének.
Tovabbi programok: tombolasorsolds, Diamond akusztika,
Retro Disco.

Fesztival az Allatokért. Az Allatbarat Alapitvany idén Gsszel
is viddm csaladi rendezvényre vérja az allatok szerelmeseit,
hiszen ismét megrendezik a mar hagyomanynak szamité
,Fesztival az Allatokért” programot! Idépont: szeptember 20.
Helyszin: Nyiregyhdza, Bujtosi Vdarosliget. Részletek:
www .allatbarat.com.

NYILT NAP A KOLCSEYBEN

2015. szeptember 14-én 8.00-13.20-ig (1-6. 6ra) var-
jak a gimnazium irant érdekl6dé nyolcadik osztélyos
tanulokat és szileiket.

Az 1. 6raban dltalanos tajékoztaté hangzik el az is-
kola udvardn a Kolcseyben foly6é nevelé-oktaté mun-
kardl, ezutan a 2. ératdl tanitasi 6rakat lehet latogatni.

16.30-t6l a kedves sztilket palyavélasztasi szulGi ér-
tekezletre hivjdk a tornaterembe, ahol Mark Attila Oli-
vér igazgato6 szol a felvételi eljarasrol, a felvételi vizsga
kovetelményeirél, a képzés szerkezetérdl.

A 66 éves Utasellaté mdltjat felidézé Fedélzeti Utasellaté
vandorkiallitast tekinthetik meg az érdekl6dék a VOKE Vas-
utas Mivel&dési Hazban szeptember 23-aig, hétk6znap 8.00-
18.00 6raig. A gydjtemény bemutatja az Utasellat6 szolgalta-
tas Il. vilaghdbori utani elindulasat, a vitrinekben a bifé-, ét-
kezé- és halokocsi HO-ds modelljei is lathatéak lesznek, illet-
ve szamos érdekesség is megtekinthetd. A belépés ingyenes.

Kézjegy 70 — Z. Erdei Anna grafikusmUivész és Zagyva Lasz-
16 szobraszmUivész visszatekintG kidllitasa a Nyiregyhazi Va-
rosi Galéria és a Pal Gyula Terem kiallit6helyiségeiben. Meg-
tekinthetd: oktéber 10-€éig, naponta 9.00-17.00 6raig (vasar-
nap és hétfé sztinnap). Informacié: www.vacimuv.hu.

EGESZSEGNAP A VASUTASBAN

A VOKE Vasutas Mivel6dési Haz és Konyvtar Egész-
ségnapra vdrja az érdeklédéket szeptember 12-én 9.30-
t6l, ahol el6adasokon, dllapotfelmérésen, étel- és
csokikéstolon, frissité masszazson, softballon, jégan,
hangtalas meditacién, hastancon, kimélé tornan vehet-
nek részt. A program ingyenesen latogathat6. Informa-
ci6: www.vokevmh.hu; 42/504-490, 30/218-1021.

A magyar aktivizmus rajzmiivészete cimmel kiallitas nyilt
az Antal-Lusztig GyUjtemény képeibdl a J6sa Andras Muze-
umban. A tarlaton tobbek kozott Kassdk Lajos, Nemes
Lampérth J6zsef, Uitz Béla, Dobrovics Péter és Bortnyik San-
dor grafikdit lathatjak az érdeklédsk. Megtekinthetd: oktéber
11-éig.

Torella Gyékényvilaga. Szegedi K. Aliz Torella gyékényfo-
né népi iparmdvész valogatott dizajndarabjaibdl nyilt kialli-
tas Gyékénybdl font torténetek cimmel a Sostéi Mdzeumfa-
luban. Megtekinthetd: november 8-dig, hétfG kivételével,
10.00 és 18.00 6ra kozott.

ESEMENYEK

GAZDIKERESO

Tapi: 2015 aprilisdban szuletett keverék kan kutya, aki any-
javal kéborolt hetekig Beszterec-Vasmegyer kornyékén. Na-
gyon kedves, j6 természetdi fidicska, gyerekekkel, kutydkkal,
macskdkkal teljesen kompatibilis. Jelenleg ideiglenes kihe-
lyezésben van. Nagyon varja egy szeretd gazdi felbukkana-
sat.

PROGRAMOK

Vanda: Korilbelul 4 éves ivartalanitott beagle szuka, akit
Nyirpazonyban talaltak. Chip sajnos nem volt benne, a
karanténidé alatt eredeti gazdija nem jelentkezett érte. Na-
gyon kedves, barétsdgos természet( kutyus. Nagy mozgds-
igénye, aktivitdsa miatt elsGsorban kertes hdzba ajanljuk.

ALLATBARAT ALAPITVANY, Nyiregyhaza, Csatorna utca 2.
Telefon: 42/727-736, 20/9605-402.

ERTEKES ESTEK

A Nyiregyhazi Telepulési /Ertéktér Bizottsag a helyi
hungarikumok bemutatdsara Ertékes Esték cimmel prog-
ramsorozatot indit. A minden hénap 16-dn 16 érakor kez-
dédé elGadasok, sétdk kozelebb hozzdk, megismertetik
mindazokat az értékeket, amelyekre biiszkék lehetiink.

Az els6, nyit6 el6addsban szeptember 16-dn 16 6ra-
tol a Bessenyei téren dr. Nagy Eva Nyiregyhdza elsé
koztéri alkotasdnak, a Bessenyei-szobornak a torténe-
tét és névadojanak tevékenységét, drokségét mutatja be.
Az Ertékes Esték programsorozat szeretné a varos és a
megye lakéinak figyelmét rdiranyitani kulturalis és ter-
mészeti 6rokségilinkre, valamint a napjainkban is for-
malédé mivészeti, szellemi értékeinkre.

20 EZRES SZULINAP

Megdontve a tavalyi latogatészamot, idén kozel 20
ezren buliztak a nyér egyik legnagyobb ingyenes
konnytzenei rendezvényén augusztus 29-én, a Nyir
Plaza parkoléjdban, mely mar a varosi nagyrendezvé-
nyek soraba tartozik. A 99,4 Sunshine FM stabja a ra-

di6 14. sziiletésnapjat egyiitt innepelte a Telekommal,
a cég interaktiv jatékokkal és a digitélis vilag érdekes-
ségeivel varta satrdban az érdekléddéket. 12 holgy ver-
sengett a Miss Summer Sunshine szépségversenyen.
Fellépett a szintén szilinapos 4 for Dance, a Rising Star
tehetségkutaté gydéztese, Varhegyi Lucas Palmira és
eziistérmese, Czibi Norbert; Dér Heni, Radics Gigi,
Caramel; rappeltek a H6sok, valamint él6 koncertet
adott az 6zdi fenegyerek, Majka. Sziilinaphoz torta is
dukalt, az ‘i’-re a pontot pedig a megye legnagyobb
tlizijatéka tette fel.

A tiiz és a fold miivészete cimmel ifj. Fazekas Istvdn, nad-
udvari fazekas munkaibdl nyilt id&szaki kiallitds a Sostéi
Muizeumfaluban, a mizeum Jarmi kisnemesi hazaban. Meg-
tekintheté: november 8-dig, hétf6 kivételével mindennap
10.00-18.00 6raig.

» Tolgy az otthonunkban” rajzpalyazat. A Pal Miklés Er-
dészeti Erdei Iskola az Erd6k Hete alkalmabél , Tolgy az ott-
honunkban” cimmel rajzpélyézatot hirdet Nyiregyhdza va-
ros felsé tagozatos tanuléi, Szabolcs-Szatmar-Bereg megye
kozépiskolasai és a Nyiregyhdzi FSiskola hallgatéi szamara
harom korcsoportban. Tovabbi részletek: www.nyirerdo.hu/
Erd_isk_palyazat.aspx; 30/349-0839.

A J6sa Andras Mizeum és a Bessenyei Tarsasag varja az ér-
dekl&déket A Nyirségi irodalmi mizeum — A Nyirség literatora-
inak nagyjai Tiszabercelt§l Szatmarcsekéig cim kidllitasra a Jésa
Andrds Mdzeumba, mely megtekinthets az év végéig.
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AMIROL AZ UTCAK MESELNEK...
EGY MANNO MILTIADESZ PLAKETT NYOMABAN

Az Eszaki temetS V. parcelldjanak 121. sirjan egy
bronzplakettet dolgoztak be a beton siremlékbe. Az al-
kotdson négy labdarigé, valamint a hattérben a torté-
nelmi Magyarorszdg lathaté. Felirata: ,1901 Magyar
Labdarigék Szovetsége 1926”. A szignébdl kideriil,
hogy a plakettet Manno Miltiadesz (1879-1935), a tobb
sportdagban is jeleskedd kival6 sportember készitette. A
gorog csaladi gyokerekkel rendelkezé Miltiadesz igazi
sport-polihisztor volt: Gszott, futott, evezett, atletizalt,
kerékpérozott, sielt, gyorskorcsolydzott. Labdartgéként
az elsé két magyar bajnoksag gélkiralyi cimét is elnyerte
és a Budapesti Torna Club tagjaként bajnoksagot is nyert.
Vélogatottként, 1901-ben 17 gblt |6tt 6 mérkSzésen. A
versenyszerd sportolds mellett remek karikatdrdkat ké-
szitett, portrékat, egész alakos figurdkat festett és szob-
rai, dombormdvei, érmei is maradandé alkotdsoknak
bizonyultak. Az 1932-es Los Angeles-i olimpia szelle-
mi versenyén, a mivészeti versenyek kategdéridjaban
alkotdsat a szobraszati mivek kozott eziistéremmel ju-
talmaztdk. A nyiregyhdzi siremléken lathaté plakettet
az MLSZ 25 éves fennélldsanak alkalmdabdl készitette.

A Nyirvidék korabeli szdmainak lapozgatdsa utén ki-
derilt, hogy a plakett nem véletlenil taldlhaté azon a
siremléken. Hajdu Mihély (1910-1953) a Nyiregyhazi
Kereskeddk és Iparosok Sport Egyletének (NyKISE) ki-
valo futballistdja volt. Neve ott olvashaté a csapatossze-
allitasokban, st az 1929-es varosi derbin, amikor az
NyKISE a mésik nagy multd csapattal, a Nyiregyhazi

Torna és Vivo Egylet (NyTVE) jatékosaival csapott 6ssze,
a ,Benke, Hajdu, Arthaber, Szalai, Kubicska csatarsor
volt a csapat legjobb része”, Hajdu géllal jarult hozza
csapata gyézelméhez. Egy 1936-0s hirdetésben pedig
az olvashaté, hogy bérbe vette a varoshdza egyik tizle-
tét, amelyben kitinéen felszerelt ,Sport illatszertart”
nyitott. 1944 &prilisdban, mint a MOVE-Szabolcs inté-
zGje, 6 dirigélta a helyi honvéd valogatottnak a német
helydrségi valogatott elleni, a hazai csapat gyézelmé-
vel zarul6 mérkézést.

Mar csak az a kérdés var megvalaszolédsra, hogyan
kertilt a Manno-plakett Hajdu birtokaba? A legvaldszi-
ndbb, hogy sportteljesitménye elismeréséiil kaphatta...

Ilyés Gabor helytorténész (www.emlekjelek.hu)

@naplo
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