KLIMAVEDELEM.
Csokkenti energiafelhasz-
nalasat és koziizemi
koltségeit a nyiregyhazi
polgarmesteri hivatal. A
varoshdza tetejére 300
négyzetméternyi napele-

met szereltek fel. NYIT A FURDG

FORGALMIREND-VALTOZAS

ANYIRVV Nonprofit Kft. lakossagi kérésre egyiranyusitotta
az Arpéd és Toldi utca Széchenyi és Kiss Erné utca kozotti
szakaszait. Az Arpad utcan a kotelezé haladas iranya a
Széchenyi utca feldl a Kiss Erné utca irdnyaba, a Toldi ut-
cén a Kiss Erng utca fel 6l a Széchenyi utca irdnyédba vélto-
zott. A lakossdg azért kérte a forgalmi rend moédositasat,
mert az Gt szélén parkolé autdk ellehetetlenitették a jar-
mvek kétiranyd kozlekedését. A Toldi utcan mindossze
egy rovid szakasz, a Cégbirdsag elétti ttrészlet marad két-
irdnyd, ahol a parkolas tilos. Kérik a gépjarmdvezetSket,
hogy figyelmesen vezessenek!
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KEREKPAROSBARAT.
Nyiregyhaza idén is
megkapta a Kerékparos-
barat Telepiilés cimet. A
Vacott rendezett dijata-
don az orszag 55 onkor-
manyzatanak képviselgje
vehette at az elismerést.

IZRAELI PILLANATOK
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SZABADTERI SZINPAD.
Tiz hét alatt 11 programra
varjak az érdeklgddket a
Méricz Zsigmond Szinhaz
munkatarsai az orszag
egyik legszebb szabadtéri
szinpadanak fai ala. Az
idény janius 20-an indul.

14

SAKKPALOTA A KAZINCZY

XXIl. EVFOLYAM 21. SZAM
2015. MAJUS 29.

SZEPKORUAK OLIMPIAJA

Néhany hete Ovilimpiat rendeztek a stadionban, eziittal a kicsik nagymamai,
nagypapai vetélkedtek, koztiik 93 éves testneveld tanar is... Ebben a kategé-
ridban ez Magyarorszag legnagyobb létszami rendezvénye, tobb mint
négyszaz 55 év feletti nyiregyhazi nevezett a kiilonb6z6 versenyekre,
visszaigazolva a varosvezetés és a szervezGk szandékat: minél tobb kozossé-
gi alkalmat teremteni az idGseknek is. A Nyiregyhazi Sportcentrum képén a
jatékos sorverseny jokedvii dobogésai lathatéak, a most mar masodik ilyen

jellegi talalkozoén.

VAROSI GYERMEKNAP SZTARVENDEGEKKEL

Nyiregyhdza Megyei Jogli Varos Onkormanyzata a
varosi gyermeknapot idén is 6sszekoti az Ezer Lampas
Ejszakaja elnevezésii rendezvénnyel, ami igyekszik fel-
hivni a figyelmet a kiskoruak eltiinésének problémaja-
ra. Dr. Ulrich Attila alpolgiarmester az esemény sajté-
tajékoztatéjan azt mondta, a k6zos szervezéssel ha-
gyomanyt kivannak teremteni.

Szerz8: Bruszel Déra

Az Ezer Lampés Ejszakdja egy nagyszabdasi orszagos
rendezvény, immér 6t éve hivja fel a figyelmet a kiskoru-
ak eltdnésének problémajéra. Idén 11 varosban jétékony-
sagi koncertekkel, valamint csaladi és gyermekprogramok-
kal varnak mindenkit a szervezék. Nyiregyhdzan, immar

masodjara az Ezer Lampas Ejszakajat egybekototték a va-
rosi gyermeknappal, hangstdlyozva ezzel a fiatalokra valé
odafigyelés fontossagat.

— A gyereknap egy vidam dolog és ilyenkor mindennek
a kicsikrél kell szélnia. Vannak azonban szomora tények,
amikor egy csaladnak azzal kell egyitt élnie, hogy elt(int
a szemuik fénye. Fontosnak tartjuk, hogy felhivjuk a figyel-
met ezekre a gyermekekre, ezért engediink fel az esemény
végén 500 lufit — mondta el dr. Ulrich Attila, Nyiregyhdza
Megyei Joga Varos alpolgarmestere.

SZINES PROGRAMOK

Vasarnap délutan harom 6rétél véltozatos csaladi prog-
ramokkal vérjak a nyiregyhdziakat a Kossuth téren. Fellép
tobbek kozott a Jonathan Mazsorett Csoport, a Hip-Hop

Tanciskola, de lesz versenyaerobik bemutaté és
gyerekzumba is. A szinpadi el6addsok mellett kiséréprog-
ramok is lesznek, Ggy mint ugralévar és gyongyflizés. Este
hat 6ratél sztarfellépék szérakoztatjdk majd a kozonsé-
get. Szinpadra lép tobbek kozott Vastag Tamés, L. L. Juni-
or és a Mystery Gang is. A nap végén — az Ezer LAmpds
Ejszakaja jelképeként — az elttint gyerekekért 500 léggom-
bot engednek majd a magasba.

Ezzel a hétvégével egyébként mar nyéri, ,rendezvény-
tzemmodban” pezseg a véros, hiszen gyermeknapi prog-
ramok lesznek a mizeumban és a mizeumfaluban egy-
arant, szombaton pedig a kosarlabda pattog a Kossuth té-
ren, sGt, majus 30-an a strand is kinyitja kapuit. A szines
rendezvények mellett ez a vasarnap a f6hajtasok ideje is,
mindezek részleteirdl tdjékozoédhatnak a lapban talalhaté
cikkek és plakétok segitségével.
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MAJUS 20., SZERDA

KULFOLDIEK A VAROSHAZAN

A Sz6l6skerti Angol Kéttannyelvi Tag-
intézmény meghivasara 6t orszaghol mint-
egy félszaz didk érkezett varosunkba, hogy
kozosen, az angol nyelv segitségével isko-
lai feladatokat val6sitsanak meg. A vendé-
geket Jaszai Menyhért, Nyiregyhdza alpol-
garmestere fogadta a varoshazan.

MAJUS 21., CSUTORTOK

25 EVES AZ EGESZSEGUGYI KAR

Alapitasanak 25. évfordulojét tinnepli
a Debreceni Egyetem Egészségugyi
Kara. A fels6oktatasi intézmény idei
programjait is a jubileum koré szervez-
te: Gnnepi tanacsulést tartottak, a jové-
ben lesznek konferenciak és Gj mester-
képzések elinditasat is tervezik.

MAJUS 22., PENTEK

RICHARD-CSOKOR

A legutébbi X-Faktor tehetségkutaté
mdsor egykori versenyzdi, Borbély Ri-
csi, Szabd Ricsi és a nyiregyhazi Nagy
Ricsi adtak él6 zenekaros tavaszi kon-
certet a VMKK-ban. A diszvendég Al-
foldi Rébert volt. Kozremdkodott a Vikar
Band és a Nyiregyhazi Holgykoszord is.

MAJUS 26., KEDD

TEMPLOMNEZES A ZSINAGOGABAN

A nyiregyhdazi zsinagdga épuiletét jar-
hattdk be az érdekl6ddk, és ismerhették
meg a varos vallasos imahelyének titka-
it. A Nyirség Turizmusaért Egyesilet
templomnézé programsorozata jdnius
16-4n folytatédik az Ortodox Gorogke-
leti Egyhdz épliletének bemutatasaval.

MAJUS 21., CSUTORTOK

TUZOLTOK A VMKK-BAN

Helyismereti bejarason vettek részt a
tlizoltok a VMKK-ban. A langlovagok
megismerkedtek a vizvételezési helyek-
kel és szemrevételezték a menekiilési
Gtvonalakat is, hogy egy esetleges ve-
szélyhelyzet esetén konnyen be tudja-
nak avatkozni.

MAJUS 22., PENTEK

OROSZ ZENE

Az oroszorszagi vokalis muzsika elsé
szamu képviselGje, az Optyna Pustin
énekegyiittes lépett fel pénteken este a
Kodaly Zoltan Altalanos Iskola hangver-
senytermében. A vilaghird kérus a Con
Spirito Egyhazzenei Fesztivélra érkezett
Nyiregyhazara.

MAJUS 23., SZOMBAT

TAROLTAK A RE-FLEXESEK

A mult hét szombat aranybetds nap
lett a RE-flex Moderntanc Stadio életé-
ben. A tanciskola csoportjai hdrom k-
|6nb6z6 helyszinen versenyeztek az
orszagban és a benevezett hét produk-
ci6bdl hét ért el dobogds helyezést, egy
pedig kilondijat is kapott.

MAJUS 27., SZERDA

VIHAROS SZEL

A viharos szél megtépte a fikat a
varosban. A tizoltéknak tobb helyen
be kellett avatkozniuk. A szél a
Moszkva utcan autdra boritott egy fét,
az Arany Janos utcan kettétorte a fdiz-
fat, a Wietérisz utcan pedig az dGttest-
re boritotta.

Részletek és képek: nyiregyhaza.hu

@naplo

KLIMAVEDELEM NAPELEMEKKEL

Napelemekkel csokkentik a polgar-
mesteri hivatal energiakoltségeit. A va-
roshaza tetejére egy unids palyazat se-
gitségével 300 négyzetméter napelemet
szereltek fel. Dr. Kovacs Ferenc polgar-
mester hangsilyozta, a napelemek
nemcsak a koltségeket csokkentik, ha-
nem a varos kornyezettudatossagat is
bizonyitjak. Nyiregyhaza emellett iizen
is a varoslakéknak; tamogassak a kli-
mavédelmet.

SzerzG: Z. Pintye Zsolt

Napelemek segitségével csokkenti ener-

giafelhasznéldsat és koziizemi koltségeit a
nyiregyhazi polgarmesteri hivatal — errél
szamolt be dr. Kovécs Ferenc. A polgar-
mester sajtétajékoztatén mutatta meg,
hogy a varoshéza tetGszerkezetére kozel
300 négyzetméter napelemet szereltek fel.
A beruhazas segitségével éves szinten tobb
mint 48 ezer kilowattéra energiat termel-

nek majd, ami atszamitva 15 csalddi héz
egész évi energiafogyasztasat fedezi. Igy
8 szadzalékkal csokken a nyiregyhézi pol-
garmesteri hivatal energiakoltsége. A be-
ruhdzas teljes egészében unids és hazai
forrasokbdl valésult meg.

ZOLD VAROSHAZA

A polgdrmester hozzaflzte, Nyiregyha-
za ezzel a beruhdzassal kapcsolédik a koz-
tarsasagi elnok dltal inditott klimavédelmi
kezdeményezéshez is. Ader Janos arra kéri
az allampolgérokat, alafrasukkal segitsék
el6 a decemberi parizsi klimacstcs sike-
rét. Egy Amerikabdl indult akciéhoz kap-
csolédva ugyanis egymilliard ember ala-
frasaval szeretnék rabirni a dontéshozokat,
nagyobb figyelmet forditsanak a kornye-
zetvédelemre. Nyiregyhdza polgarmeste-
re kiemelte, a www.elobolygo.hu webol-
dalon a nyiregyhazi lakosok is tdmogat-
hatjak a klimavédelmi akci6t.

HAROMMILLIARDOS HULLADEK-

GAZDALKODASI FEJLESZTES

Tobb mint harommilliard forint ér-
téki fejlesztést valosit meg oktéber
végéig a Szabolcs-Szatmar-Bereg Me-
gyei Telepiilési Szilardhulladék-gazdal-
kodasi Tarsulas — kozolte Sesztak Osz-
kar tarsulati elnok az eurdpai unios ta-
mogatasu projekt bemutat6 konferen-
ciajan, Nyiregyhazan.

Az 6nkormanyzati tisztségviseld el-

mondta, hogy a 3,2 milliard forint 6ssze-
gl beruhazas soran mechanikai-biolégiai
kezel6m( épul a nyiregyhazi, a kisvardai
és a nagyecsedi regiondlis hulladékleraké
telepen. Emellett a szelektiv hulladékgyj-
téshez 100 ezer, mig a hazi komposzta-
lashoz 35 ezer gydjtGedényt vasarolnak és

helyeznek ki a térség 241 telepiilésének
hazaihoz, valamint a hulladékszallitashoz
gépkocsikat vasarolnak. A 3,2 millidrdos
projekt az Eurépai Uni6 95 szdzalék ara-
nyd tdmogatédsaval valésul meg.

KOMPOSZTOT KESZITENEK

Eberhardt Gabor, az Eszak-alfoldi Kor-
nyezetgazdalkodasi Nonprofit Kft. tigyve-
zet6 igazgatbja hangsilyozta, a szelektiv
hulladékgyjtéshez még a nyaron kihelye-
zik a 100 ezer edényt a teleptilésekre, il-
letve az ottani Ggynevezett gy(jtGszigetek-
re. A hazi komposztaldshoz ugyancsak
megkapjak az eszkozoket a teleptilések
lakoi. (MTI)

KOZELEG A HATARIDO,
HOSSZITOTT UGYFELFOGADAS

Felhivjdk a tisztelt ad6zok figyelmét,
hogy a 2014. adéévrdl a helyi ipartizési ado
bevallast 2015. méajus 31-éig kell benydj-
tani. Ezen idépontig kell megfizetni a 2014.
adbéévre megfizetett adéeldSleg és az adé-
évre megdllapitott tényleges adé kulonbo-
zetét, illetGleg a tdlfizetés ettél az idGpont-
t6l igényelhetd vissza. A tilfizetés vissza-
téritésére az adéhatésagnak 30 nap éll ren-
delkezésére. A bevallas letoltheté a Pol-
garmesteri Hivatal honlapjarél: varosha-
za.nyiregyhaza.hu (Adéosztély rovata/ipar-
Gzési add bevallas). A bevallas elkiildhetd

postai Gton, vagy személyesen is leadhat6
a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélcentruma-
ban (Nyiregyhdza, Radkoczi u. 4.) a 29-es,
30-as, 31-es szamu ablakoknal.

A bevallasi hataridére valé tekintettel
rendkivili tgyfélfogadasi id6 lesz: 2015.
janius 1-jén (hétfén) 8-12 és 13-20 6ra
kozott.

A bevallas késedelmes benyujtasa ese-
tén mulasztasi birsdg megéllapitasara ke-
rilhet sor, illetve az ad6 késedelmes meg-
fizetése esetén késedelmi potlékot kell fi-
zetni.

2 2015. MAJUS 29.
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HELLO NYAR - NYIT A FURDO!

A fiird6zés szerelmesei szamara igazi iinnepnap koze-
leg. Ismét onfeledten lubickolhatnak a fantasztikus me-
dencékben és siittethetik a hasukat a puha pazsiton,
hiszen majus 30-an, szombaton reggel 9 6rakor meg-
nyitja kapuit az Aquarius Elmény- és Parkfiirds!

Szombaton egészségsatrakkal, zumbaval, aquafitnesszel
és ingyenes blvarkodasi lehetGséggel varjak a vendégeket
— hangzott el a nydrnyit6 sajtétajékoztaton. Az egészség-
satrakban 11 és 15 6ra kozott részt lehet venni prébamassza-
zson, gy6gyaszati tdjékoztatékon, vérnyomds- és vércukor-
szint-, valamint testzsirszazalék- és koleszterinszint-méré-
seken, mi tébb, életmenté gyakorlatokon is. Dr. Podlovics
Roland, a S6st6-Gyogyfirdbk Zrt. vezérigazgatdja elmond-
ta, mar a nyiténapon kedveskednek a vendégeknek. Akik
ekkor belépdjegyet valtanak, emellé egy kupont kapnak
ajandékba, mellyel janiusban egy alkalommal 50 szaza-
[ék kedvezménnyel vasarolhatjak meg jegyeiket.

FELKESZULTEK A STRANDSZEZONRA

A S6st6-Gyogyfurdsk Zrt. felkészilt a strandszezonra,
a medencéket és a parkokat rendbe tették, a vizminGség
jo, a jatszotereket feltjitottak, szeretettel varjak a fird6zni
és napozni vagydkat. Az igazgaté hozzatette, valtozatla-
nul egy jeggyel latogathaté a Parkflird§ és az Aquarius
Elményfiirdd, s annak minden eleme: a versenyuszoda, a
gyermekmedence és Robinson-sétany, a teljes egészében
megUjult jatsz6tér, a csaladi medence, az 6ridscsiszdak,
a sodréfolyosé és zuhatag, az arnyékolt jakuzzi, a termal-
részen a gyogyvizes medencék és persze a Ten Palm’s
koktélbar, melyért nemrégiben orszagos elismerést kap-
tak. Az Gj szezonban korrekciés szinten emelkedtek csu-
pan a jegyarak, viszont ezt kompenzélja a csaladi jegy
bevezetése.

KIVALO MINOSITES
Az Orszagos Kornyezetegészségiigyi Intézet szakem-
berei a napokban vizsgéltdk meg a s6st6i Tofiirdd viz-
mindségét. A mintakat kielemezve kivalé mingsitést
adtak a viznek, igy az ottani strandfiirdének is.

Janius 1-12. kozott pedig ismét akcids furdézésre var-
jak az iskolakat! A nebul6ék és nevel6ik a tanév végét a
strandon tolthetik, a belépdjegy résziikre minddssze 1000
Ft/f6/alkalom. Bejelentkezés a lajos.podlovics@sostort.hu
és az erzsebet.papp@sostort.hu cimeken lehetséges.

NYARI RENDEZVENYEK

A Tofiird6 nyitasat, melyet janius kozepére terveznek,
a t6 vizének hémérséklete hatirozza meg, itt a jegyarak
nem valtoznak. A Parkfirdében janius 19-ét6l indul az
éjszakai fird6zés a termdlmedencékben szerdai és pén-
teki napokon. Vasédrnap Ujra ingyenes babszinhdz varja
majd a kicsiket. A nydri szezonban idén is lesznek ki-
emelt programok.

Jalius elején megrendezik a SostéFesztet, majd az Or-
szagos Strandfoci Bajnoksagot is. Jalius végén ujra vizre
széllnak az Gszé alkalmatlansagok versenyének résztve-
véi, elindul a S6st6 Noise, augusztusban pedig a
SostéSerFeszt és a Strandparty varja a vendégeket Sésto-
gyogyflurdén.

FEJLESZTESI TAMOGATAS

Minésitsék hungarikumma a magyarorszagi gyogyfur-
déket — ezzel a javaslattal fordult a Magyar Flirdészovet-
ség a kormdnyzathoz. A legrangosabb fiirdéket tomorité
érdekvédelmi szervezet Nyiregyhdzan tartotta kétnapos
tavaszi kozgy(lését a mdlt héten. Az eseményen a fiird6-
szakemberek mellett részt vett a turisztikaért felelés he-
lyettes allamtitkar is.

Tavaly Nyiregyhazan kozel 12 szazalékkal nétt a ven-
dégéjszakdk szama. A turistak az allatpark és a ftird6k miatt
jonnek a szabolcsi megyeszékhelyre. Az 6nkormanyzat
ezért az elmdlt 6t évben jelentds tsszegeket forditott a
sOstoi firdd fejlesztésére.

— 2010 6ta majdnem minden évben valamilyen eu-
répai unios fejlesztést hajtottunk végre Séstén. 2011-
ben kezdtik a strand jelentds feldjitasaval, atalakita-
saval. Szallashelyfejlesztésre is nyert a tarsasdgunk
vissza nem téritend6 tdmogatast. Szép példa a Fuirdé-
hdaz hotellé valasa. Jelenleg folyamatban van egy
gyogyszarny fejlesztése és a szaunavilag atépitésének
a munkalatai az Aquariusban — hangsulyozta hizigaz-
daként dr. Podlovics Roland, a S6st6-Gyogyfiird6k Zrt.
vezérigazgatdja.

NEVES FURDOVAROSOK KOZT

A fejlesztéseknek koszonhetSen Nyiregyhdza 2013 6ta
a legnevesebb flirdévarosok kozé tartozik. Az er6feszité-
seket a szakma is elismeri, tobbek kozott ennek koszon-
het6, hogy itt tartotta a Magyar FlirdGszovetség a tavaszi
kozgydlését.

— Ez az elmdlt évek munkdjanak, teljesitményének a
szakmai elismerése, hiszen nagyon sokaig beszélttink ar-
rél, hogy milyen kihasznélatlan lehetéségek vannak Sés-
tén, Séstégyogyfurdén. Ezeket az elmilt 4 évben elkezd-
tuk kiakndzni. Ennek eredménye, hogy az 6sszes kutat

gyogyvizessé mindsitettiik, harom orszagos gyogyfirdé
cimet nyertiink el, tavalyelé6tt pedig megkaptuk a Nem-
zeti Gyogyhely cimet — emelte ki dr. Kovacs Ferenc pol-
garmester a rendezvényen.

HUNGARIKUMMA VALNANAK

Nyiregyhdzan arrél is dontottek, hogy a magyar fiirdé-
ket szeretnék felvetetni a hungarikumok kozé.

— A tandacskozasunk sorédn eljutottunk egészen odaig,
hogy bizonyos paraméterek mellett, akar a magyarorsza-
gi furdék is, mint kilonlegességek, mint speciélis szolgal-
tatasok, a hungarikum kategériaban is felvételre kertlhet-
nének — mondta el Czeglédi Gyula, a Magyar Fiird6sz6-
vetség elndke. A tandcskozdson részt vett a turizmusért
felel6s helyettes allamtitkar is. Dr. Ruszinké Addm elmond-
ta, a magyar furdéknek nagy szerepe van abban, hogy
tavaly 9 szazalékkal n6tt Magyarorszagon a vendégéjsza-
kdk szdma, a vendéglitésok bevételei pedig 12 szdzalék-
kal novekedtek. A kormdanyzat ezért Gjabb uniés és hazai
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forrasokkal kivanja tdimogatni a mindsitett gy6gyhelyeket.

Ejszakai fiird6zés — jtnius 19., péntektsl minden szer-
dan és pénteken

SostoFeszt — jalius 3-4., Tofurdé

Orszagos Strandfoci Bajnoksag — jdlius 16-19.

Usz6 Alkalmatlansagok Tréfas Vetélkeddje és Toparti
Bogracs-Party — jilius 25.

SostoSerFeszt — augusztus 7-9.

S6sté Noise — junius 20., jalius 25.

Coca-Cola Strandparty — augusztusban

— Jelenleg arra koncentrdlunk, hogy az eurépai uniés
palydzatokat minél kordbban ki tudjuk irni. Mivel Nyir-
egyhdzan vagyunk a Magyar Fiirdészovetség kozgy(ilé-
sén, taldn a legfontosabb, amit meg kell emlitsek, hogy
lesz a gy6gyhelyek szamara egy j6, 100 szazalékos tamo-
gatdsi intenzitdssal kiirandé pélyazati lehetGségilink, amely
ezek infrastrukturalis, esztétikai, kényelmi fejlesztéseit fogja
célozni — fejtette ki a turizmusért felelés helyettes allam-
titkdr. Dr. Ruszinké Adam arrél is beszamolt, hogy a Ma-
gyar Turizmus Zrt. segitségével erdsiteni fogjak Magyaror-
szag turisztikai marketingtevékenységét. Erre 8 milliard
forint unids forras all majd rendelkezésre, melyet harom
év alatt lehet elkolteni.

Az oldalt 6sszedllitotta: Bruszel Déra 2015. MAJUS 29. 3
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UJFAJTA BELVIZSGALAT A KORHAZBAN

Mar elérhetd a J6sa Andras Oktatokorhazban az en-
doszkdpos kapszulas bélvizsgilat, a fijdalommentes
gasztroenteroldgiai sziirés j lehetGsége. A vastagbél
ilyen vizsgalatat térités ellenében vehetik igénybe a
betegek. A vékonybél kapszulas sziirését a kozeljové-
ben vezethetik be, ezt mar az egészségpénztar tamo-
gatasaval.

Dr. Adorjan Gusztav f6igazgaté féorvos elmondta, a Jésa
Andrds Oktatékérhdzban a prevencié és az innovacié
mindig is 6sszekapcsolédott. Most egy olyan Gj vizsgélat
lehet@ségét tudtdk megteremteni, amellyel a béldagana-
tok megel6zése és felismerése valik lehet6vé korszerd
médszerrel. Létezik ma méar nyelScsé-, vékonybél- és vas-
tagbél-kapszula.

A j6 hir, hogy a Gasztroenterolégiai Szakmai Kollégi-
um tamogatja a Nyiregyhdzan indulé vékonybél-kapszu-
la endoszkdpos vizsgélat bevezetését, amely a kozeljové-
ben mar OEP tdmogatést is jelenthet.

Dr. Francz Ménika, a kérhaz orvosigazgatéja emlékez-
tetett: a vastagbél-kapszula jelenleg téritéses formdban mar
elérhetd vizsgalati modszer a kérhdzban. Az (j eljarés ki-
fejezetten betegbarat.

BETEGBARAT VIZSGALAT

Dr. Szegedi L4szl6 osztalyvezetd f6orvos kiemelte, az
endo-kapszula mérete miatt konnyedén lenyelhetd, a vizs-
galat semmilyen fajdalommal nem jar, komplikacié nem
[éphet fel, és szovédményekkel sem kell szamolni. A kap-
szula természetes (ton tavozik, de el6tte masodpercen-
ként harom fotét készit a tdpcsatorna belsejérél. A kame-
ra a képeket a beteg testére erésitett gy(jtGszerkezetbe
tovébbitja, az dsszegydijtott fotékat pedig az orvos értéke-
li ki. A fotok mindgsége is rendkivili, éppen ezért diag-
nosztikai értéke is magas.

KEGYELETI SZOBA

Két Gj kegyeleti szobat avattak fel a malt héten a gyer-
mekgydgydszati és onkoldgiai tomb masodik emeletén.
Itt felekezeti hovatartozas nélkil mindenkinek lehets-
sége van arra, hogy nyugodt koriilmények kozott, bé-
kében elblcsizhasson elhunyt csaladtagjatél, sze-
rettétdl. A reformatus, az evangélikus, a gorog és a ro-
mai katolikus egyhaz képviselSi 6kumenikus szertartas
részeként dldottak meg a helyiségeket. A kérhaz min-
den osztdlyan van kegyeleti szoba, a torténelmi egyha-
zak lelkiszolgalatot végeznek az intézményben, a k-
polnaban szlikség szerint istentiszteleteket és miséket
is tartanak a betegeknek, csaladtagjaiknak és a dolgo-
zoknak egyarant.

GENERALI:

Az orszag legkiterjedtebb tanacsadéi és
képviseleti halézatanak bdvitésével Nyir-
egyhaza lakéi mostant6l még konnyebben
tdjékozodhatnak a személyre szabott igé-
nyeket kielégit6 biztositasi és megtakari-
tasi lehetdségekrdl, a Generali Biztosito
ugyanis megnyitotta legijabb képviseletét
a telepiilésen. A tarsasag célja, hogy az
orszag valamennyi jarasaban jelen legyen,
hiszen a személyes tanacsadast semmi sem
potolhatja a cég filozéfija szerint.

A biztositotarsasag szamara tehat kiemel-
ten fontos, hogy kozvetlen jelenlétének ko-
szonhet6en, piacait megismerve az orszag
minél tobb telepiilésén a helyi igényeknek
megfeleld biztositasi szolgéltatdsokat nyuijt-
son, és ezzel az ott él6 embereket és a he-
lyi intézményeket fenyegetS kockazatokat
kezelje és csokkentse. A Generali tobb mint
3100 telepiilésen biztositja tgyfeleit; tobb
mint 210 képviseleti pontbdl all6 értéke-
sitési hal6zatanak tovabbi bévitése és mi-
néségi fejlesztése pedig egyértelmd prio-
ritds a cég szamara 2015-ben.

GENERALI BIZTOSITO -
NYIREGYHAZA

Bér a biztosité korabban is jelen volt a
teleplilésen, az Gj képviseleti pont segit-
ségével a Generali Biztosité még inkabb
jelen lehet a telepiilés életében. Megis-
merheti a helyi igényeket, élethelyzete-
ket, és ezekre személyre szabott megol-
désokat tud ajanlani.

¢ Tobb mint 2500 lakast biztosit a va-

ORSZAGSZERTE SZEMELYESEN

U] KEPVISELETI PONT NYILT NYIREGYHAZAN

¢ Nagysagrendileg 7000 gépjarmdivet is
biztosit a Generali a térségben: 2014-
ben kgfb és casco keretében kdzel 105
milli6 forintot téritett a biztosito.
¢ A Generali nagysagrendileg 3500
életbiztositast nydijt a kornyék lako-
sainak. E biztositasok korében tavaly
300 esetben dsszesen tobb mint 131
millié forintot szolgéltatott.
A képviseleti pontokon a Generali Biz-

rosban és kbrnyékén, és az elmdlt ids-
szakban tobb nagy kartéritést is fize-
tett. A legnagyobbak kozott szerepelt
egy tlzesetbdl eredd kar, melyre ko-
zel 5 millié forintot téritett a biztosito.

tosité lakossdgi biztositdsai mellett a
Generali Nyugdijpénztir, a Generali
Egészségpénztar, az Eurépai Utazasi Biz-
tosit6 és Europ Assistance biztositasi meg-
oldasai is elérhetSek. (x)

@naplo
KEREKPAROSBARAT VAROS

Nyiregyhaza idén is megkapta a Kerékparosbarat Te-
Iepﬂrés cimet. A Vicott rendezett dijatadon az orszag
55 onkormanyzatanak képviselGje vehette at az elis-
merést. Tavaly év végére tobb mint 50 kilométernyire
béviilt a nyiregyhazi kerékparat-halézat. A kozel 600
millié forintos zeruhézést az Eurépai Unié 98 szaza-
Iékban tamogatta.

Idén kilencedik alkalommal mérettették meg magukat
a jelentkezék a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium és a
Kerékpdros Magyarorszag Szovetség kozos palydzatan,
amelynek egyik legfontosabb célja a figyelemfelhivas. Arra
szeretnék 6sztonozni a telepiiléseket és a munkahelye-
ket, hogy a megfelel6 infrastruktira kialakitasaval, szem-
[életformalassal tegyék lehetévé, biztonsdgossa és vonzé-
va a kornyezetbarat kerékparos kozlekedést. Tasé Laszlo,
a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium kozlekedéspolitikaért
felel6s allamtitkara az tinnepségen jelezte: 2020-ig 50
milliard forintot kivannak orszagosan kerékparuat-épitésre
forditani.
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IZRAELI PILLANATOK

Izraeli pillanatok cimmel vandorkiallitas nyilt Nyir-
egyhazan, aminek elsg allomasa a Vaci Mihaly Kultu-
ralis Kozpont volt. A tarlatot a ,Kérlek segits...” Ala-
pitvany szervezte azért, hogy a varosban él6 fiatalok
megismerhessék a kiilfoldi orszagot. A kiallitas iinne-
pélyes megnyit6jan részt vett Izrael Allam magyaror-
szagi nagykovete, aki a nyiregyhazi testvérvarosi kap-
csolat fontossagat is hangstilyozta.

Szerz8: Ferenczik Adrienne

A kiallitas tinnepélyes megnyit6jan részt vett Izrael Al-
lam magyarorszagi nagykovete. llan Mor azt mondta: fon-
tosnak tartja, hogy a fiatalok tanuljanak Izraelrél, megis-
merjék, megszeressék és ellatogassanak oda.

— A médidban Izraelrél altalaban a habords konfliktu-
sok, a terrorizmus 6sszefliggésében hallani, ezért szeret-
ném, ha a fiatalok lzrael masik arcat is megismernék.

—Izrael nemcsak egy torténelmi hely, a Kozel-Kelet egyet-
len demokratikus allama, a vildg egyetlen zsid6 allama, amely
baratsdgot dpol Magyarorszaggal és torekszik arra, hogy a
vilag jobb hely legyen. A kidllitassal szeretnénk bemutatni
az orszag szépségét, kultdrajat, és olyan érdekességeket is,
amelyekrdl a didkok eddig nem hallottak.

TESTVERVAROSI KAPCSOLAT

Nyiregyhaza és az izraeli Kiryat Motzkin 1998 6ta all
testvérvarosi kapcsolatban. A két varos célul tiizte ki, hogy
ne csak papirforma szerint legyen koztiik kotelék, hanem
a kapcsolat él6 legyen.

— Polgarmester Gr azt a célt tlzte ki maga elé, hogy
él6vé teszi a kilkapcsolatokat — mondta dr. Ulrich Attila,

Nyiregyhdza alpolgédrmestere. — Ezt a munkat mar el is
kezdtik Eperjessel, Rzeszéw-val, Szatmarnémetivel és
Nagybdanydéval, de tovdbbi terveink is vannak. Testvérva-
rosunk Iserlohn is, van ukran és finn testvérvarosunk, lzra-
elbdl pedig Kiryat Motzkin, s ezekkel a varosokkal a kul-
tira és a gazdasag tertletén is szeretnénk felvenni vagy
éppen erdsiteni a kapcsolatot. Oriilok, hogy a Nagykovet
Ur szandéka is az, hogy a két véros élé kapcsolatban le-
gyen egymadssal.

Izrael Allam magyarorszagi nagykovete latogatésa al-
kalmaval Nyiregyhdzan és a régiéban tobb kozépiskolat
is felkeresett, hogy a tanuléknak tanérakon elGadast tart-
son a kozel-keleti allamrol.

MEGUJUL A NYIREGYHAZI
OTP BANK FIOK

2015-ben teljesen megujul a legna-
gyobb nyiregyhazi OTP Bank fidk.
2011-ben fejezték be a fiok Rakoczi
utca feldli, miiemlék jellegii pénztar-
termének rekonstrukciéjat, az idei év-
ben pedig megkezdddtek a fidk tovab-
bi helyiségeinek atalakitasi munkala-
tai is. A tervekrdl dr. Kokas Attilané

s s

igazgatondt kérdeztiik.

Miért van sziikség az atalakitasra?

Nyiregyhdza varosaban osszesen két
OTP Bank fidkot tizemeltetiink, a Taka-
rékpalota éptletében, valamint a Nyir-
egyhdzi Féiskola teriiletén. Ezekben
osszesen 1200 ugyfél fordul meg napon-
ta. Az orszagos hal6zatunkat folyamato-
san fejlesztjik, korszerdsitjik, Gromunk-
re szolgal, hogy ismét Nyiregyhazan szé-
pil meg az egyik fiékunk. A Rakéczi ut-
cai OTP két pénztartermét (Kossuth tér
és Korzo sétalo feléliek) a jovében to-
vabb fejlesztjuk annak érdekében, hogy
tgyfeleinket még kényelmesebb koril-
mények kozott tudjuk kiszolgélni. A fel-
Gjitast agy szervezzik, hogy az minél ke-
vesebb kellemetlenséget okozzon ugy-
feleinknek.

Hogyan érinti ezen atalakitas az iigy-
feleket?

A Kossuth tér fel6li bejaratnal taldlhaté
bal oldali helyiségiinkben alapvet&en a
fogyasztési hitelek tgyintézése folyt. Az
itt dolgozo kollégdink 2015. februér 16-

dn a Rdkéczi utca felSli pénztartermiink-
ben végzik munkdjukat. Az 4talakités elsé
Gtemében, 2015. jdnius 5-én a bankszam-
la osztély (Kossuth tér felSli bejérat, jobb
oldal) athelyezésre keriil a D6zsa Gyorgy
utcai — Korzé sétalé pénztarhelyiség —
emeleti részére. A lakashitel-tgyintézés
tovabbra is a Dézsa Gyorgy utcai pénz-
tarhelyiség foldszintjén lesz megtalalha-
t6. A feldjitas két titemben fog megval6-
sulni, az elsé ttemben elvégzend mun-
kédkat el6re lathatélag szeptember koze-
pén fejezik be. Az 4talakitas masodik sza-
kaszdnak megkezdésérsl pedig idében
tdjékoztatni fogjuk tgyfeleinket.

Mi fog megvaltozni a fiokban, sok dji-
tas lesz?

Az 4talakitasok soran Gj eszkozokkel is
felszereljuk a fi6kot. Szérakoztaté és is-
meretterjeszt6 mdsort bemutaté, nagy
képernyds LCD monitorokat is bedllitunk
az ugyféltérbe. Szinesedik a gyereksarok,
G4j tanacsadoi pultokat és ugyféltargyalo-
kat alakitunk ki. A fi6kban Gj bongészé-
eszkozt is kihelyeziink és az tgyféltérben
wifi-elérhetéséget is biztositunk majd.
Tovabbi Gjdonsag lesz még a széfszolgal-
tatds is. Az atalakitdsok sordn a pénztar-
termeket (Kossuth tér jobb oldal és Korzé
sétany felGli) atjarhatova tessziik, igy tgy-
feleink egy éptileten belil el tudnak in-
tézni mindent anélkil, hogy ki kellene
[épnilik az utcdra. Bizunk benne, hogy
feldjitott fiokunk elnyeri majd tugyfeleink
tetszését. (x)

AHET TEMAJA HIREK

TEHETSEGES FIATALOKERT

Tizenot éve miikodik a Zrinyi llona Gimnaziumban
az Arany Janos Tehetséggondozé Program. A 2000-ben
indult oktatasi forma a hatranyos térségekbdl érkezd
tehetséges fiatalok egész személyiségét veszi figyelem-
be az oktat6- és nevel6munka soran. Az elmalt masfél
évtized tapasztalatairél és eredményeirdl tartottak
szerdan konferenciat a kozépiskolaban.

SzerzG: Mikita Eszter

Az Arany Janos Tehetséggondozo Program lényege, hogy
plusz egy évet biztosit a gimnaziumi képzés eléitt a tehetsé-
ges, de hétrdnyos helyzetben él6 fiataloknak ahhoz, hogy
,ledolgozzak” azokat a hatranyokat, amelyeket magukkal
hoztak. Halkéné dr. Rudolf Eva, az Oktatasi, Kulturalis és
Sport Bizottsag elnoke elmondta, Nyiregyhdza biszke koz-
nevelési intézményhalézatira. Az elnok fontosnak tartotta
azt, hogy a programban részt vevé gimnaziumban kalon fi-
gyelmet forditanak a hatranyos helyzetben él6 fiatalokra, akik
itt tudjdk megszerezni azokat a hasznos tudnivalékat, ame-
lyeket esetleg egy hatranyosabb csalddban nem tudnanak.
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GYEREKNAP HIREK

VAROSI OVIS NAP NYIREGYHAZAN

Ujabb nagyszabasi rendezvényre varjak Nyiregy-
haza 6vodasait majus 28-an és 29-én a Sostoi Maze-
umfaluba. A gyerekek megismerkedhetnek a hagyoma-
nyokkal, megtudhatjak, hogy nagyanyaink hogyan sii-
totték a kenyeret és milyen eszkozokkel végezték a
nagymosast. 4500 6vodast varnak a rendezvényre, akik
ajandékot is kapnak.

Szerz8: Ferenczik Adrienne

Kardcsonyi tinnepi programot mar szerveztek a kisgyer-
mekeknek a Bujtosi Szabadid6 Csarnokban, amelyen 4500
6vodas vett részt, most a S6st6i Midzeumfaluba vérjak az
ovisokat a télihez hasonlé rendezvényre.

— A kardcsonyi rendezvény nagyon sikeres volt, nagyon
szerették a gyerekek, 6vondk, dajkak, sziil6k — mondta
dr. Kovéacs Ferenc, Nyiregyhaza polgarmestere. — Most a
gyermeknap jon, és szeretnénk megajandékozni a kicsi-
ket. A miGzeumfaluba, a természetbe, egy szép kornye-
zetbe vérjuk az 6vodasokat, és a népi hagyomdanyainkat
allitjuk kbozéppontba.

KET NAP ALATT 4500 GYEREK

Két nap alatt négy csoportban latogathat ki 4500 gye-
rek a mizeumfaluba. Az 6voddasoknak szines programo-
kat szerveznek. A kicsik tobbek kozott a hagyomanyok-
kal, az egykori falusi élet mindennapi teenddivel is meg-
ismerkedhetnek.

—Meg kell ismerniiik mar ilyen pici korban a gyerekek-
nek, hogy régen elédeink mit hogyan csindltak, hogyan
mostak, vasaltak, hogyan sitotték a kenyeret — mondta dr.
Ulrich Attila, Nyiregyhdza alpolgarmestere —, masrészt
pedig, ha az 6vodasok kijonnek a skanzenbe, és megis-
merik a megye kultirdjat, a hazakat, akkor valészintleg
olyan impulzusokat kapnak, amelyek az identitastudatu-
kat er@sitik, és azt a tudatot, hogy nyiregyhaziak. Ezt, sze-
rintem, mar kisgyermekkorban ki kell alakitani benntik.

A gyerekek harom helyszinen ismerhetik meg, hogyan
éltek egykor Gseink. Az Arpad-kori faluban Arpad-kori élet-
képeket lathatnak, az Anarcsi portan megtudhatjik, mi-
lyen Gt és mennyi munka vezet ahhoz, hogy az elvetett

magbdl kenyér legyen, a Kallésemjéni portan pedig meg-
tudhatjak, hogy nagyanyaink hogyan végezték a nagymo-
sast.

— Ma nagyon egyszerd a mosas, betessziik a ruhdkat a
moségépbe, és aztin kivessziik — mondta dr. Szabé Sarol-
ta, a SOst6i Miazeumfalu igazgatéja —, de ez a régi vilag-
ban, amikor még nem volt gépesitve a mosds, akkor ez

egy egész napos munkafolyamat volt. Ha nem is egy egész
napot toltenek el ezzel itt a gyerekek, de azért megtud-
hatjak, hogyan tortént az el6készités, a mosas, a vasalas,
és megismerkedhetnek a munkafolyamathoz kapcsolédé
régi eszkozokkel.

AJANDEKOT IS KAPNAK

A gyerekekhez elldtogat az Alma Egyuttes, amely mind
a négy ovis csoportnak ad koncertet. A mizeumfaluban
gyermekrajz-kiéllitast is rendeznek azokbdl a rajzokbdl,
amelyeken a kicsik Nyiregyhdzat orokitették meg. A gyer-
mekek ajandékot is kapnak, a régi falusi élethez kotédé
kifest6konyvet. A Vérosi Ovis Nap sajtétajékoztatdjan
Nyiregyhaza polgarmestere elmondta: fontosnak tartjak,
hogy szervezzenek olyan nagyrendezvényt, ahol egyutt
lehetnek a véaros 6vodasai, de arra is gondot forditanak,
hogy megvalésuljanak a kicsik nevelését, fejlédését szol-
gélé beruhazasok is. Nyiregyhdzan folytatédik az 6vodék
felGjitasa és két Gj ovi-foci palyét is épitenek.

@naplo

TOROK ADAM ES A MINI
A NYIREGYHAZI TELEVIZIOBAN

Es a nyfregyhazi Nap egyiittes! Ezéltal: blues és rock
egy programban. 2015 maérciusaban zajlott az Agéra pro-
jektben feldjitott kulturélis kozpont elsG nagy, él6zenés
,bulija”. A mdsor gerincét a lassan fél évszdzada a szin-
padon &ll6 Torok Adam és a Mini adta, de a nyiregyhazi
meghivéik sem kezddk.

A Nap egyittes ma is varosunk meghatirozo
rockzenekara, s tagjaik j6 része szintén évtizedek 6ta
zenél. Torok Adam sajat slagerei mellett (példaul Géz-
hajo, Keresztes lovagok), megszélalnak a Nap ismert dalai
(Sotét varos), de vilagszerte ismert melédiak is szinesitik
a killonleges, blues-rock mdsort (Black Light, Born To Be
Wild). Vetités: szombaton 20.30-kor és vasarnap 9.30-
kor a Nyiregyhazi Televiziéban.

HA VALAMI NEM STIMMEL: OVODAPSZICHOLOGUS

Gondolom nem egyediil kiizd6ttem azzal a probléma-
val gyermekeim évodas koraban, hogy sirva hagytam ott
6ket az intézményben. Bar tobbszor meggy6zGdtem réla,
hogy a szinjaték csak nekem szo6lt... Talan sok gyomor-
gorcstdl megkimélhettem volna magam, ha van évoda-
pszicholdgus, aki magyarazatot ad csemetéim viselkedé-

sére.
Szerz8: Sipos Marianna

Ma mar a szil6k batran fordulhatnak ilyen szakember-
hez, hiszen a Kbznevelési Torvény elGirja 6vodapszicho-
[6gus alkalmazésat, gyermeklétszamhoz igazitva. Nyiregy-
haza 6vodai szerkezete miutan tagintézményes, igy vala-
mennyi egységben taldlhatunk f64llasi segitséget, ahogyan
az Eszterldnc Eszaki Ovodaban és annak intézményeinél
is, ahol Molnar Zsuzsanndhoz fordulhatnak a sztil6k és az
6vodapedagbgusok abban az esetben, ha egy-egy kicsi
esetében problémat vélnek felfedezni.

SOKRETU FOLYAMAT

A sokak szdmdra még ismeretlen feladatkorrél Molnar
Zsuzsannat kérdeztiik, aki elmondta: az 6vodapszichol6-
gus munkdja a gyermekekre, pedagégusokra és sziilGkre
iranyul. Egy gyermek problémdjat széles latokorbdl koze-
[iti meg és egyarant alkalmaz pedagégiai-pszicholégiai és
csaladi rendszerszemléletlii megkozelitéseket. Hozzatet-
te: az 6vodapszicholdgiai ellatas sokrétd folyamat. Elséd-
leges hangsily a megel6zésen van. Megel6zni a gyermek
problémainak kialakuldsat, és felismerni az éppen kiala-
kulé nehézségeket. A korai felismerést megfigyelések, be-
szélgetések, tesztek segitik. Megel6zés érdekében olyan
technikakat alkalmaznak, amelyekkel a gyermekeknek
hosszd tavon segithetnek. llyen példaul az egészségmeg-
Grzés és a szocidlis készségfejlesztés.

FONTOS AZ AGRESSZIO KEZELESE

Nagyon fontosnak tartjdk az agresszi6 kezelését, hogy a
késébbi hatékony életvezetéshez olyan készségeket alakit-
sanak ki mar 6voddas korban, melyekkel az agresszi6 és a
stressz hatékonyan kezelhetd. A szakember elmondta: az idei
évtél minden 5 éves kora gyermek szakszer( pszicholégiai
sz(résen is részt vesz, amelynek célja a késébbi tanulasi ne-
hézségek megel&zése. De kiszlrhetSek a beilleszkedési ne-
hézségek vagy a magatartasi zavarok is az ovisoknal.

VANNAK TENDENCIAK

Evekkel ezel6tt a leggyakrabban hallott kifejezés volt, az
6vodas kord gyermekekkel kapcsolatban, a hiperaktivitas,
ma mar viszont mas jelleg( problémaval néznek szembe a
szakemberek és a sztil6k leggyakrabban — tudtuk meg.
Molnér Zsuzsanna elmesélte, hogy mindig vannak tenden-
cidk. A jelenlegi virtudlis vilagban inkabb az autisztikus jel-
legli viselkedés, azaz a tarsas és kommunikacios készségek
bizonyos fokd zavara mutatkozik meg sok esetben a meg-
véltozott személykozi kapcsolatok miatt.

A mai gyermekek mar kicsi korban elkezdik hasznélni
a digitalis eszkozoket, tgynevezett ,digitalis bennszulot-
teknek” nevezhet6ek. Hozzétette: természetesen nem kell
azonnal kétségbe esni, ha egy gyermek nem tgy viselke-
dik, mint a tirsai, hiszen sok esetben a normalitdson beliil
marad csemeténk kiiloncsége. De ha Onben, mint sziil6-
ben barmilyen bizonytalansdg megfogalmazédik, vagy
egyszerlen ugy érzi, hogy valami nem ,stimmel”, fordul-
janak bizalommal a szakemberekhez. Ha még nincs is
probléma, mindenképpen megnyugodhatnak, ahogy én
is biztosan kénnyebben viselhettem volna évtizedekkel
ezelGtt a sirés, 6vodaba jaro reggeleket.

KIS VAROSVEDOK

A Nyiregyhazi Varosvédé Egyesiilet altalanos isko-
lasoknak hirdetett varosismereti vetélkedét. A hat iras-
beli fordulé utin a végsé megmérettetést a Jésa And-
ras Mizeumban rendezték meg, ahol 6t csapat ver-
sengett egymassal.

SzerzG: Mikita Eszter

Cservenydk Katalin, az egyesiilet elnoke érdeklGdéstinkre
elmondta, nagyon fontos, hogy az ember ismerje a gyoke-
reit. Nagyon sok nyiregyhazi gyerek sziilei, nagysziilei itt
éltek a vérosban, ezért is lényeges az, hogy a gyerekek
megismerjék hagyomanyaikat, a varos épiileteit, és érez-
zék otthon magukat. A Jékai M6r Reformatus Altaldnos Is-
kola 5. b osztélyos tanuldinak csapata nyerte a Kis Varosvé-
dé Vetélkedd dontdjét. Botragyi Tamadst, Drotdr Markot, Ster
Petra Annéat, Szabé Bellat és Tomori Péter Andrést Illyés
Gébor — aki lapunk éllandé szerzdje, az Amirdl az utcdk
mesélnek sorozattal — készitette fel a versenyre.

A gy6ztes csapat tagjai jutalomként egy héten keresztiil
nyaralhatnak a véros szigligeti GdulGjében. A tobbiek fur-
dé- és allatparki belépét, valamint a Nyiregyhdzi Varos-
védé Egyesiilet kiadvanyait kapték jutalmul a versenyen
valé eredményes részvételukért.
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KOZLEMENYEK HIRDETES

Kornyezetvédelmi Vilagnap
2015. junius 5.
Hulladékaeért ajandék jar!
AZ AKCIO HELYSZINEI:

Hulladékudvar — Kerék u. 1.
Hulladékudvar — Koranyi F. u. 3.

Az akcié keretében az elkiilonitetten gytijtott
csomagolasi, valamint elektronikai hulladékokért
ajandékot adunk.

A program a TERSEGI HULLADEK-GAZDALKODASI
Nonprofit Kft.
szervezésében Nyiregyhdza Megyei Jogt Varos
Onkorményzatdnak Kornyezetvédelmi Alapja
tdmogatasdval valosul meg.

Tovdbbi informdcio:

TERSEGI HULLADEK-GAZDALKODASI Nonprofit Kft.
Tel.: 42/594-508, E-mail: pr @ thgkft.hu, www.thgkft.hu

TAJEKOZTATAS

A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Temetkezési Val-
lalat tajékoztatja a Tisztelt Lakossagot, hogy 2015. ji-
nius 1-jétél az Eszaki temet6 Kozponti Ravatalozéja-
nak szertartasterében karbantartasi, javitasi munkala-
tok folynak, melyek varhaté befejezése 2015. jlnius 21.
Ez id6 alatt a temetési szertartdsok a Kordnyi E utcai
ravatalozoban torténnek.

Tisztelettel kérjik az érintett hozzatartozok és teme-
t6be latogatok szives tiirelmét és megértését.
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AHETTEMAJA EGESZSEG

Orokre sz6l6 torokorszagi élményt jelent a 242-es
Sunshine-kéd a 99,4 Sunshine FM szerencsés hallgat6ja-
nak, Eszternek. A mosolygos fiatal holgy a nyertes kédot
péntek délelétti mdsoraban szerezte meg. Munkaidé utan
elsé Gtja szerkeszt6ségébe, majd a Sky Travel utazasi iro-
daba vezetett, ahol kattant a lakat, nyilt a b6rond, ami egy
torokorszagi dlomutazast jelent Eszternek és partnerének
egy Otcsillagos szalloddban. (X)

PROGRAMOK

Kossuth Tér Zene fuvésokkal — a Nivo-dijas Szabolcsi Kon-
certfGvés Zenekar nyari hangversenye janius 12-én 17.00
oratél a Kossuth téren (esGnap: janius 13. 17.00 6ra). Kozre-
mkodnek a zenekar mazsorettcsoportjai: Csillagok, Kék del-
finek, Tdzmadarak. Mdsoron: vilagslagerek, népszert musi-
calrészletek.

»Jatsszunk egyiitt!” babas-mamas jatsz6foglalkozas, ismer-
kedés a babajelekkel, éneklés, mondokazas, dlbeli jatékok
minden kedden 10.00 6ratél Orokosfoldon, a Human-Net
Kozosségi Hazban. Informacié: 20/436-4770.

@naplo

ELETMENTES DEFIBRILLATOROKKAL

Legutébbi lapszamunkban mar beszamoltunk arrél,
hogy a Cantemus kérus jévoltabél djabb két defib-
rillatorral béviilt a varosunkban kihelyezett életmentd
késziilékek szama. S hogy ezek hasznalataval mennyi-
ben javulnak a hirtelen szivhalal tilélési esélyei és pon-
tosan hol vannak Nyiregyhazan kihelyezett defibrilla-
torok, arrdl Csikds Pétert, az Egészségiigyi Alapellatas
igazgatojat kérdeztiik.

—Magyarorszagon a sziv- és érrendszeri halalozasok nagy
része hirtelen szivmegallds — hirtelen szivhalal — miatt ko-
vetkezik be, amely korilbelil 25 000 ember halélét okoz-
za évente. A szivmegallas utini, mintegy 3-5 percen belil
gyorsan, hatarozottan és a laikustol is elvarhat6 szakszerd-
séggel eljarva azonban még meg lehet menteni az eseményt
elszenvedé életét — tajékoztatta lapunkat Csikés Péter.

SZAKSZERU SEGITSEG

— Magyarorszagon minden 6raban meghal valaki hirte-
len szivhalal miatt. A keringésmegéllas barhol el6fordul-
hat, mégis a legtobb esetben a betegek otthonukban, hoz-
zatartozo6ik elétt szenvedik el a szivmegallast. Az id6ben

AHOL MAR VAN

Jelenleg Nyiregyhdzan a kovetkezé helyeken van ki-
helyezett defibrilldtor (az éplileten matrica is jelzi):

Bem J6zsef Altaldnos Iskola, Epreskert utca 10.;
Inczédy Gyorgy Szakkozépiskola, Szakiskola és Kollé-
gium; Kis SZTK, Szent Istvan utca 14.; Kézponti Orvosi
Ugyelet; Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyesiilete; Nyiregyhdzi Allatpark; Nyiregyha-
zi FGiskola; Orvosi rendeld, Ferenc korat 4/A; Orvosi
rendel§, Korte utca 16.; Orvosi rendel8, Ungvar sétany
37.; Orvosi rendeld, Szent Istvan utca 10.; Polgdrmes-
teri Hivatal, Nyiregyhdza; START Rehabilitaciés Fog-
lalkoztaté és Intézményei Kozhaszni Nonprofit Kft.;
Sost6i Parkfiirds, Nyiregyhaza; Vasutédllomds; Orvosi
rendeld, Vay Adam korat 7.; Varosi Stadion; Zrinyi llo-
na Gimnazium és Kollégium; FILO Sportegyesiilet, La-
paly u. 2-4-6.; Kodaly Zoltan Altalanos Iskola, Vay A.
krt. 18.; Méricz Zsigmond Szinhéz.

elkezdett hatékony laikus Gjraélesztéssel a tulélés esélye
meghdromszorozhatd, igy a szakszerd segitség megérke-
zéséig ezzel minden t6link telhet6t megtehetiink, hogy a
sziv ,Gjraindithat6” dllapotba kertiljon — hivta fel a figyel-
met az igazgatd. Az Gjraélesztés fontossaga (defibrillator
hasznalata és a segits laikus személy szaktuddsa) abban
rejlik, hogy korulbelil 70 szdzalékban ezek az emberek
megmenthetSek lennének!

Eletmentd oktatds a Bem iskoldban

Csikés Péter hozzatette, defibrilldtorok kihelyezésével,
az esetlegesen hirtelen kialakul6 szivhalalt szeretné meg-
el6zni a ‘Gondoskod6’ Onkormanyzat. Ezzel azonban
minden esetben egyiitt jar a megfelel§ laikusok képzése,
oktatdsa is, amit a vdrosunkba kihelyezett defibrillatorok
mellé biztosit is az 6Gnkormdanyzat. Az oktatés ellenérzott
keretek kozott, megfeleld oktatokkal és eszkozokkel tor-
ténik, 8 6raban.

UJRAELESZTESI TANFOLYAMOK

Az Egészségligyi Alapellatasi Igazgatésag szervezé-
sében rendszeresen 2 6ras Gjraélesztési tanfolyamot tar-
tanak az érdekl6dék szamara az orvosi tigyelet épiile-
tében. Az Gjraélesztési tanfolyamra el6zetes telefonos
bejelentkezés alapjan varjik az érdekl6déket szerdan-
ként 14 és 16 6ra kozott a Kozponti Orvosi Ugyeleten,
a Szent Istvan utca 70. szam alatt. Bejelentkezni: a 06-
42/402-377-es telefonszdamon lehet.

NYARI BORVEDELEM

Nyaron fokozottan figyelni kell a bériink allapota-
ra. Télen sokszor kockazat nélkiil alkalmazhatunk koz-
metikumokat, illatanyagokat, nyaron azonban é6vato-
sabban kell banni ezekkel a szerekkel, hiszen ha bérre
keriilve napfény éri, akkor akar bérbetegségeket is
okozhatnak.

Szerz8: Mikita Eszter

A j6 id6 bekoszontével tobbet tartézkodunk a levegén, és
élvezzik a nap simogatd sugarait. Amikor a kontinentélis
éghajlaton megfeleld idétartamban siit a nap, akkor a szer-
vezet D-vitamin pétlasarél sem Ggy kell gondoskodni, mint
az Gszi-téli idészakban. Dr. Széke Katalin bérgyégyasz-
kozmetol6gus fGorvos érdeklédéstinkre elmondta, naponta
15-20 perc, fényvédd nélkili napon valé tartézkodas ele-
gendd ahhoz, hogy megfelel6 mennyiségli D-vitamin ala-
kuljon ki szervezetiinkben. Rendszeres és komoly fényvéde-
lemnél viszont, amikor mar reggel alaposan bekenjiik ma-
gunkat fényvéddével, gondoskodni kell a pétlasrél, hiszen ezek
a tényezok gatoljdk a D-vitamin termel&dését.

NEM ART AZ OVATOSSAG!

A napsutésnek szamos j6tékony hatdsa van, de veszélye-
ir6l sem szabad megfeledkezniink! A szakember arra hivta
fel a figyelmet, hogy napallergiara utal, amikor a bér kivoro-
sadik, viszket, megduzzad és csalankititéshez hasonlé tiine-
tek mutatkoznak rajta. Ez ellen idében, fényvédd krémekkel
lehet védekezni. A napfény tobb problémét is okozhat. Nem
is gondolunk ra, de az eddig még nem hasznilt, vagy a télen
Gjdonsagként bevezetett kozmetikumok napfénnyel egytitt
kellemetlen mellékhatasokat okozhatnak. Viszketés utan a
kipirosod6, majd hamlé bér hivja fel a veszélyre a figyelmet.
De nem csupan a kozmetikumok és a parfimok, hanem bi-
zonyos gyogyszerek napfény hatdsara gyulladésos tiineteket

okozhatnak a bérben. llyenek egyes antibiotikumok, de akar
a fogamzasgatlo tablettak is okozhatnak fényérzékenységet.
Ebben az esetben a fénynek kitett bérfeliiletek: az arc, a kéz
vagy a dekoltazs részein indokolatlan, heves gyulladas ala-
kul ki, amely leginkadbb égési sértiléshez hasonlit. Tavasztél
fenyegeti bériinket a ,fito-fotodermatitisz”, amely akkor ala-
kul ki, ha az érzékeny bdér érintkezik valamelyik novénynek
a nedvével és a bérfeltletet megstiti a nap, begyullad a bér.
Leggyakrabban a muskatliban taldlhaté olaj okoz problémat,
ezért a b6rgybgyasz fGorvos azt javasolja, aki tisztdban van
érzékenységével, a kerti munkdk alkalmaval viseljen kesz-
tydit!

A napfény mindezeken tdl pigmentacios elvaltozasokat
is okozhat. Bar a szepl6éket sokan bajosnak taldljak, ezeket
is, mint a tobbi pigmentfoltot, a napfény csalogat el6.

Napsiitésben kilonos figyelmet kell forditani az anya-
jegyekre is, amelyeket fényvédd készitményekkel alapo-
san be kell kenni annak érdekében, hogy benntik kéros
folyamat ne induljon el.

FONTOS AZ ONVIZSGALAT

A szakorvos javaslata alapjan bériinket 6vhatjuk fény-
védd krémekkel, de sokkal intenzivebb hatast érhetiink el
arnyékolassal. Egy kalap, egy sapka vagy egy megfelel§
ruha megdvja szervezetiinket a nap kéros hatasaitdl.

A f6orvos felhivja a figyelmet arra, ha valaki napfénnyel
osszefliggésbe hozhaté bértiinetet észlel magan, el&szor
is prébélja meg hdteni, majd keressen fel egy szakorvost
annak érdekében, hogy tiinetei ne eréstdjenek és ne ala-
kuljanak ki szov6dmények.
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ERDEKESSEGEK KULTURA

MEDITERRAN GOROG HANGULAT A VMKK-BAN

Gorog nappal, hamisitatlan mediterran hangulattal
varta latogatéit szombaton a Vaci Mihdly Kulturalis
Kozpont. Megnyilt a Gorog Kultaraért Alapitvany tar-
lata, a szinpadon fellépett Papadimitriu Athina, és volt
gorog tancbemutaté és tanchaz.

A Véci Mihaly Kulturdlis Kozpont, a Gorog Kultdraért
Alapitvany, valamint a Magyarorszagi Gorogok Orszagos
Onkormanyzata gorég nappal varta a latogatékat. A ven-
dégeket dr. Ulrich Attila, Nyiregyhdza alpolgdrmestere
koszontotte. Mint elmondta, varosunkban el8szér 2010-
ben, a mizeumok éjszakdjan volt gorog show. A mostani
tobb szdlon szervezdédott, hiszen kialakuléban van egy
kapcsolat a helyi gorog szarmazasa lakosok és az orsza-
gos gorog onkormanyzat kozott. Masrészt a gorog kultu-
ranak van keletje a magyarok kozott is.

GOROG NYELV OKTATASA

A nyiregyhdzi programon részt vett Agardi Bendegtz,
a Magyarorszagi Gorogok Orszagos Onkormanyzatanak
alelnoke. Hangsulyozta, az orszdgos énkormanyzat cél-
ja, hogy tényleg orszdgosan mdkodjenek. Ezért szeretnék
a Nyiregyhdzan él6 gorog szdrmazasu csalddokat is fel-
karolni, beinditani a gorog nyelv oktatasat, és a kulturélis
szervezet is megkezdi majd mdkodését. A megnyitét ko-
vetéen Filhellén magyarok és hungarofil gorogok Nyir-

egyhdza és Tokaj térségében cimmel dr. Di6szegi Gyorgy
mvel&déskutatd tartott elGadast. A torténetirds szerint mar
a 17. szazadtél érkeztek Magyarorszagra gorog kereske-
dék, majd 1948-ban a polgarhabort el6l menekiilék is
jottek hazankba. Ma 6k alkotjak a gorog onkormanyzato-
kat.

A délutdn vendége volt Papadimitriu Athina szinmd-
vész, aki Szeretetkonyv a szinpadon cimmel adott zenés
irodalmi mdsort Miller Péter mive nyoman. Este mar a
tanc kapta a f6szerepet, fellépett a Zeys Gorog tliz cimd
mUsoraval, az Ellinizmosz tancegytttes, a gorog napot
pedig gorog tanchaz zarta.

KERN, REKASI, STOHL A SZABADTERIN

A test6r, Majdnem valaki, Estére szabad a kecé, az-
tan az Anconai szerelmesek kétszer, majd jon a Csar-
daskiralynd, akkor Tied a vilag, Cabaret, a Hattytdal,
Tizéves a 4 for Dance, raadasul a Dobronka cirkusz
vilagszam.

Szerz4: Sz. Kantor Eva

Persze nem egyszerre, hanem a nyar kiilonb6zé napja-
in lathatjuk ezeket az el6addsokat a Szabadtéri Szinpa-
don esténként fél 9-tSl. Bemelegit§ edzéseknek is tekint-
heték ezek a nyarat kovet6 VIDOR Fesztivdlra, hiszen

meghatarozé elemik a jokedv, a derd lesz. Tiz hét alatt
11 programra varjék az éppen akkor itthon nyaralékat a
Méricz Zsigmond Szinhdz munkatérsai az orszag egyik
legszebb szabadtéri szinpaddnak fai ala.

A VILLA NEGRA NEM APACAZARDA

Az idény jdnius 20-an indul a megunhatatlan Csardas-
kiralynGvel, amiben ismét felcsendiilnek Kalman Imre
melédiai, koztiik a Tal az Operencian, Az asszony Gssze-
tor, Te rongyos élet. A Tasnadi Csaba rendezte operettben
fellép Barany Frigyes, Gaspar Tibor és T6th Sandor is. A
Tied a viladg cim( zenés tarsasjatékban Brédy Janos, Feke
Pél, Serban Attila és Vastag Tamas jovoltabdl klasszikussa
valt 20 Illés-dal csendiil fel az 50 éves jubileumat tinnep-

|6 egyiittes tiszteletére. Udvaros Dorottya népes rajongé-
tdbora Majdnem valaki cimd lemezbemutat6é koncertjé-
nek ortlhet, melyen kézremdkodik Hrutka Rébert és ze-
nekara. A Villa Negra még mindig nem mondhaté apaca-
zardanak. Ez derul ki a J6zsef Attila Szinhaz Hattyddal a
Republic egylittessel cimd zenés komédidjabol, melynek
filmes verziéjat szinte mindenki ismeri Pager Antal,
Sztankay Istvan és Bodrogi Gyula felejthetetlen jatékanak
koszonhetGen.

HUJBER ES GESZTESI A KECOBAN

A gyermekekre is gondoltak a Dobronka cirkusz vilag-
szammal, melyet a Mesebolt Babszinhaz és a Magamra
Alkotémdhely kozosen hozott [étre marionettbabok segit-
ségével. Ezt jalius 11-én 17 6ratdl lathatjak a kicsinyek.
Dér Heni, Torres Dani és Karalyos Gabor lesznek a f6sze-
repléi a Cabaret cimd musicalnek, amelyiknek alapjat a
nyolc Oscar-dijjal jutalmazott film teremtette meg. Az Es-
tére szabad a kecé avagy a londoni szextett cimd bulvér
burleszk nés ,hése” szeretné megnyerni egy disgazdag
,befektetd” kegyeit, csakhogy kézben attél tart, feleségé-
nél is befektet valaki, marpedig a kett§ antagonisztikus
ellentétben all egymassal. A fészerepl6k Hujber Ferenc,
Gesztesi Karoly és Banfalvy Agi.

NINCS NYAR ANCONAI NELKUL

Senki sem Gdvozilhet a sajat hazéjaban, tartja a mon-
dés. Szerencsére ez nem igaz a tizéves 4 for Dance tanc-
egylittesre, amelynek pergdlabu tagjai latvanyos, moékas
galamdsorra varjak rajongéikat augusztus elsé napjan,
meglepetésvendég kozremiikodésével. Anconai, a meg-
unhatatlan. Ezdttal az elsd, majd egy hét milva a maso-
dik részt is lathatjak az érdekl6dék. Az els6ben ismét szin-
padra lép példaul Egyed Attila, Mészaros Arpad Zsolt,
Petnehdzy Attila és Varji Olga, a masodikban pedig tob-
bek mellett Schlanger Andrés, Puskas Tivadar és Balogh
Gébor. Minden j6, ha a vége j6! Marpedig igazi csemegé-
nek igérkezik a Vigszinhaz A testér cimi komédidja au-
gusztus 22-én Eszenyi Enikével, Stohl Andréssal és Kern
Andréssal a fészerepben. Megtudhatjuk, milyen az, ha egy
szinész férj testérnek oltozve, ,alruhdban” prébélja hit-
lenségen kapni, visszahéditani szinészné nejét.

@naplo

PUNKOSDI SZOKASOK

Piinkosdhétfon hagyomany6rzé programokkal, jaté-
kos vetélkedGkkel és szabadidds elfoglaltsagokkal var-
tak a S6st6i Miazeumfalu latogatéit. Az iinnep lehetd-
séget biztositott arra is, hogy a hagyomanyokon kiviil
a tavaszi és a nyari szokasokat, hiedelmeket is felele-
venitsék és bemutassiak a mizeumfalu vendégeinek.

Szerz8: Mikita Eszter

Plinkosdhétfén a Lokotsk Néptancegytittes lednyainak
el6adasabdl megismerhették a Sostéi Mizeumfalu lato-
gatéi a ,mavagyonolds” szokdsat, és felelevenitették a
punkosdi kirdlyvalasztds hagyomanyét is. A gyerekeket
népi jatszéudvar, kézmdves foglalkozasok és babeladds
varta, az Arpad-kori faluban pedig viseletben tartottak tar-
latvezetést a mlzeumfalu dolgozéi.

Dr. Szabé Sarolta, a S6stéi Mizeumfalu igazgatdja el-
mondta, a mizeumoknak alapvetd feladata az, hogy a
kulturdlis hagyomdényaikat kbzvetitsék a ma él6 generaci-
6k felé. Aki a programok alatt megéhezett, népi ételeket
kostolhatott, vagy részt vehetett az egyik kereskedelmi
gasztrocsatorna msoranak felvételén, ahol Bede Rébert,
a csatorna séfje Puskds Petivel sttott toltott padlizsant és
di6s kosarkat. A latogaték az allattartashoz, pasztorkodas-
hoz kapcsol6dé szokdsokkal is megismerkedhettek.

HARMONIA A MUPA-BAN

Telt haz el6tt léphetett szinpadra vasarnap a nyir-
egyhazi Harmoénia Kamarakérus Budapesten, a M(ivé-
szetek Palotajaban. A Hollerung Gabor alapitotta Ene-
kel az orszag sorozat egy harmincéves tradicié a ma-
gyar zenei életben, amelynek részeként az orszag min-
den tajarél érkezé énekesek kozosen adjak el6 a zene-
irodalom legmonumentalisabb alkotasait. Idén, nyir-
egyhaziak részvételével.

Szerz8: Bruszel Déra

Nagy Péter, a Harménia Kamarakérus karvezetGje ér-
deklédéstinkre elmondta, az esemény az idén nemzetko-
zivé béviilt, kulfoldi kérusok is csatlakoztak a magyar el6-
addkhoz, igy a tobb mint ezer résztvevé két hangverse-
nyen mutatta be a miveket. Az est kozrem(ikoddje a Bu-
dafoki Dohnényi Zenekar volt, karmestere pedig Hollerung
Gaébor. A nyiregyhazi kérus vasarnap léphetett szinpadra,

mégpedig telt haz elétt. A kérusirodalom egyik legnép-
szerlbb oratériumat, Orff Carmina Buranaja mellett Szent-
pali Roland Magnificatjat szélaltattak meg a mintegy 500
fGs koérus tagjaiként, melyen a Cantemus kéruscsalad is
képviseltette magat.

A karvezetd arrdl is tajékoztatta lapunkat, nagy 6rom volt
szamukra, hogy a nyiregyhazi zeneszerzé és tubamdvész,
Szentpéli Roland egyik mdvét adhattdk elé. A fiatal szerzé
mve igazi slager, amelyben a jazz mellett a szinte extazi-
sig fokozddo, populéris elemek is helyet kaptak.
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Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala

Nyiregyhaza Megyei Jogi Varos Polgarmesteri Hivatala

palyazatot hirdet
az alabbi munkakor betoltésére:

Munkakor megnevezése: 1 G projektmenedzser.
A kozszolgalati jogviszony idGtartama: hatirozatlan idGre (6 honap prébaidével).
Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidG.

A munkavégzés helye: Szabolcs-Szatmar-Bereg megye, 4400 Nyiregyhdza, Kossuth tér 1.

Nyiregyhdza Megyei Jogi Viros Polgarmesteri Hivatala 24/2011. (IL. 10.) szamu
hatérozattal elfogadott Szervezeti és Miikodési Szabalyzata alapjan a munkakor
betdltGje altal ellatandé feladatok:

— kozremikodik az eurdpai unids pdlydzati lehetSségek feltirdsdban és elGkészitésé-
ben, hazai és nemzetkozi timogatdsi forrasok igénylésében. Segiti nem dnkormany-
zati szervekkel kozos palyazatok elGkészitését. Nyomon koveti a palyazati forrdsok
felhaszndldsat, figyelemmel kiséri az elszdmoldsokat. Koordinélja a kiilonboz6 fej-
lesztési célu tdimogatdsok pdlydzatait, specidlis szakmai ismereteket igényld pélya-
zat készitéséhez, sziikség esetén kiils§ szervet biz meg. Segiti a helyi kis- és kozép-
véllalkozdsokkal kapcsolatos gazdasdgszervezési feladatok ellatasat. Kézremikodik
tertiletfejlesztési, térségi feladatok elldtdsaban. Elemzi és értékeli a projektek végre-
hajtasi tapasztalatait.

Jogallas, illetmény és juttatasok: a jogdllasra, az illetmény megéllapitadséra és a juttata-
sokra a Kozszolgalati tisztvisel6krdl sz616 2011. évi CXCIX. torvény rendelkezései az
irdnyadok.

Palyazati feltételek:

— magyar allampolgarsag,

— cselekviképesség,

— biintetlen elGélet,

— sikeres palyédzat esetén vagyonnyilatkozat-tételi eljaras lefolytatdsa,
— egyetemi vagy fGiskolai szintii diploma,

— EU-s palyéazatok elGkészitésében és menedzselésében szerzett tapasztalat.

Elényt jelent:
— angol nyelv legaldbb kdzépfoku ismerete.

Elvart kompetenciak:

— kivalé szintl szervezd- és problémamegold6 képesség,
— lendiiletes, motivalt, céltudatos személyiség,

— munkabiras, csapatszellem, lojalitas.

A palyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok:

— fényképes szakmai onéletrajz,

— iskolai és egyéb végzettséget, szakképesitést igazolé dokumentumok mésolata,

— 3 hénapndl nem régebbi hatdsdgi erkodlcsi bizonyitvdny vagy annak igénylésérdl sz616
igazolas,

— nyilatkozat arrdl, hogy a palydzati anyagot az eljardsban résztvevék megismerhetik.

A munkakér betolthetdségének idépontja: legkordbban 2015. jilius 1-jével betolt-
heté.

A palyazat benyudjtasanak hatarideje: 2015. junius 15.

A pélyézati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informdciét az emberi er6forrds menedzs-
ment munkatarsai nytjtanak (06-42/524-524/103 mellék vagy 06-42/524-567).

A palyazatok benyijtasanak médja:

— Postai tton, a palydzatnak a Nyiregyhdza Megyei Jogd Varos Polgdrmesteri Hivatala
cimére torténd megkiildésével (4400 Nyiregyhaza, Kossuth tér 1.). Kérjiik a boritékon
feltiintetni a munkakor megnevezését.

— Személyesen, Nyiregyhdza Megyei Jogi Varos Polgarmesteri Hivatal Emberi Er&for-
ras Menedzsment (4400 Nyiregyhdza, Kossuth tér 1.).

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2015. jinius 30.

A palyazati kiiras tovabbi kozzétételének helye, ideje:

— Nyiregyhdzi Napl6 (2015. méjus 29.)

— Nyiregyhdza Megyei Jogi Varos Polgdrmesteri Hivatala hivatalos honlapja:
www.varoshaza.nyiregyhaza.hu

— Nyiregyhdza véros honlapja: www.nyiregyhaza.hu
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HET HONAP UTAN UJRA ITTHON A VILAGUTAZO

Ahogy el6bukkannak az elsé napsugarak, Normantas
Paulius, a vilagutazo fotomiivész mindig meglatogatja
szerkesztGségiinket, hogy beszamoljon nekiink a rend-
szerint Gszt6l kora tavaszig tarté expediciéjarol. Noha

most két honappal késébb a megszokottdl, de tjra be-
tért hozzank, hogy meséljen élményeirél.

Szerz@G: Bruszel Déra

A vildgvandor tavaly Gsszel, legutébbi talalkozasunkkor
orommel mesélte, hogy megtartotta székfoglal6 elGadasat
a Magyar MUvészeti Akadémian. Akkor nem sok ideje ma-
radt beszamolni nekiink élményeirdl, hiszen néhany nap-

2 7 .20z

pal késébb Gtnak indult soron kovetkezé expedicidjara.
»CSODAPERIODUS”

— Elsé ati célom India volt, Kerala allamban kozel hat
hetet toltottem el. Ott van egy nagyon j6 professzor bara-
tom, aki az ayurvedikus gydgydszattal tette rendbe az
egészségemet, hiszen a székfoglalém miatt mar nagyon
ki voltam mertlve — kezdte a beszélgetést Paulius.

— Ezt kbvetéen Kambodzsdba utaztam, ahol egy budd-
hista templomban, a Buddha-szobor mellett toltottem a
mindennapjaimat. Mivel a kolostorban mar nem tudtak
nekem helyet biztositani, ezért azt mondta a f6lama, hogy
aludhatok a templomban, de kora reggel 6ssze kell pakol-
nom a matracomat, mert jon a tobbi ldma imadkozni.
Nagyon orlltem neki, én is részt vettem ezeken az alkal-
makon, Ggy mondanam, hogy hatnapos csodaperiédus volt
az életemben — folytatta.

»Hét honap alatt, a tobb szaz iinnep mellett 4
szilveszteren vagyok til. Atéltem az europait, a thai-
foldit, a kinait és a tibetit is.”

Normantas Paulius Kambodzsét kovetéen Thaifoldon
folytatta Gtjat, elmondasa szerint azonban komoly célja
nem volt, hiszen most egyébként is keveset fot6zik. Pszi-
chésen nehezen tudja elviselni, hogy az archivumnak kell
dolgoznia, mert nincs kilatds arra, hogy fotéalbumban
megjelenjenek a képei.

Normantas Paulius

Paulius mar 10 éve nem volt ilyen hossza expedicién.
Bar legutébbi taldlkozasunkkor még tgy tervezte, hogy
tavasszal Gjra megmassza a Himal4jat, de az utolsé pilla-
natban mégis kidobta a reptilGjegyét.

— Valamit éreztem, hogy nem stimmel. Tudtam, hogy
baj lesz egy hénap miulva. Be is jott a megérzésem. Ne-
palt foldrengés sujtotta. Mazlista voltam, hogy nem indul-
tam dtnak. Most még szokom az itteni éghajlatot, hiszen
tobb mint fél évet a trépusi klimdban toltottem. Osszel
azonban szeretnék elutazni Gjra Keletre, mert sok tervem
van ott.

@naplo

BUVOLT A GRILLAZS

2015. majus 17-én rendezték meg Lajosmizsén a
nagy népszer(iségnek 6rvendé Orszagos Grillazs Ver-
senyt. A megmérettetésre az orszag szamos pontjardl
érkezett nevezés, nemcsak didkoké, de profi cukrasz-
mestereké és cukrasztanaroké is. A versenyen nyiregy-
hazi sikerek is sziilettek, méghozza a sipkaysoktél.

Balrél: Puskds Bence (eztist), Foldesi Csenge (arany),
Juhdsz Noémi (arany), Kollonay Istvdn (bronz)

Juhdsz Noéminek sikeriilt megvédenie korabban el-
nyert dijat, munkaja aranydijas, Foldesi Csenge, az in-
tézmény elsS osztalyos tanuléja pedig aranyérmes lett.
Kollonay Istvan mestercukrasz, aki egyébként szintén
részt vett a versenyen és a grillazshdl készitett bidbos
kemencéjével bronzérmes lett, érdeklddéstinkre elmond-
ta, tanuléi hagyomanydérzé munkakkal késziiltek, sze-
relmi, népi motivumud mandulagrilldzzsal neveztek be a
versenyre, Puskds Bence, a Sipkay masodik osztdlyos
tanuléja pedig kozépkori pajzsot készitett mandulagril-
lazsbol, amivel elnyerte az eziistérmet. A cukraszmester
szerint tanul6i erdssége a fehér cukorhabos diszités volt.
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@naplo

A DROGHASZNALAT VESZELYEI

Keddtdl egészen péntekig Kozlekedés, Kornyezet,
Kabitészerek korosztalyos veszélyei cimmel tartottak
eldadasokat fiataloknak Nyiregyhazan. A kozépisko-
lasokat Klobusitzky Gyorgy nyugalmazott egyetemi
mestertandr egy diszkéba invitalta, ahol testkozelbdl
ismerhették meg a droghasznalat veszélyeit.

Szerz8: Ferenczik Adrienne

A drogok hatésairdl, a kibitészer-haszndlat veszélyei-
rél és a diszkobalesetekrd| tartottak eléaddést a fiataloknak
a Nyiregyhazi Féiskoldn, csak egy kicsit masképp, mint
ahogyan a didkok megszoktak. A Kozlekedés, Kornyezet,

Kébitészerek korosztalyos veszélyei ciml bemutatét a
renddrség szervezte, az el6adét a Kozosségi Rendészet
Projektben részt vevé rendér azért hivta meg, hogy felhiv-
ja a figyelmet a veszélyekre.

— Ez a programsorozat szerves részét képezi annak a
tavaly indult kozosségi rendészeti projektiinknek, amely-
nek az a célja, hogy minél kbzelebb kertljiink a lakossag-

hoz és a fiatal korosztdlyhoz — mondta dr. lllés Laszl6 va-
rosi rendérkapitdany. — Ez a rendhagyé el6addssorozat be-
illeszkedik abba a programsorozatba is, amelyet a Sza-
bolcs-Szatmér-Bereg Megyei Renddér-fékapitanysaggal
kozosen a kozépiskoldsok szdmdra szerveziink, ilyen a
DADA vagy az Ellenszer program.

Az esemény innepélyes megnyitdjat a Nyiregyhazi Féis-
kolan tartottdk kedden. A rendezvényen dr. Kovécs Ferenc,
Nyiregyhdza polgdrmestere azt mondta: a drogprevencioé az
onkormanyzat szamara is kiemelt feladat.

— Idén ujjaalakult a Kébitoszeriigyi Egyezteté Férum,
amely a renddrséggel és az e tertileten miikods szerveze-
tekkel, hatésagokkal kozosen dolgozik — mondta dr. Ko-
vdacs Ferenc polgarmester. — De — és ezt tartjuk a legfonto-
sabbnak — szeretnénk az iskoldkkal, a didkonkormanyza-
tokkal és a tanuldkkal egyiitt folytatni a munkat.

— A fiatalok ma okostelefont, iPodot, iPadot, internetet
hasznélnak, az nem megy, hogy az ember leil eléjik és
csak dumal — mondta Klobusitzky Gyorgy, a Nemzeti Koz-
szolgélati Egyetem nyugalmazott mestertanara. — Kell a
latvany, a show, a buli, mert ehhez szoktak hozza. Ezért
egy diszkéba cseppennek be, ahol s6tét van, villognak a
fények, s kozben 2000 diaképet latnak, amelyek megmu-
tatjdk nekik, hogy a droghasznaélat egy folyamat. A rend-
hagy6 el6addsommal ezt mutatom meg a fiataloknak- tette
hozza. A Kozlekedés, Kornyezet, Kabitészerek koroszta-
lyos veszélyei cim( rendhagyé el6adassorozatra négy nap
alatt 3000 didkot vartak.

BALESETI MENTES

Ko6zos nyilt napot rendezett a Szabolcs-Szatmar-
Bereg Megyei Renddr-fGkapitanysag és a Katasztréfa-
védelmi Igazgatésag Nyiregyhazan. A latvanyos bemu-
tatékkal tarkitott program célja az volt, hogy a lakos-
sag megismerkedjen a renddrok és a katasztréfavédék
mindennapi munkajaval.

Volt rendérkutyds elfogds, mdszaki mentés baleseti hely-
szinen, intézkedéstaktikai és tlzoltasi bemutatd is. Farkas
Jozsef megyei rendérfékapitany elmondta, napjaink hései
azok a kollégak, akik a koztertleten szolgédlnak. Az 6 életu-
ket szeretnék bemutatni, és toborozni is a fiatalok korében.
A rend6rok és katasztréfavédbk nyilt napjan részt vett dr.
Kovdécs Ferenc, Nyiregyhdza polgarmestere is. Hangstlyoz-
ta, a mindennapjaink biztonsaga érdekében dolgozék mun-
kajat fontos megismerni, hiszen ezt a rendérség és a tlizolto-
sag értlink teszi. Ehhez az 6nkorményzat minden tdmogatast
megad, az egyuttm(kodés pedig egyre eredményesebb.

Csepely Zsigmond, a megyei katasztréfavédelmi igaz-
gatosag igazgatdja kiemelte, parancsnoksagaikon lehet6-
ség van az érettségihez sziikséges kozosségi szolgalat tel-
jesitésére is. Eddig 1500 fiatal jelentkezett hozzajuk, de
szeretnék, ha ez a létszam tovabb bdviilne.

JO HIREK AZ ELOVIZI HORGASZOKNAK

Aprilis 14-én elfogadta a parlament
azt a torvénymodositast, amely szerint
2016 évt6l megsziinik a kereskedelmi
céld halaszat Magyarorszagon.

hogy elvegyék az allami horgdszjegyet, a
turista allami horgdszjegyet, illetve az alla-
mi halaszjegyet azoktél, akik nem jegyzik
be fogasaikat a fogési napléba. Halvédel-
mi birsagot szabhatnak ki azokra, akik nem

Fesztéry Sandor, a Magyar Orszédgos
Horgasz Szovetség alelnoke, a Sporthor-
gasz Egyesiletek Szabolcs-Szatméar-Bereg
Megyei Kbzhasznd Szovetségének tigyve-
zet6 igazgatoja tovabba érdeklGdésiinkre
elmondta, hogy mdjus 5-étél, az allami
horgészjegy kiaddsidhoz szukséges feltéte-
lek kozul torolték a fogasi naplé leadasat.
A jovében nemcsak a halgazdalkodasi te-
riileteken, de a halastavakon is tilos lesz a
haldllomanyban és a koérnyezetben kart
okoz6 halfogédsi médszereket alkalmazni.

A halaszati 6roknek joguk lesz arra,

foghat6 halat, illetve méas hasznos viziélla-
tot fognak ki vagy gydjtenek be, akik a nem
nyilvantartott halgazdalkodasi vizterileten
Gshonos halat fognak, illetve akik a pecé-
z4as soran folyamatosan feltigyelet nélkil
hagyjdk a horgészfelszerelésiiket.

— A torvény rendelkezik arrél is, hogy
mikor kell figyelmeztetést alkalmazni a bir-
sag helyett. Ezek elsGsorban azokra az ese-
tekre vonatkoznak, amikor a horgasz vagy
haldsz nem viszi magaval a szlikséges ok-
manyait, de ezeket késébb bemutatja. To-
vabbi részletek: www.nyiregyhaza.hu.

FORUM AZ OROSI KORFORGALOMROL

2 2

Biztonsdgos gyalogatkel és korforgalom
is épuil Oroson, a 41-es 6t két csomépont-
jaban. A Nemzeti Infrastruktira Fejleszté
Zrt. és a kivitelez6 Swietelsky Magyaror-
szag Kift. ezzel kapcsolatban tart lakossagi
férumot 2015. janius 3-dn 17.30-t6l a
Herman Ott6 Tagiskolaban, melyre tiszte-

lettel meghivjdk az érdeklédbket. A
Swietelsky Magyarorszag Kft. roviden be-
mutatja az eddig elvégzett munkalatokat,
valamint a kivitelezés soran ttemezett na-
gyobb |éptékd feladatokat. A férumon le-
hetSség nyilik a beruhdzéashoz kapcsolédé
kérdések, észrevételek megvitatdsara.

HOVA LETT A KOZEL 300 MILLIO?

Mult heti lapszédmunkban részletesen
foglalkoztunk azzal, hogy a Nyiregyhaza
Varosi Csatornam( Epité Vizgazdalkodasi
Tarsulat (tovabbiakban: Tarsulat), a szenny-
vizprogramban az érintett lakosok 4ltal be-
fizetett pénzosszeg jelents részét, 293
millié forintot nagy kockézatot rejté Qua-
estor és Hungaria értékpapirokba (kot-
vényportfélidkba) fektette. Lapzartank
utan, csitortokon tlésezik a varos képvi-
selG-testiilete, ahol informécidink szerint
meghallgatjak a kialakult helyzet tisztaza-
sara feldllitott vizsgalébizottsdg jelentését.

Az tiggyel kapcsolatban Miké Daniel, a Tar-
sulat elndke kereste meg szerkeszt6ségiin-
ket, s elmondta, ugyan sérelmesnek tartja,
hogy 6 a sajtébdl értesiilt csak a varosi vizs-
gélobizottsag felallitasarol, de tidvozli és ta-
mogatja a bizottsdg munkdjat. Furcsallja,
hogy a polgarmester a bizottsdg jelentésé-
nek megismerése el6tt mar nyilatkozott az
tgyben. Miké Daniel tovabbi kérdéseink-
t6l elzarkézott, csak a vizsgalbbizottsag je-
lentésének és a kozgydilés allasfoglaldsanak
megismerése utan hajlandé bévebb nyilat-
kozatra.
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ELUTASITAS

Minddssze egy haromsoros, rovid tizenetet kapott a Ma-
gyar Labdartigé Szovetség Fellebbviteli Licencadé Bizott-
sagatél a Nyiregyhdza Spartacus. Ebben az all, hogy a bi-
zottsdg 2015. méjus 26-ai tlésén helyben hagyja az els6-
fokd hatarozatokat, és a fellebbezést elutasitja, azaz nem
kapja meg a Szpari a kovetkezé szezonra az NB l-es li-
cencet. Indoklds nem érkezett, azt a szovetség 72 6ran
belil kuldi meg a végleges hatarozattal egyiitt.

—Megdobbenve fogadtuk a hirt, és méltanytalannak tart-
juk. Szerdan a klub vezetése Gsszelil, és eldontjik, ho-
gyan tovabb. Nem adjuk fel, ha kell, a végsékig elme-
gyunk, a remény hal meg utoljdra, de nagyon csalédott
vagyok — mondta Révész Bélint tulajdonos.

A Nyiregyhdza Spartacus annak ellenére nem kapta meg
az NB l-es licencet, hogy egyetlen fillérrel sem tartozik
senkinek. A korabbi — 2010-es — jatékosanak, Diego
Balbinot-nak is mindent kifizetett, az err6l sz6l6 eredeti
bizonylatot is bemutatta. Ugy tdnik, ez is kevés volt... Az
NB I-es licencet a Kecskemét, a Pdpa és a Pécs sem kapta
meg a kovetkezd szezonra.

A SZPARI BEALDOZASAVAL
AGYEREKEKET IS BUNTETIAZMLSZ?

Ertetlentil és megdobbenve allunk az MLSZ fellebbvi-
teli licencadé bizottsaganak dontése hallatan, és varjuk a
hivatalos indoklast. Egy olyan klubot lehetetlenitenek el
hosszl évekre, amelyet a varos és Révész Balint tulajdo-
nos szisztematikus munkaval épitett fel 2010-t6l, az ak-
kor szinte kilatastalan helyzetbdl. Méara a klubnak nincs
tartozésa, az egyik legstabilabb és atlathatéan mikodd
csapatok egyike lett Magyarorszagon, amely mogott tobb
mint 400 utdnpétlaskord gyerek sportolhat, ma még NB |-
es szinten. Ez a dontés a nyiregyhdazi labdarigas és az
utdnpétlas-nevelés végét jelentheti. Meggy6z6désiink,
hogy a dontés nem szolgélja sem a tobb ezer szurkold,
sem a gyerekek, sem a magyar futball érdekeit.

Nyiregyhdza MJV Onkormanyzatianak kézleménye

STREETBALL NYiREGYHAZAN

Kébanya utan az Adidas Streetball Fesztival maso-
dik allomésa Nyiregyhaza lesz. Méjus 30-dn ismét ko-
sarpalankokkal és jatékosokkal telik meg a Kossuth tér.
Tobb mint kétszaz résztvevére szamitanak a szervezék
a kulonbozé kategériakban, melyek kozul a Kenguru
Kupdra a nevezési dijat a szovetség éllja. A legnagyobb
csata a B-33-ban vérhatd, mely rovidesen olimpiai sport-
ag lehet. A tét a budapesti dontébe kertilés.

— Jellemzéen ilyenkor a szomszédos nagyvarosok-
bél is érkeznek csapatok, s6t kiilfoldi egyuttesek is ne-
veznek. Mindenki szeretne a budapesti, majd a nagy-
dontébe bekertilni, remélem, magyar csapat lesz az,
amelyik tovabbjut — mondta Sitku Erng, a Nyiregyhazi
Sportcentrum élsportigazgatdja.
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SAKKPALOTA LETT A KAZINCZY

Sakkpalota referenciaintézmény lett a Kazinczy is-
kola. A Polgar Judit altal kidolgozott képességfejlesz-
té programot mar egy ideje haszndlja a nyiregyhazi
intézmény, és jok a tapasztalatok. A sakkbajnok sze-
mélyesen adta at a Sakkpalota cimet.

A sakk személyiségfejlesztd, segit a logikus gondolko-
dasban és a fegyelmezésben. A Kazinczy Ferenc Tagin-
tézményben mar hasznaljdk a mindennapok sordn, sét
hetente egyszer sakkérajuk van a gyerekeknek. Az ered-
mények mar latszanak, a tobbi tantargyat is konnyebben
tanuljék a gyerekek.

— Matematika-, magyar- és énekéran is nagy hasznat
veszik a gyerekek és a tandrok. Az 6rak nagy része jaték,
ilyenkor el6keriilnek a figurdk a papir és a ceruza helyett
— mondta Simonné Gincsai Rita, a Kazinczy Ferenc Tag-
intézmény tanitéja.

A Kazinczyban alkalmazott Sakkpalota programot Pol-
gar Judit dolgozta ki. A vilaghird sportolé6 médszerével
mar szamos sikert ért el, és az orszaghan tobb helyen
alkalmazzak. Nyiregyhdzan Magyarorszag tizedik Sakk-
palotdja jott létre, az errSl sz616 oklevelet maga a nagy-
mester adta at.

— Kaszparovval sokat lobbiztunk azért, hogy a sakk
bekertiljon Eurépaban az oktatési rendszerbe. Ez sike-
rilt, 2013-t61 Magyarorszagon mar vélaszthaté 6ra a sakk,
aminek nagyon oriiliink. Az egész program a Sakkjatszo-
tér konyv megirdsaval kezdédott, majd pedagdgusokkal,
szakemberekkel, grafikusokkal egyeztettiink azért, hogy
[étrejojjon. Figyelnlink kellett arra is, hogy a mai modern
technolégia mellett a tanarok felkeltsék a gyerekek figyel-
mét a sakk irdnt, ehhez is adunk 6tleteket — mondta Pol-
gér Judit, nemzetkozi nagymester.

A nyiregyhdzi iskola tanérai elvégeztek egy 30 6r4s to-
vabbképzést, ahol megtanulhattik a pedagégiai médsze-
reket, és ma mar a gyerekeknek is természetes, hogy sakk-
o6rajuk van. Nyiregyhaza polgarmestere a mai napig pro-
fital abbdl, hogy egykoron versenyszerden jatszott.

Dr. Kovdcs Ferenc polgdrmester és Polgdr Judit a Sakk-
palota cim dtaddsan

— Tizévesen tanultam meg sakkozni, hat évig jartam
versenyekre is. Most a polgarmesteri munkdaban is [dtom,
hogy mennyit segit ez nekem a dontésképességben, az
elemzésben, és egy polgdrmesternek sok szimultan parti-
ja van parhuzamosan, ezt a kordbbi sakkversenyzés nél-
kdl nem tudnam csinélni — mondta dr. Kovdcs Ferenc pol-
garmester.

A kovetkezd tanévtdl az iskola mar beépiti pedagdégiai
programjiaba a Sakkpalota programot. A tervek szerint a
varos tovabbi iskoldiban is alkalmazzdk majd a médszert.

GYERMEKBAJNOK ROPLABDASOK

Szépen menetelt az alapszakaszban a Nyiregyhazi
Sportcentrum ledny roplabdaegyiittese az Orszagos
Gyermek Bajnoksagban. Szinte jatszmat sem veszitve
jutott a székesfehérvari finaléba, ahol nehéz csoport-
ba keriilt. A Godoll6 és a Vasas ellen kellett kiharcol-
niuk a négy kozé keriilést, ami nem igérkezett konnyii

feladatnak a Moravszki hazaspar egyiittese szamara.

— A Vasast idén még egyszer sem tudtuk legy6zni. Ezut-
tal viszont kozel alltunk a sikerhez, de végul 3-2-re a f6-
varosiak nyertek, a Godollét viszont magabiztosan vertiik
3-0-ra, igy az el6dontébe jutottunk. A Békéscsaba elleni
3—1-es siker mar dontét jelentett szamunkra, ahol ismét a
Vasassal taldlkoztunk — mesélte Moravszki Gyulané, a csa-
pat edzdje.

A findléban aztan dramai csata kovetkezett. J6 jatékkal 2—
0-ra vezetett a Nyiregyhazi Sportcentrum egyiittese, sét 26—
25-nél meccslabdaja is volt, melyet Ggy tiint, értékesit is.

— Egy mentésnél azt hitték a lanyok, hogy talajt ért a
labda, ezért berohantak a kiuzdétérre tinnepelni. lgy vi-
szont a jatékvezet§ a Vasasnak itélte a pontot, és azt a
szettet végil el is veszitettiik, s6t a negyediket is. A min-
dent eldontd 6todik szettben viszont paradés teljesitményt
nydjtottunk, igy megnyertiik a bajnoksagot. Sok nagy si-
kert, didkolimpidt nyertem mér, ez az egyik legnagyobb
eredmény volt — mondta Moravszki Gyulané.

A csapat els6 alkalommal indult az OGYB-n k6zos gar-
daval, azaz a Méricz és a Bem iskola legjobbjait nevezték
Nyiregyhazi Sportcentrumként.

Az Orszdgos Gyermek Bajnoksag gydztese,
a Nyiregyhdazi Sportcentrum

— Korabban rendre el6fordult, hogy a két j6 nyiregyhazi
csapat egymast Gtotte el a tovabbjutastél. Most tgy gon-
doltuk, kozosen sikeresebbek lehetiink, és az eredmény
ezt igazolta— mondta Erdésné Balogh Erika, az NYSC rop-
labda szakdganak vezetGedzdje.

A tornan kilondijakat is kaptak a nyiregyhaziak.
Schwegler Stefdniat valasztottdk a legjobb feladénak, mig
Ratkos Petra lett a bajnoki donté legértékesebb jatékosa.

EZUSTERMES KEZILABDACSAPAT

Atvehette az eziist-
érmeket a Nyiregyhazi
KC férfi kézilabdacsa-
pata, a tavalyi bronz
utan. Képiinkon kozé-
pen Késa Arpad, a
Nyiregyhdzi Sport-
centrum Ugyvezetdje,
Halkéné dr. Rudolf
Eva, a Kéznevelési,
Kulturalis és Sport Bi-
zottsag elnoke és Var-
ga Zsolt szakvezetd.
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PROGRAMOK

CB-radié Kiallitas a VOKE Vasutas Mdvelddési Haz és
Konyvtar Kupé Galéridjaban méjus 28—jinius 26-4ig, hét-
kéznapokon 8.00-17.00 6ra kozott. Tobb mint 100 kézi
radié 6 évtized anyagabdl vilogatva, melyek kozil néhany
kiprébdlhaté. A belépés ingyenes. Informacié: 42/504-490.

A Bencs Villa programjai: majus 29-én 17.00 6ra: Egy
este a vilag kordl. 1. rész: A sivatagtol az Gserddig — 18 év 4
orszagban (dr. Balint Zoltan és dr. Balintné Kiss Beata (ti
beszamoldja). 2. rész: Az Gserdétdl a patikdig (dr. Hajdu
Zsanett el6adasa dél-amerikai Gtjarél). Janius 2-an 18.00
6ra: Szerelem, szerelem, atkozott gyétrelem (Torma Mdria
Radnéti- és Latinovits-dijas el6adémiivész pédiummdisora.
Kozremdkodik: Zsolczer Csilla népdalénekes). 5-én 18.00
6ra: Tajdi Gyula és Csoma J6zsef rajztanérok tarlatdnak meg-
nyitéja. Informécié: 42/402-004, 30/252-0666.

A Régészet Napja 2015. a J6sa Andras Mizeumban mé-
jus 29-én (a belépés ingyenes), valamint a S6st6i Mlizeum-
faluban mdjus 30-4n (belépd a mizeumfalu aktudlis dijsza-
béasa szerint). B6vebben: www.nyiregyhaza.hu.

A Moéricz Zsigmond Olvasékor — Nemzetkozi Gyermek-
nap alkalmabél rendezendd — talédlkozéja majus 29-én 16.00
oratél a Méricz Zsigmond konyvtar teraszan (l1l. emelet). Té-

KEPVISELOI FOGADOORAK

Rakoczi lldiké (9. sz. vk. dnkormanyzati képviselGje)
fogad6orat tart.
Id6pont: 2015. janius 1., 17.00 6ra.
Helyszin: Fidesz Iroda, Luther u. 3.

Bajnay Kornél Miklés (10. sz. vk. dnkormanyzati
képviselGje) fogaddérat tart.

Id6pont: 2015. janius 1., 17.00 6ra.
Helyszin: Borbanyai Mdvelédési Haz.
Id6pont: 2015. janius 2., 17.00 6ra.
Helyszin: Nagyszallasi Mivel6dési Haz.
Id6pont: 2015. janius 3., 17.00 6ra.
Helyszin: Nyirjes, orvosi rendelé.

Mussé Laszl6 (12. sz. vk. 6nkorményzati képviselGje)
fogad6orat tart.

51. sz. szavaz6kor (Arpad u., Damjanich u., Huszar
sor, Toldi u., Méricz Zs. u., Lehel u. egyes részei).
78. sz. szavaz6kor (Semmelweis u. pdratlan oldala,
az Orosi Gt és a Keleti M. utcdk altal hatarolt teriilet).
Id6pont: 2015. janius 1., 17.00 6ra.
Helyszin: Fidesz Iroda, Luther u. 3.

Id6pont: 2015. janius 1., 18.00 6ra.
Helyszin: Kistelekisz6l6, Altalanos Isk., Koszord u. 10.

Vassné Harman Gyongyi (13. sz. vk. 6nkormanyzati
képviselGje) fogaddoérat tart.
Id6pont: 2015. janius 1., 18.00 6ra.
Helyszin: Vajdabokori Mivel6dési Haz
(Nyh., Csendes utca 2.).

Id6pont: 2015. janius 2., 18.00 6ra.
Helyszin: FelsGsimai Kozmuvel6dési Szintér
(Nyh., Furulya utca 37.).

Id6pont: 2015. janius 8., 18.00 ora.
Helyszin: Rozsréti részonkorményzati iroda
(Nyh., Fenyd utca 1.).

Idépont: 2015. janius 9., 18.00 6ra.
Helyszin: Butykatelepi K6zosségi Haz
(Nyh., Benkd Istvan u. 1.).

Id&pont: 2015. janius 10., 18.00 dra.
Helyszin: Mandabokori Iskola éptilete
(Nyh. I., Mandabokor 4.).

Toth Imre (10. sz. vk. onkorméanyzati képviseldje)
fogad6orat tart.
Id6pont: 2015. jdnius 5., 17.00 6ra.
Helyszin: Méra Ferenc Altaldnos Iskola
(Fazekas J. tér 8. fszt., Mora terem).

BELVAROSI GYERMEKNAP
A MUZEUMBAN

Méjus 31-én 10.00 6ratél gyermeknapi programok-
kal készul a J6sa Andrds Miazeum. A ,népi jatszotér”
keretén belul lehetdség lesz horddlovaglasra, golyala-
bazasra, karikadobélasra, mocsarjarasra és libaterelés-
re a mizeum udvaraban, mig a ,nyiri jatsz6” révén
jatékos mizeumi kalandozasban lehet részt venni, va-
lamint asztali jatékokat és kézmdves foglalkozast lehet
kiprébalni. A ,Kis lemezjaték torténelem” cimd id6-
szaki kiallitasban pedig meg lehet tekinteni a mult sza-
zad kozepérél szarmazéd lemezcsodakat az amerikai
totyogd tengerészkacsatél a bolgar mechanikus szor-
z6tablan at a magyar lendkerekes torpeautéig. A gyer-
mekeknek a belépd dijtalan.

mék: Szabé Lérinc: Ima a gyermekekért, Loci 6rids lesz; Tompa
Andrea: Szelidnek lenni volna.

Csaladi Gyereknapi rendezvényt tart majus 30-an 10.00-
14.00 6rdig a Down Egyesiilet és Csodavar Korai Fejlesztd
Centrum a nyiregyhdzi Cimbora Lovastanya tertletén.

A Burattiné Babszinhaz eladasai: majus 30-an 11.00 6ra:
Mesedélel6tt (magyar népmese felolvasds, utana kézmdves
foglalkozas arnyjatékos illusztraciéval), 16.00 6ra: A bator
stin. Helyszin: Korzé Bevasarlokozpont 2. emeleti babszin-
hazterme (Mékus jatszohaz mellett).

Laar-est a konyvtarban. Ladr Andrds humorista, énekes,
zeneszerz§, dalszovegird, ir6, kolts, spiritudlis gondolkodd,
a KFT egyiittes és a Lart pour art Tarsulat alapité és jelenlegi
tagja lép fel janius 2-dn 17.00 6ratél a Méricz Zsigmond

ROCKTORTENET SCHULTZZAL

Egy helyi szinten maig egyedulallé vallalkozas szem-
tanui lehetiink ismét, hétfé esténként, a Nyiregyhazi Te-
levizi6 segitségével. 1993-ban elkészilt egy tobb mint
20 részbdl all6 rocktorténeti sorozat, melynek szerkesz-
t6je, s egyben riportere, miisorvezetGje is az orszagosan
is ismert Farkas Tibor (ismertebb becenevén: Schultz
papa). A javarészt autentikus, angliai (sokszor: londoni)
kornyezetben Milé Mihély operatér (HSC) altal rogzitett

0sszekotd szovegek segitségével valoban legendas he-
lyekre juthatnak el a nézék. A sorozat egyes darabjaiban
Foldes Laszl6 (Hobo) is gazdagitja a sok zenével talalt
tudast. Farkas Tibor a sorozat felvezetéseként nyilatko-
zik is: szombat este lathatjak a vele készilt interjat az
NYTV 30 mdsor keretei kozott, melynek elsé részében a
Gajdos Laszléval készitett riport megy Ujra. Tehét:
rocktorténet minden hétfén két részben, 19.30-t6l, vala-
mint visszapillantds Farkas Tiborral szombaton este
19.30-t6l és vasdrnap reggel 8.30-t6l, a most 30 éves

s _ 7z

NYTV multidézé msordnak masodik felében.

ESEMENYEK PROGRAMOK

konyvtarban. Az el6adoi estet az erGszakmentesség jegyé-
ben szervezi a REV Alapitvany a munkahelyi pszichoterror
(mobbing) és szexudlis zaklatds visszaszoritdsara inditott prog-
ramja keretében. Az eladds dijtalan.

Reisinger Janos irodalomtorténész Bibliai torténetek 1700
év képzémlvészetében cimd, vetitéssel egybekotott elGada-
sa. Janius 3-an 16.00 6ra: Abrahdm és a zsidé nép kivalasz-
tasa. Helyszin: Méricz Zsigmond konyvtar.

En valtoztatni akarok! Szeretnél egy nem szokvényos, és
egyben nem is hétkbznapi programon részt venni? Janius 5-én
lehetdséged nyilik ra. Varnak minden érdeklédét egy 2 alka-
lombdl all6 elGadésra, 17.00-18.30-ig Nyiregyhazan, a Kor-
76 Bevasarlokozpont A éplilet I1l. emeletén. El6ad6: Rudikné
Kecsmar Agnes (pszicholégus, tréner). A kurzus ingyenes.

Jotékonysagi hangverseny a Cukorbetegek Nyiregyhazi
Egyesilete szervezésében janius 7-én 19.00 6ratél a Magya-
rok Nagyasszonya Rémai Katolikus Tarsszékesegyhdzban. A
mdsort a Nyiregyhazi Cantemus Kérus szolgaltatja.

Autizmus a ,,24. éraban”. IdSpont: jianius 8., 8.30-t6l.
Helyszin: Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar (S6st6i Gt 2—
4.), Zilahi terem. Tovabbi informécié: www.facebook.com/
mostelszegyesulet.

A MORICZ ZSIGMOND SZINHAZ MUSORA

Majus 30., szombat 19.00 Szibériai csardas, Bérletszii-
net, Nagyszinpad
19.00 Orosz lekvar, Dajka bérlet, Kridy Kamara

Janius 1., hétfé 10.00 Pottyods Panni, Tom és Jerry bér-
let, MUvész Stidio

Janius 2., kedd 10.00 Pdttyds Panni, Szimba bérlet,
MUvész Stadié

Janius 3., szerda 10.00 Pottyds Panni, Tarzan bérlet,
MUvész Stadié

Janius 4., cstitortok 10.00 Pattyds Panni, Shrek bérlet,
MUvész Stadié

Janius 5., péntek 19.00 Orosz lekvar, Latinovits bérlet,
Krady Kamara

SPORTPROGRAM

Majus 29-31., péntek—vasarnap Kézilabda Didkolim-
pia V. korcsoport Orszagos dontd

Majus 30., szombat Kossuth tér, Adidas Streetball Fesz-
tival

KOZVETITES

Majus 31., vasarnap 18.00 Pécs—Nyiregyhdza Spartacus
labdardg6-mérkézés kozvetitése

Tovabbi sporthirek folyamatosan: www.nyiregyhaza.hu
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KOZLEMENYEK HIRDETES

AMIROL AZ UTCAK MESELNEK...
HOSOK NAPJA

Az 1924. évi XIV. torvénycikk az els6 vilaghdborid hési
halottai emlékének megtinneplésérél rendelkezett. A tor-
vénycikk méjus utolsé vasarnapjat nemzeti linneppé, a
Hésok emléklinnepévé avatta. 1928. oktéber 21-én, a me-
gyehdza elétti téren leleplezték a megye és a varos hési
halottainak emléket allit6 szobrot, Kisfaludi Strobl Zsig-
mond monumentdlis alkotasat. A kovetkezé évtél a HG-
sok szobra és az elGtte [évE tér lett a HEsok napi megem-
lékezések f6 szinhelye.

A megemlékezések sordbol érdemes kiemelni az 1937.
évit, amikor majus 30-an a varosban ,még soha nem la-
tott katonai pompa keretében rendezték meg a hési halot-
tak emlékiinnepét”. A HGsok szobra elétti téren felsora-
koztak a katonai alakulatok, a polgéri intézmények, az
egyestletek, az iskoldk, az dllamrendérség, a csendérség,
a pénziigydrség, a tlizoltdsag, a leventék és a cserkészek
képviselGi. Az linnepség elején vitéz Béldy Alajos ezre-
des, dandarparancsnok megszemlélte a katonai alakula-
tokat, majd kezdetét vette a tdbori mise. Az egyhazi éne-
kek a 12. Rakéczi honvédgyalogezred zenekaranak kisé-
retében csendultek fel. A tdbori mise hésokért sz616 imédja
utan 12 4gyulovés dordilt el a Baza téren felallitott agydk-
bél. A szentmise utan egy lovas staféta koszorut vitt a tér-
r6l a Kossuth téren 4t a HEsok temetGjébe. Vitéz Huszar
Endre protestans tabori alesperes beszédét kovetéen ha-
rom reptlégép jelent meg a tér folott, amelyekbdl rézsa-
leveleket és rozsavirdgokat szértak a szoborra (képtinkon).

,A szines rézsaszirmok fényl&en szallanak a napfényes
térben, a kozonség meghatottan nézi a megragaddan szép
képet, a virdgesd hulldsat a magyar gydsz és dicsGség tin-
nepén.” Ezt kovetSen a katonazenekar kurucnétékat jat-
szott, majd koszorikkal boritottdk a szobrot. A megemlé-
kezést katonai diszszemle zarta. ,Lelkes 6rom fogadja
valamennyi csapatot, a nemzeti hadsereg minden egysé-
gét, minden katondjat, mind sziviink biszkesége, jovénk
reménysége.” A diszszemle felvonuldi par évvel késébb
mar az igazi harctereken bizonyithattak...

Szerz§: llyés Gabor helytorténész

@naplo
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